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കമരകം. 





൫൫൦൧ശയസ്‌ 


ഭാരതത്തിന്റെ ആദ്ധ്യാത്മികഇഞാനവും സാംസ്കാരികപൈതുകവും 
പരി പോഷിദിക്കുകയും പ്രചരിദിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മഹദ്ധഗ്രന്ഥങ്ങള്‍, 
അവയുടെ മൂല്യവും വ്യക്തതയും ഒട്ടും ചോര്‍ന്നുപോകാതെതന്നെ, 
നുതന സാങ്കേതികവിദ്യ ഉപയോഗിച്ച്‌ പരിരക്ഷിക്കുകയും 
ജിഇഞാസുകള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമായി പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുക 
ഫീന്ന ശ്രേയസ്‌ ഫാണ്ദേഷന്റെ ലക്ഷ്യ സാക്ഷാത്കാരമാണ്‌ ശ്രേയസ്‌ 
ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറി. 


ഗ്രന്ഥശാലകളുടെയും ആദ്ധ്യാത്മിക പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെയും 
വ്യക്തികളുടെയും സഹകരണത്തോടെ കോര്‍ത്തിണക്കിയിരിക്കുന്ന 
ഈ ഓണ്‍ലൈന്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ അപൂര്‍വ്വങ്ങളായ വിരിഷ്ട്ര്രന്ഥങ്ങള്‍ 
സ്കാന്‍ചെയ്ത്‌ ഥികവാര്‍ന്ന ചെറിയ പി ഡി എഫ്‌ ഫയലുകളായി 
ലദ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇവ കമ്പ്യൂട്ടറിലോ പ്രിന്റ്‌ ചെയ്തോ 
എളുഷത്തില്‍ വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ ലദ്യമായ 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വ്യക്തിപരമായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കു വേണി സൌജന്യമായി 
ഉപയോഗിക്കാവുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ വാണിജ്യപരവും മറ്റുമായ 
കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി ഇവ ദുരുപയോഗം ചെയ്യുന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
അനുവദനീയമല്ല. 


ഈ ഗ്രന്ഥരേഖരത്തിന്‌ മുതല്‍ക്കുട്ടായ ഈ പുണ്യഗ്രന്ഥത്തിന്റെ 
രചയിതാവിനും പ്രകാശകര്‍ക്കും നന്ദി രേഖകെടുത്തുന്നു. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയെക്കുറിച്ചും ശ്രേയസ്‌ 
ഫനങണ്‍ഷനെക്കുറിച്ചും കുടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ അറിയാനും 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കാളിയാകാനും ്രേയസ്‌ വെബ്സൈറ്റ്‌ 
സന്ദര്‍ശിക്കുക. 
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ഹിന്ദുമതം 


സ്വാമി ബോധാനന്ദ 
കുമരകം 


പില രൂ. ഒന്നു 


പ്രസാധകന്‍ 
'വി. എസ്‌. നാരായണന്‍ നായര്‍ | 
തൃക്കോതമംഗലം 


ഹിന്മതം 
മേന എന്നു ാതുവില്‍നിന്നുണ്ടായിട്ടുള്ളതാ 


ണ്‌ മതം എന്ന പദം. അതിന്‍െറ അര്‍ത്ഥം അറിവു ' 


അഥവാ അറിഞ്ഞതു” എന്നാണു”. കേവലം ഘടപ 





ട്ടാദി ജ്ഞാനമല്ല ശരിയായ - അറില്ല്‌ ക  യാതൊന്നോി 
നെക്കുറിച്ചുള്ള അറിവുകൊണ്ടാണോ എല്ലാം അറിഞ്ഞ 
തായിത്തിരുന്നതു”, അഥവാ യാതൊരറ വുകൊണ്ടോ 
ണോ മനുഷ്യന്‍ പരിച ൪ണ്ണന്ായിത്തീരുന്നതു" അതാ 
ണ്‌ യഥാത്ഥമായ അറിവു. മതാ എന്നുവച്ചാല്‍ അ 
റിലാണെങ്കില്‍ അതിനെ ( വേണ്ടായെന്നു” ആരും ശറി 

ക്കുകയില്ല. 
പടഞ്ചിദ്രിയത്കള്‍ ന കിട്ടന്ന അഠിയിന്നെ 
യാണു” സാധാരണമായി പലരും ജത്താനമെന്നു്‌ ധരി 
ചുവച്ചിരിക്കുന്നുതു”* ഇതിനെ വൃത്തിജ്ഞാനമെന്നു 
പറയുന്നു. എന്നാല്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ വഴി ജ്ഞാനം ലഭി 
ക്കുന്നതിനു” കാരണമായിനില്‍ക്കുന്ന സ്വയം പ്രകാശവ। 
സ്ത മാത്രമാണു്‌ യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ ജ്ഞാനം എന്നാ പേ 
രിനെ അർഹിക്കുന്നതു”. ഈ മു ലഭ്ൂതവും യഥാത്ഥ 
ജ്ഞാനഭ ണ്ഡാഗാരവുമായ  ചൈതനു വിശേഷത്തെ 
അറിഞ്ഞാല്‍ എല്ലാമേറിഞ്ഞതായിത്തിരുന്ന എന്നു്‌ ശ്ര 
തിയിൽ പറഞ്ഞു കാണന്അണ്ട്‌. നി 
' േനാംശ്രംതംശ്രംതം ഭവതി, അമതം മതം നി 
 മവിജ്ഞാതം വിജ്ഞാതം'! ന 
ഏതു ജ്ഞാനത്താല്‍ കേള്‍ക്കാത്തതു” [അ 


സങ്കല്വിക്കാത്തതു" സക്കല്ലിച്ചതായും അറിയാത്തതു” 
അത്തര്‍ തീരുന്നുവോ ആ ജ്ഞാനമാണു" യഥും 
ത്ഥത്തില്‍ ജ്ഞാനം. ഈവിധം ജ്ഞാനസ്വരൂപിയം 
യി, ഇന്ദ്രിയദശ കങ്ങളുടെയും വ്വാപാരത്തിനു നിദാന 
മായി, ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ ക്കഗോചരമായി ആനന്ദഘനമായി 
വര്‍ത്തിക്കുന്ന 'ശക്തിവിശേഷത്തെക്കറിച്ചുള്ള അറി 
൨൮ ആ അറിവിലേക്കു പ്രവത്മിക്കേണ്ടമറ്റുങ്ങളെക്കുറി 
ചുള്ള അറിവും ആണു” യഥാത്ഥത്തില്‍ ജ്‌ ഞാനാ എ 
നുപറയപ്പെടാവുന്നതു'. ല്‌ ] 
 ചിന്താശീലനും ആലോചിക്കുവാന്‍ കഴിലുള്ളവ 
നും ആയ മനുഷ്യന്‍ തൃദിമകാലംമുതല്‍ക്കുതമന്നെ അ 
വെറ ൧൮൨൮൦ കാണുന്ന പദാര്‍ത്ഥങ്ങളെപ്പുററി സ്ഥൂല 
വും സൂക്ഷ്മവും ആയി ചിന്തിക്കുവാനും പഠിക്കുവാനും 
തുടങ്ങി. ചിന്താശീലനായ അവന്‍ ഒരു ആല്‍വ്വൃക്ഷ 
ത്തെക്കണ്ടു. ഈ ആലിനെറ സ്വൂല്രൂപത്തില്‍ നിന്നും 
അവന്‍െറ ചിന്ത സുൃക്ഷ മമായി അതിന്‍െറ കാരണ 
ത്തിലേക്കു കടന്നു. ! ഈ, ഭീമമായ ആലിനന്‍െറ ഈ വി 
ധമായ സ്ഥിതിയെ സൂക്ഷമമായി സൂ ക്ഷിച്ചിരുന്ന 
കാരണപദാത്ഥമാണു ത്ത ആലിനറെറ വിത്തു” അഥ 
വാ ആ ചെറിയ അരി എന്നവന്‍ കണ്ടുപിടിച്ചു, വി 
ണ്ടും ചിന്തിച്ചതിന്‍െറ ഫലമായി അവന്‍ വുക്തമാ 
യി ഗ്രഹിച്ചു ഈ ആലിനന്‍െറ വിത്തില്‍ ഏതോ അക്ദ 
ശ്വ ശക്തി വിത്തു മുളപ്പ ഈ വിധം വളന്നവരുന്ന 
തിനു കാടി സ്ഥിതി ചെയ്യുംന്നുണ്ടു എ 
ന്നു". വീണ്ടും അനുസൂതമായി പരിശോധിച്ചപ്പോള്‍ 
വാത്തും വൃക്ഷവും ഒന്നാണെന്നു മഫിച്ചതുപോലെ വ 
ത്തും അതിന്‍െറ വളര്‍ച്ചുയ്യം കാരണമായ സത്തയും ഒ 


കൂ 


ണെന്നും. പ്രപഞ്ചവും ആ സത്തയില്‍ നിന്നും ന 
ന്നാമല്ലെന്നും അതു” ഏകവും അദ്വധിതീയവും ആയ ഒെ 
 തന്വവിശേഷം ആണെന്നും  അവ൯ അറിഞ്ഞു. ത 
നും ഈ വൃക്ഷവും ഒന്നാണെന്നാവന്‍ ഗ്രഹിച്ചു. തല്‍ 
ലമായി പ്രരാതനാഭഷിശവരന്മാര്‍ ''ഭേദബുദ്ധി രവിദ്യേ 
യം" എന്ന പാടി, അതായതു" പ്രപഞ്ചത്തെ നാനാ 
തവബ്ുഭാധിയോടം കരടി ഭ൪ശിക്കുന്നതു” അവിദ്യകൊണ്ടാ 
ണെന്നും അവിദ്വയെ നശിപ്പിച്ച്‌ യഥാര്‍ത്ഥ അ 
റിവു" 'സമ്പാഭിക്കുന്നതാണു്‌ ജന്മോ്ദേശം എന്നും 
ആആആ നിലയില്‍ എത്തിച്ചേര്‍ന്നാല്‍ എല്ലാ പ്രപഞ്ച 
ത്തെയും തന്നില്‍ തന്നെ ദര്‍ശിക്കുവാന്‍ കഴിയുമെന്നും 
തന്നില്‍ നിന്നമന്പമായ യാതൊന്നുമില്ലെന്നുള്ള. യാഥാര്‍ 
ത്ഥ്വം സാക്ഷാത്‌ കരിക്കുവാ൯ കഴിയുമെന്നും എല്ലാ മ 
തഗ്ര്ഥങ്ങളിലും [ റി പറഞ്ഞുകാണുന്നു. 
ഈ അനുഭവൈക്വവേദമായ തന്നെ! ക്കുറിച്ചുള്ള അറി 
വൃതന്നെയാണ്‌ അഥവാ ചരാചരാത്മകമായ ജഗത്തും, 
ജീവനും,ബ്വഫ്‌മവും ഞാന്‍തന്നെ"! ക്േന്ന ജു ഞാന 
മാണ്‌ ശരിയായ ജ്‌ “ഞാനം, ഈ ജ ഞാനമാണ്‌ 
ഫാിന്ദുവിനെറ മതം. നി 


പ്‌ 


ളി 


[ 1 മൃതഗന്ധങ്ങം. 


ലിമ നാനാഭാഗങ്ങളിലുള്ള മനുഷ്യരുഠ 
ജാതിമതഭേദമില്ലാതെ അറിവുസമ്പാദിക്കുവാ൯ ശ്രമി 


ക്കുകയും പലേ നിരീക്ഷണ പരീക്ഷണങ്ങള്‍  അതിപു 
രാതന കാലം മുതല്ലഛതന്നൌെയ നടത്തുകയും ചെയ്തിരുന്നു. 
' ഈ ത്രമത്തിന്‍െറ ഫലമായി പലേ ചിന്തകന്മാരും 


3 


പൂ൪ണ്ണമായ അതിന്‍െറ പലേ പടികളിലും എത്തിച്ച 

ന്നീട്ടുണ്ടു. ഈ വിധം ഓരോ ചിന്തകന്മാരും പണ്ഡി 

തന്മാരും എത്തിച്ചേര്‍നാ അഥവാ സമ്പാദിച്ച അറി 

വിനെ പില്ല്ലാലത്തേക്കു” ലോകോപകാരത്തെക്കരുതി 

രേഖപ്പെടംത്തിയതിനെയാണു" തത്വശാസ്ര്ങ്ങള്‍ എന്നു 
പ 

പറഞ്ഞുവരുന്നതു '. 


സര്‍വം ഖല്വിദം ബ്രൂ്മ?? ഇതെല്ലാം ഒരു ബ്ര 
വമമാണു”. ''ഏകമേവാദ്ധിതീയം ബ്രഹ്മ"? ബ്രഹ്മം ഏ 
കാവ്യം അദ്ധിതിയവും ആകുന്നു. “(ഈശാവാസ്യം ഇ 
ദം സര്‍വം യത കിഞ്ചജഗത്വാം ജഗത്‌! ജഗത്തില്‍ 
'ചരാചരാത്മകങ്ങളായുള്ളവ എല്ലാം ഒരേ ഒരിശപര൯ ത 
ം ' ഏകോ ദേവസര്‍ വൃഭൂതേഷം ഗ്രഡ? എല്ലാ ഭൂത 
ങ്ങളിലും ഉള്ള ദേവന്‍ ഏകനാണു', എന്നു തുടങ്ങി അ 
നവധി വേദാന്തഗ്രന്ഥങ്ങളിലായി ഇതെല്ലാം ഒന്നാണു” 
എന്മ്‌ ഏതു” അനാിരണ്ണ്ണേയമായ കാലത്തു” ഈ ഭാര 
തീയ ജഷിശ്വരന്മാര്‍ ഉല്‍ ഘോഷിച്ചുവോ അന്നാ 
ഞ്‌ തത്വശാസ്ത്രം അതിന്‍െറ പരമകാഷ ഠയില്‍ 
അഥവാ പൃര്‍ണ്ണവളര്‍ച്ചയില്‍ എത്തിച്ചേര്‍ ന്നതു”. ഈ 
കാണപ്പെട,ന്ന വയെല്ലാം ഒന്നാണു” എന്ന ജ്ഞാനമാ 
ണു” ശ്രേഷ്‌ഠവും ആയ ഈ അറിവു”. ഈ അറിവു” 
അനി൪ണ്ണ്ണേയമായ കാലത്തു” അഥവാ അതിപുരാതന 
കാലത്തു” തന്നെ ഭാരതീയ ചിന്തകന്മാരായു ഭഷവര്യ 
ന്മാര്‍ സാക്ഷാത്‌ കരിച്ചിരുന്നു. അതിനെ .ഗ്രൂ ന്ഥങ്ങ 
ളില്‍ക്രടുടി രേഖപ്പെടംത്തിയിട്ടും ഉണ്ടു” . 


വളരെ പുരാതനകാലത്തതു" ദാരതം ദര്‍ശിച്ച [ 
ക്രിസ്തയേതുവും വൃക്തമാക്കുന്നുണ്ടു'. 
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71 ഗര്‍ സ "ചലി ൦൦ 0൩൨൦" 8 90൩ 10. 90. 

ഞാനും പിതാവും ഒന്നാണല്ലോ. ഈ അല്വൈത 
ജ്ഞാനത്തേ പ്ലേ മതാ ചാര്വന്മാരും ഏറവ പാടിയിട്ടു 
ണ്ട്‌“. ഈ ജ്ഞാനത്തെത്തന്നെയാണു” എല്ലാ ഉപന 
ഷത്തൃക്കളിലും പ്രതിപാദിച്ചു കാണുന്നതു. ബ്ൂശ്മസൂ 
തരം ഭഗവദ്‌ഗീത. രാമഗീത. അഷ്ടാവക്രഗീത, തുടങ്ങി 
യ സാഖ്വാതിതമായ ആര്‍ഷഗ്രന്ഥങ്ങളിലെല്ലാം വ്വക്ത 
മായി പ്രതിപാദിച്ചിട്ടള്ളതും ഈയ അദ്ദവൈതമതത്തെ 
ത്തന്നെയാണ്‌”, അതിനാലാണു ചിന്തിക്കുവാന്‍ കഴി 
വുള്ള പാശ്ചാത്വരുപോലും ആര്‍ഷഗ്രന്ഥങ്ങളെ. സ്ൂതിച്ച 
പാട യിട്ടുള്ളതു . 

൫൦ 1൨൭൧൦൦ 1 26ലറ ല്വിട റ രി 
ടാ. ലാ6601, 


2 1൩0൭ മഠ ൩൩൦ ൧൩൨ 1൨൦0, 
 റ്ദഠഗ്ഥ്ദ്നള 6൭൦൩ സ്ഥ 6ല1 
൭0 1൨൭൭൦൦ 1 ബ്൦ 16൭ സ്ടാ0൩ ൩൦൦... 288 
2100൦൩ സണ്‌, 


1707 1/നമിദ൩റ; 0 റബ 1൩൨19! ഒട 06൭2 00 
൧൦ ഒ ൭1൦" 


51 101൩ ൧൬൯ഠ10--- 
112.., 1 011., 097. 
സകല ലോകസമാരാഭ്മൃമായ ശ്രിമദ്‌ ഭഗവത്‌ 
ഗീതയെ ആംഗ്ലേയഭാഷയിലേക്കു” വിവര്‍ത്തനം ചെയ്ത 
ശ്രി എഡ്‌വിന്‍ അരനോള്‍ഡ്‌ ത്രികൃഷ ണാജ്തുന 
സംവാദമായ ഗീതയെ ഈ വിധം പ്രശംസിച്ചിട്ടണ്ട 


൭ 


 അതിശയിപ്പിക്കുന്നതും ആത്മാവിനെ ത്രസിപ്പിക്കു 
ന്നതുമായ ശ്രീകൃഷ്‌ ണാജ്ജുന സംവാദരൂപത്തില്ള്ള ഭ 
ഗവത്‌ ഗീത ഞാന്‍ വായിച്ചു. അതില്‍ അന്തര്‍ലീ 
നമായ ജ്ഞാനത്തെ അഥവാ അവ്യക്തമായ നിത്യത 
ത്വത്തെ ഇതാ പാംശ്ചാത്വലോകത്ത നുവേണ്ടി എഴുതു 
ന്നു ഭാരതത്തെ അതര്‍ഹിക്കുന്ന വിധത്തില്‍ ഞാന്‍ 
സ്റ്റേഹിക്കുന്നുണ്ടു”. ക എന്നാണു്‌ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ത്ത 
ശയഗതി. 


ജ്ഞാനം  സ്ധാദിക്കുവാന്‍ ശാസ്ത്രജ്ഞാനം ആവ 
ശ്യമാണ്‌ അഥവാ ഇരശ്വരനെ, സാക്ഷാത കരിക്കു 
വാന്‍ ശാസ്രൂം പഠിക്കണം. 

ദ്വേ വിഭോ വേദി തവേ ഇതി--- 

ഫസ്‌ മയദ്‌ പ വദന്തി, 

പരാ ചൈവാപരാച" 

: ഇരശ്വരനെ സാക്ഷാത ന രണ്ട വിദ്യ 

കള്‍ അറിയണമെന്നു”  ബ്രഹ്മജ്ഞാനികള്‍ പറയുന്നു. 
അവ പരാവിദ്യയും അപരാവിദ്യയും ആണു. 


തത്രാപരാ: . ഭഗ്വേദോ, യജൂരവേദഃ, 
സാമവേദോ. $ ഥരവ വേദഃ ശിക്ഷാ. 
കല്ലോ, വ്യകേരണം. നിരുക്തം; ഛന്ദോ 
ജ്യോതിഷമിതി;? 
അതില്‍  അപരാവിലു ഏന്നതു്‌ വ ശാസ്രു 
വും ആണു * അഥവാ മതഗ്രന്ഥങ്ങളാണു', എന്നി 


€ 


പ്രകാരമാണു” അംഗീരസ്‌ ശൌനകനു്‌ ഉപദേശിക്കു 
ന്നതു്‌. 

ഇതില്‍നിന്നു" ബ്രഹ്മം എന്താണെന്നറിയുവാനും 
മത൦ അഥവാ ജ്ഞാനം എങ്ങനെയള്ളതാണെന്ന ഗ്ര 
ഹിക്കുവാനും ശാസ്ത്രജ്ഞാനം (മതശാസ്രുജ്ഞാനം) ത്ത 
വശ്വമാണെന്നു വ്യക്തമാകുന്നു. മതത്തെപ്പുററിയോ മ 
ത ഗ്രന്ഥങ്ങളെ പ്പുററിയോ സാധാരണങജ്ഞാനം പോലും 
ഇല്ലാതെ മതനി രൂപണം ചെയ്യംന്നതു” അപകടകരം 
തന്നെ, മതഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ പഠിക്കുക മതാചായ്യുന്മാരുടെ 
വഴിയേ സഞ്ചരിക്കുക തുടങ്ങിയവകൊണ്ട്‌” മതത്തി 
നെറ മഹത്തായ ഉദ്ദേശവും പ്രയോജനവും ഫലവും 
വവക്തമാകുന്നതാണു. 


അഡ്മഷ ട്യമായ ആത്മശക്തിയുടെ വിളനിലമാ 
യി വിളങ്ങ'യിരുന്ന വീര കേസരികളും ബ്രശ്മധ്യാ 
നൈക്ൃനിരതന്മാരും നിഗ്രഹ -നുഗ്രഹ ശക്തന്മാരും ആ 
യ മഫര്‍൪ഷീശ്വരന്മാരും അവത രപുരുഷന്മാരും മനഃ 
ശാന്തിക്കും നിത്വാനന്ദപ്ര പ്പിക്കും ആയി കൈവരിച്ചു 
കളള മാ൪ഗ്ഗങ്ങളെയും അവരുടെ അനുഭവങ്ങളെയും 
യുക്തിയോടംം അനുഭവത്തോടംം- ക്രട്ടി യോജിപ്പി 
ച” ലോകോപകാര്വത്ഥമായി രചിച്ചിട്ടുള്ളവയാണു്‌ 
മതഗ്രന്ഥങ്ങള്‍. ആവ അന്ധകാരമയമായ ജിവിത 
ത്തില്‍ നിന്നു പരമലകമ്ഡത്തിലേക്കു” നയിക്കുവാന്‍ 
നമ്മെ സഹായിക്കുകയും അനുഗ്രഹിക്കുകയും ചെയ്യം 
ന്ന പ്രഭാ പൃരിതമായ രത്ദീപങ്ങള്‍- തന്നെയാണു” 


ഭക, യജൂുസ്‌, സാമം, അഥര്‍വണം എന്നീ നാലു വേ 
ദങ്ങളും അര്‍ത്ഥ വേദം, ധനുര്‍വേദം, ആയുര്‍വേദം, 
 ഗാന്ധര്‍വവേദം എന്നീ നാലുപവേദങ്ങളും ശിക്ഷ 
(ഉച്ചാരണശാസ്രും), കല്പം (അനുഷ ഠാനക്രമ വിധി). 
വ്യാകരണം, നിരുക്തം. രന്ദസ ', ജ്യോതിഷം എന്നീ 
ആറ ശാസ്രുങ്ങളും. ഗാതമം, ലിഖിതം, ശഖേംഗ അം 
ഗിരസ്‌ ., പരാശരം., കാത്ത്വായനം, യമം. ദക്ഷം, ആ 
പസ്തംബം ബ്രഫസ്റതി., വ്യാസം, സംവത്തനം, വി 
വുഫാരീതം, യാജ്ഞവല്‍ക്വം, ഉശാനം., അത്രി, മനു. 
എന്നീ പതീനെട്ട സ്‌ മുതികളും; പതിനെട്ടപസ മു, 
തികളും, ബ്രുഹ്മാണ്ഡം. പത്മം, മാ൪ക്കണ്ഡും, സ്ലാന്ദം, 
ഗാരൂഡഥം, വാമനം. ബ്‌റാവമം, വിഷ ണ്ട, ശിവം 
മത്സ്വം, ആഗ്നേയം. നാരദീയം, ബ്‌റരമൈമകവത്തം . 
ലിംഗം . ഭവിഷ്യത്ത്‌”, ൨രാഹം, ദേവീഭാഗവ 
തം. ക്ര൪മ്മം. എന്നീ പതിനെട്ട പുരാണങ്ങളും, 
പതിനയെട്ടപപംരാണങ്ങളും, രാമായണം, ഭാരതം എ 
ന്നീ രണ്ടിതിഹാസഗ്രന്ഥങ്ങളും; ജഗ്വേദത്തിനു” ഇ 
രുപത്തൊന്നു ശാഖകളിലായി ഇരുപത്തൊന്നും യജുര്‍ 
വേദത്തിന്‌ നതററി ഒന്‍പതു ശാഖകളിലായി തആററി 
ഒ൯പതും സാമവേദത്തിനു ആയിരം ശാഖകളിലായി 
ആയിരവും അഥര്‍ വവേദത്തിനു അ൯പതു ശാഖക 
കിലായി അമ്പതും എല്ലാം ക്രൂടി ആയിരത്തി ഒരുന്ത 
ററി എണുതുപനിഷത്തുക്കളം, സാഠഥഖ)ും വൈശേഷി 
കം, പൂര്‍വമീമാംസ, വേദാന്തം (ബറ്മസൂത്രം) ന്വാ 
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യം, യോഗം, എന്നീ ദരശനങ്ങളും ശ്രീമത" ഭഗവത 
ഗിതയും ആണു” ഹിന്ദുക്കളുടെ പ്രധാനമതഗ്രന്ഥങ്ങള്‍. 


ദം ത്രംതികള്‍. വേദങ്ങള്‍ തന്നെയാണു" അതി 
പ്രധാനമായ ഫൈന്ദവമതഗ്രുന്ഥങ്ങള്‍ “ശ്രൂുയത ഇതി 
ശ്രംതി?? ശ്രവിക്കപ്പെടം ന്നതു ത്രംത। എന്നും, ശ്രരയ 
തെ ധമ്മാധര്‍മ്മാഭി കമനയാ ഇതി ശ്രുതി? എന്നും 
ത്രംതിപദത്തിനു വ്യാഖ്യാനം കാണുന്നണ്ടു. 


ആരാധനാമന്ത്രം; പ്രാത്ഥനാവാക്വങ്ങള്‍, കര്‍മ്മ 
ത്തിന്‍െറ വിധികള്‍, കര്‍മ്മയോഗം ഇവയുടെ വിവ 
രണം അഥവാ വ്യാഖ്യാനം തത്വജ്ഞാനസംബന്ധമാ 
യ വിഷയങ്ങള്‍ ഇവയെല്ലാം വേദത്തില്‍ അടങ്ങിയി 
രിക്കുന്ന. അതില്‍ (വേദത്തില്‍ ) ഛന്ദോബദ്ധപാദ 
ത്തോടുക്രടിയതും ഗംഭീരവും ഹൃദ്യവുമായ ഗദാത്തിചെ 
ഴുതിയതും ആയ മന്ത്രങ്ങള്‍ അടങ്ങിയിട്ടുണ്ടു”. ദേവതാ 
സ്തൃതികള്‍ക്കുള്ള പാദങ്ങള്‍ ഭക്കും ആരാധനയ്യ്ള മന്ത്ര 
വും വിധിയും, യജുസും ഗാനരിതിയിലുള്ള ഇക്കു” സാമ 
വും ശാപാനുഗ്രഹമെന്നുള്ളതു അഥര്‍വാംഗിരസ്സംം 
തണ്‌. 

ഉഗ്വേദത്തിഅ അടങ്ങിയിരിക്കുന്ന മതപരമായ 
ഗാനങ്ങളില്‍ അധികസൂക്‌തങ്ങളം ദേവന്മാരുടെ സ്ത 
തികളായിട്ടാണ്‌. ഒരു ദേവനെത്തനെ അന്വദേ വ 
ന്‍െറ ശുണം നാമം മുതലായവകള്‍ ചേര്‍ത്തു സ്തൂൃതിച്ചി 
രിക്കുന്നതിനാല്‍ ഭഷിശ്വരന്മാരുടെ ഉല്ലേഖം. കല്പനാശ 
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ക്തി, ആശയമാഫാത്മ്യം മുതലചായവകള്‍ നിഷ്പ്ര 
യാസം ഗ്രഷിക്കുവംന്‍ കഴിയുന്നു. ദേവന്മാര്‍ പ്രയേണ 
അഗ്നി, വായു, സു യന്‍, ഉഷസ്സ്‌ ആദാിയായവയാണു. 
അഗ്നിദേവനെത്തത്തെ ഈ വിധത്തിലാണ്‌ വേദ 
ത്തില്‍ സ്ത്രതീ ചിരിക്കുന്നതു”. 


അല്ലയോ അഗ്നിദേവാ: അങ്ങു ജന്മനാ വരുണ 
നാണ. ജ്വലിക്കുമ്പോള്‍ അങ്ങു മിത്രനാകും. അല്ല 
യോ ശക്‌തിനന്ദനാ: അങ്ങില്‍ എല്ലാ ദേവതകളും അ 
ധിലസിക്കുന്നു. ആരാധിക്കുന്നവന്ത്‌ അങ്ങു ഇന്ദ്രന്‍ 
ആണ്‌. 

ബ്രാവമണങ്ങള്‍ക്കു” വേദങ്ങളും സൃത്രങ്ങള്‍ക്കു” ബ്രാ 
വമണങ്ങളും ആണ ആധാരം. . .വിഗ്രഫങ്ങളെക്കുറിച്ചു" 
ഞ്ആദ്വം പ്രതിപാദിക്കുലാ൯ തുടങ്ങിയതു" തകാളി 
ലാണ്‌. കരമ്മം വിധിപൃര്‍വം അനുഷ ടിച്ചാല്‍ മമ 
ക്തി കിട്ടമെന്നടിസ്ഥാനമാക്കി ഹോമം, തപസ്സ്‌, ദാ 
നം. യാഗം. തൃടങ്ങിയ കമ്മങ്ങളെ പ്രതിപാദിക്കുന്ന ക 
മ്മകാണ്ഡത്തിന്‍െറമൃലം ഈ ബ്രാദ്മണങ്ങള്‍ തന്നെ, 


കര്‍മ്മകാണ്ഡത്തെ അവഗണിച്ച സര്‍വ സംഗപ 
രിത്വാഗത്തോടംക്രടി പരമാത്മധ്യാനത്തെ അഥവ ബ്ര 
മസാക്ഷാത്‌ കാരത്തെ വിവരിക്കുന്ന വേദഭാഗം ജ്ഞാ 
നകാണ്ഡത്തില്‍ചെടുന്നു, ഉപനിഷത്തുക്കള്‍ വേദാന്ത 
ത്തിനെറ മൃലഗ്രന്ഥങ്ങളാണ്‌ം വേദത്തിന്‌”, കര്‍മ്മകാ 
ണ്ഡം. ഉപാസനാകാണ്ഡം, ജ്ഞാനകാണ്ഡും എന്നു” മു, 


[00 


ന്നു കാണ്ഡങ്ങള്‍ ഉണ്ടെങ്കിലും പൊതുപേ രണ്ടായിത 
രിക്കാം. കര൪മ്മകാണ്ഡമെന്നും ജ്ഞാനകാമെന്നും. യ 
ഇ്ഞം, ദാനം തപസ്സ്‌ തുടങ്ങിയ കര്‍മ്മങ്ങളെ വിധിക്കു 
ന്ന മന്ത്രങ്ങളും, ബ്ലാവമണങ്ങജ, കർമ്മകാണ്ഡ്‌ത്തിലും 
ഉപാസനാരീതി വിട്ട്‌” ആത്മതത്വങ്ങളെ പ്രതിപാദി 
ക്കുനാ ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ -- ഉപനിഷത്തുതുടങ്ങിയവ ജ്ഞാന 
കാണ്ഡത്തിലുമുള്‍പ്പെടുന്നു. 


ബ്‌റവമഠം ചരാചരാത്‌മകമായ സകലതിനെഠയും 
ഉലുത്തിസ്ഥാനമാണെന്നും ജീവനും ബ്രഹ്മവും തമ്മില്‍ 
ഭേദം ഇല്ലെന്നും ബറമസാക്ഷത കാരം മോക്ഷപ്ര 
ദൃയകമാണെന്നും അതിനു കരമ്മത്തിന്‍െറ വലിയ പ്ര 
സക്‌ തിയില്ലെന്നും വേദാന്തികള്‍ ഘോഷിക്കുന്നു. ലേ 
ദാന്തികളില്‍ ദ്വൈതവിശിഷ്‌ടാദ്ധൈതാ ദ്വൈതി 
കള്‍ എന്നു” മൃന്നു മതക്കാരുണ്ടു”. 


ജീവാത്മാവും പരമാത്മാവ്യഠ ഒരുകാലത്തും ചേര 
പൃയുണ്ടാകാതെ ഭിന്നമായ നിപ്ല്യന്ന തത്വങ്ങളാണെ 
ന്നും പ്രപഞ്ചം നിത്വമാണെന്നും ഈശ്വരന്‍ സര്‍വ 
ഇഞനും സ൪വശ ക്തനുമാണെന്നും ജിവാത്മാവു കാഞ്ചി 
ജാമതനും സര്‍വദാ അസ്വതന്ത്രനുമാണെന്നും വിശ്വസി 
ക്കുന്നവാ ദ്വൈതികളം, ഈശ്വരന്‍ ജീവനില്‍ നിന്നു 
ഭിന്നനാണെങ്കിലും ജീവന്മാരുടേയും പ്രപഞ്ചത്തിനെറ 
യും  അന്തയ്യാമിയായി വര്‍ത്തിക്കുനതിനാല്‍ ജീവനു" 
ഒരുവിധം ഈശ്വരനോടം” ഐകൃമുണ്ടാകാമെന്നും പ്ര 
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പഞ്ചം നിത്വമെന്നും വിശ്വസിക്കുന്നവര്‍ വിശിഷ്ഠാ 
ദ്വൈതികളും. ജീവൻ ബ്‌റഫ്‌മത്തില്‍ നിന്നു ഭിന്നമ 
ല്ലെന്നും ജിവനായും പ്രപഞ്ചമായും കാണുന്നതു” ബറ 
ഫമം ഒന്നു തന്നെയാണെന്നം അതു” ഏകവും അദ്വി 
തിയവും അഗോചരവും ആയ വന്പയുവിശേഷമാണെ 
ന്നും പ്രപഞ്ചം ബ ഫ്‌മത്തില്‍ കല്പിക്കപ്പെടംന്നാതു മാ 
ത്രമാണെന്നും വിശ്വസിക്കുന്നവര്‍ അദ്വൈതികളും 
ആഞ്ഞ്‌. ്‌ 

അല്വൈതത്തെ ശ്രീശങ്കരനും; പ്രാചീനനിരൂപക 
നായ ബോദഭ്ധായനന്‍ കണ്ടുപിടിച്ച വിശിഷ ടാദ്ദൈ 
തത്തെ രാമാനുജനും, ദ്വൈതത്തെ ശ്രി മാധവനും പുന 
രദ്ധാരണം ചെയ്‌തു: 

ബറഫ'മം നിര്‍ഗുണവും ക്ഷയവൃദധിരഫിതവം. 
നിതൃശൂദ്ധാബദ്ധമുക്ത സ്വഭാവവംം, ജ“ഞാനസ്വരൂപ 
വംം ആണെന്നും ജഗത്ത്‌ ബ്‌റഹ്‌മത്തില്‍ കല്ലിതമാ 
ണെന്നും ശ്രിശങ്കരന്‍ സിദ്ധാന്തിക്കുന്നു. 

ബ്‌റഫ'മം നി൪ഗുണമല്ലെന്നും. സകളമായ അ 
തിനു” വിശിഷ ടവും അനന്തവംമായ പലേ അരനുക്ര 
ലഗുണങ്ങളുമുണ്ടെന്നും മായ ഇല്ലെന്നും ലോകം സത്വ 
മാണെന്നാ ശ്ര്രീ രാമാനുജന്‍ സ്ഥാപിക്കുന്നുണ്ടു; 


ബ്‌ റഫ മത്തിന്‍െറ ശരീരമാണു” ജീവനും പ്രപ 
 ഞുവംം എന്നും ജ്‌ ഞാനമല്ല ഭക്തിയാണ്‌ മോക്ഷകാര 
ണമെന്നും ബ്‌റഫ മം കേവലം ഉപാദാനകാരണമെനാ 
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ല്ലാതെ അതു നിമിത്ത കാരണമല്ലെന്നും ത്രീ മാധവന്‍ 
വധിക്കുന്നു. 


എന്നാല്‍ എല്ലാ വേദാന്തികളും ജഗത്‌കാരണം 
ബ്‌റഹ മമാണെന്നും ബ്‌ റഫ്‌ 'മത്തെക്കുറിച്ചുള്ള അറി 
വാണു” ജീവിതത്തിലെ പരമലക്ഷമായ മോക്ഷം 
കാ 0൩ പ എന്നും സമ്മതിക്കു 
ന്നുണ്ടു” . . 

ദ. സ്‌ മൃുതികള്‍. പതിനെട്ട്‌ സ്മൃതികളും പ 
തിനെട്ടപസ്‌മു,തികളും ആഞുള്ളതു”. 


വേദാത്ഥസ മരണപൂര്‍വകം 'രചതത്വാത്‌ 
സ്‌മു,തിഃ?” വേദങ്ങളുടെ അത്വഥത്തെ സ്മരണയില്‍ തം 
കൊണ്ടു” മഫര്‍ഷിമാര്‍ രചിച്ചിട്ടുള്ള ഗ്രന്ഥങ്ങളാണ്‌ 
സ്‌മ,തികള്‍. ഇവയില്‍ കമ്മവിധിയും നിതിന്യായ 
വിചാരണകളും അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. പ്രായേണ സ “മ 
തികള്‍ നിയമസംഹിതകളാണു. പില്‍ക്കാലത്തു" 
രംതാിക്കു വിരോധമായി പലതും ചില സ്ഥാപിത 
താച്ചയക്കാര സ മ,തികളില്‍ എഴുതിച്ചേരത്തിട്ടണ്ടു”. 


ഉ. പുരാണങ്ങള്‍* ““പുരാഭവം പുരാണം? പണ്ടു 
കഴിഞ്ഞ കഥയെപ്പുററി പറയുന്നതാണു” പുരാണം. ഇ 
്ങനെയുള്ള പതിനെട്ടു പുരാണങ്ങളും പതിനെട്ടപപുരാ 
ണങ്ങളും മതഗ്രന്ഥങ്ങളല്‍പ്പെടുന്നു. പുരാണങ്ങളും ഇ 
തിഫാസങ്ങളും അന്തഃസ്സാരങ്ങളായ ഗ്രന്ഥങ്ങളാണു”. ഇ 
വയില്‍ ഇടയ്യ്ിടയ്യച്ഛ്‌ ക്രട്ടിച്ചേത്തിട്ടള്ള സ്തുതികളും കീര്‍ 
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ത്തനങ്ങളം ഉപദേശങ്ങളും ഭക്തിയെ വദ്ധിപ്പിക്കുവാ 
നും ആത്മതത്വത്തെ ഗ്രഹിക്കുവാനും സഹായിക്കുന്നു 
പുരാ അതീതാനാഗതാവര്‍ഭ്ധാവണത 1? കഴി 
ഞ്ഞതും വരാനിരിക്കുന്നതുമായ കഥകളെപ്പററി പറയു 
ന്നതാണ്‌ പുരാണം എന്നും.. 
സര്‍ഗ്ഗഞ്ച പ്രതി സരഗ്ഗഞ്ച 
വംശോ മന്മന്തരാണിച 
വംശ്യാനുചരിതഞ്ചൈവ। 
പുരാണം പഞ്ചലക്ഷണം? 
സര്‍ഗ്ഗം (സൃഷ്ടി) പ്രതിസഗ്ഗം (വീണ്ടം വിണ്ടുമ 
കള സൃഷ്ടി) വംശം. മമ്പന്തരാ, വംശ്വാനുചരിതം ഈ 
അഞ്ചംലക്ഷണത്തോടംകടിയിട്ടു ള്ളതാണ്‌ പുരാണം ൫ 
ന്നും പുരാണത്തിനു ലക്ഷണം കല്ലിച്ചുകാണുന്നു. 
] റി. ഇതിഹാസങ്ങള്‍ രാമായണവും ഭാരതവും 
ആണുരണ്ടിതിഫാസഗ്രന്ഥങ്ങള്‍. 
ധര്‍മ്മാത്ഥ കാമ മോക്ഷാണാം 
ഉപദേശസമന്വിതം 
പൂര്‍വവൃത്തം ന ക. 

_മിതിഹാസം പ്രചക്ഷതേ? 

' ധര്‍മ്മം. അത്ഥം,, കാമം, മോക്ഷം എന്നീ ചതുര്‍ 
വിധപുരുഷാര്‍ത്ഥങ്ങളെയും സിഭ്ധിക്കുന്നതിനുളള ഉപ 
ദേശ അളോടുക്രടി മുമ്പു” നടന്നതോ അല്ലാത്തതോ ആ 
യ കഥകളെച്ചേര്‍ത്തു്‌ നിര്‍മമിച്ചീട്ടള്ള ഗ്രന്ഥങ്ങളാദ്൯” 
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ഇതിഹാസങ്ങള്‍, പുരാണേതിഫാസങ്ങളടെ ഉദ്ദേശാ 
പുരുഷാത്ഥപ്രാപ്‌തിയാണു”. അതിരനുയുക്തമായ ഉ 
പദേശങ്ങളോടംക്രടി നമ്മെ വശീകരിക്കുവാ൯ പററി 
യ കഥാരീതിയെ സ്വീകരിച്ചാണ്‌ ആ ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ 
നിരമ്മിച്ചിട്ടള്ളതു . അതിനാല്‍ പുരാണേതിഫാസ 
ങ്ങളിലെ കഥയെക്കാള്‍ പ്രാധാനം അവയിലടങ്ങി 
യിരിക്കുന്ന ലാകികവും ത്ൃത്മികവുമായ ഉപദേശ 
ങ്ങള്‍ തന്നെയാണു * 

വേദതത്വങ്ങള്‍ ദേഹാഭിമാനികളായ സാധാരണ 
ജനങ്ങള്‍ക്കു” ദുര്‍ഗ്രാഹ്യമാണെന്നു കണ്ടു” ലോകസംഗ്രഹ 
ചതുരന്മാരായ ജഷിീശ്വരന്മാര ചില കഥാരിതികളെ 
ആശ്രയിച്ച്‌ ലേദോക്തമായ ധര്‍മ്മങ്ങളെ (പ്രവൃത്തി 
പ്രധാനവും നിവൃത്തിപ്രധാനവുമായ ധര്‍മ്മങ്ങളെ.) ന 
മ്മെ പഠിപ്പ്ിക്കുവാ൯വേണ്ടി നിര്‍മ്മിച്ചിട്ടള്ള ഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളാണു പുരാണങ്ങളും ഇതിഹാസങ്ങളും. ശ്രംതികള്‍ 
ചക്രവത്തിയെനനപോലെ വിധിനിഷേധങ്ങളെ ആ 
ജ്ഞാപിക്കുമ്പോള്‍ സ്‌മ,തികള്‍ സ്ഹ്ൃത്തിനെപ്പ്പോ 
ലെയും പുരാണങ്ങള്‍ ഭായ്യുയെപ്പോലെയും നമ്മെ മത 
തത്വങ്ങള്‍ പഠിപ്പിക്കുന്നു. കഥാരൂപേണ നമ്മെ ര 
സിപ്പിച്ച്‌', ശൃഗോരസമേതം നമ്മെ വശീകരിച്ച” ൭. 
ഡി നമ്മെ തെററിനെയും ര യം 
ച ണ്ടികാണിച്ചു , ഗാഭീരങ്ങളായ ആത “മതത്വം ഉപ 
ദേശിക്കുന്ന ആന്തഃസാരങ്ങളായ മതഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ തന്നെ 
യാണു” പുരാണേതിഹാസങ്ങള്‍. 
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ല. ത്തൃതിയുടെ മാഹാത്മ്യം. സ്‌മ,തിപുരാണേ 
തിഫാസാദികളേക്കാള്‍ ബലവും ്പരമാണവും ആയി 
കരുതേണ്ടതും . സ്വികരിക്കേണ്ടതും ശ്രം.തികള്‍ തന്നെ 
യാണ്‌. 

യേദദൃഷ്‌ടംഫിവേദേഷ, 

തദ്‌ ദൂഷ്ലവ്യം സ്‌മ,താകില 

ഉഭാഭ്യാം യദദ,ഷ്‌ടംഫഹി 

തത” പുരാണേഷ്യപ കൃതേ 

.ശ്രംതിസ്‌മ,ത। പുരാണേഷം, 

വിരുദോഷംപരസ പരം? 

] __ ആപസ്തം ബസ്‌ മ, ക 


വേദത്തില്‍ കാണാത്തവ സ്‌മൃതിയിലും, രണ്ടി 
ലുമില്ലാത്തവ പുരാണത്തിലും കണ്ടുഗ്രഹിക്കുക. വിരു 
ദ്ധഭാഗങ്ങളില്‍ പുരാണത്തെക്കാള്‍ സ “മതിയും അത! 
നേക്കാള്‍ ശ്രംതിയും പ്രമാണം തന്നെ. 


ശ്രതിസ “മൃത । വിരോധേഷ്ടു 

ശ്രംതി രേവഗരിയസി 

അവിരോധേസദാകായും 

സ “മാത്തം വൈദിക വത്സദാ? 
__ജാബലേത്രംതി. 


ശ്രംതിസ'മ തികളിൽ വിരോധം വന്നാല്‍ ശ്രം 
തി തന്നെ പ്രമാണം. ഭിന്നിപ്പില്ലെങ്കില്‍ ശ്രുംതിപേം 
ലെതന്നെ സ്‌മൃതിയും സ്വീകായ്യ്യമാണ്ട്‌. 
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ശ്രംതീസ മ,തിപുരാണാനാം 
വിരോധോയത്രദ്ദശ്യതെ 
തത്രശ്രാതം പ്രുമാണാതു 
തയോര്‍ദ്വൈധേ സ്‌മ,തിരവരാ? 
വേദം, സ്‌മൃതി, പുരാണം ഇവയില്‍ വിരോധം 
അഥവാ ഭിന്നിപ്പം” എവിടെ കാണുന്നുവോ അവിടെ 
ശരംതി തന്നെ പ്രമാണം. സ്‌ മൃതിയും പുരാണവുമായ। 
എവിടെ ആശയവൈരുദ്ധ്യം കാണുവാ൯ കഴിയുമോ 
അവിടെ പുരാണത്തെക്കാള്‍ സ്വീകായയം സ്‌മൃത്തിയാ 
ണു... അതായതു്‌ ശ്രംതിക്കു വിരോധമായ സ്‌മൃത്തി 
യോ സ്‌മ,തിക്കു വിരോധമായ പുരാണമോ സ്വീകായ്യ 
മല്ല 
“ധരമ്മജിജ്ഞാ സമാനാനാം 
പ്രമാണം പരമം ത്രംതിഃ?? 


ഫാന്ദംക്കളടെ ഏററവും പ്രധാനധും പ്രമാണവും 
ആയ മതഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വേദങ്ങള്‍തന്നെയാണെന്നു” ഇ 
തിരനിന്നെല്ലാം വ്യക്തമായല്ലോ. 


റ. പ്രസ്ഥാനത്രയം. 








ഫാന്ദംമതതത്വങ്ങളെ പ്രധാനമായി സര്‍വഥാ 
പ്രതിപാദിക്കുന്ന ഗ്രന്ഥങ്ങളാണ്‌ ഭഗവത്‌ ഗീതയും 
ബ്രഹ്മസൂത്രവും ഉപനിഷത്തുക്കളും. ഈ മൂന്നു ക്രട്ടം 
ഗ്രന്ഥസഞ്ചയത്തെയാണു'  *പ്രസ്ഥാനത്രയം?? എന്നു 
പറഞ്ഞുവരുന്നതു”. ഹിന്ദുക്കള്‍ എന്നഭിമാനിക്കുന്ന 
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ഓരോ വ്യക്തിയും ഈ പ്രസ്ഥാനത്രയത്തില്‍പ്പെട്ട എ 
ല്ലാ ഗ്രന്ഥങ്ങളും പാരായണം ചെയ്തി അതിലെ ത 
ത്വങ്ങള്‍ ഗ്രഹിച്ചിരിക്കേണ്ടതാണ്ട 


ദം ഗീതയും അതിരെറ മാഹാത്മ്യവും. 





ഹിന്ദംക്കളടെ മതഗ്ര ന്ഥങ്ങള്‍ക്കുള്ള പേരുപോലും 
അറിയാവുന്ന ഹിന്ദുക്കള്‍ വഒരെ വിരള മായിരിക്കുന്ന 
ഇക്കാലത്ത്‌ ഫൈന്ദവരുടെ ഏററവും പ്രധാന മതഗ്ര 
ന്ഥങ്ങളായ വേദങ്ങളുടെ സാരമായ ഉപനിഷത്തുക്കളുടെ 
സംഗ്രഹമായ ശ്രീമത്‌ ഭഗവത്‌ഗീതയെങ്കിലും ഓ 
രോ ഹിന്ദ,വും വായിച്ച പഠിക്കുകയും നിത്ച്യോപയു 
ക്തമാക്കിത്തീര്‍ക്കുകയും ചെയ്യേണ്ടതാണ്‌”, ശീത സര്‍ 
വലോപനിഷത സാരസ ര്‍൪വസ്വമെന്നു തനനൊയല്ല ബ്രൂ 
ശമമവിദ്വയയും യോഗശാസ്രൂവും ശ്രടി അയതിനാല്‍ അ 
തിനു മതഗ്രന ഥങ്ങളടെ ഇടയില്‍ മഹത്തായ ഒരു 
സ്ഥാനംതന്നെയുണ്ടു '. യുദ്ധക്കളത്തില്‍ വച്ചു്‌” അര്‍തു്തു 
നനുണ്ടായ ശോകമോഹങ്ങള്‍ തീരുന്നതിനു. ഭഗവാന്‍ 
നല്‍കിയ ഉപദേശം ജീവിതായോധനത്തിന്‍െറ ഏതു 
ഘട്ടത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യംന്നവനും ഉണ്ടാകാവുന്ന ശോ 
കമോഫനിവാരണാത്ഥമുള്ള ഓഓഷധങ്ങളില്‍ അദ്വി 
ത?യമാണെന്ന്‌ സരവമതസ്ഥന്മാരും പക്ഷാന്തരമെ 
ന്വേ സമ്മതിച്ചിട്ടുണ്ട്‌'. 
! വേദത്തെയും ഗീതയെയും താരതമ്യപ്പെടംത്തി 
ശ്രീ മധ,സൂൃദനസരസ്വതി തനെറ ഗീതാഭാഷ്യയത്തില്‍ 
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ഇപ്രകാരം പറയുന്നു : __ 
“*“സച്ചിദാനന്ദരൂുപം തത്‌ 
പുര്‍ണ്ണം വിഷ്ക്ലോ?പചരം' പദാ 
യത പ്രാഫഐ്േയേസമാരബ്ലാഃ 
വേദാകാണ്ഡത്രയാത്മകാര്‍ 


കര്‍മ്മോപാസ്ത്റിസ്തുഥാ ജ്ഞാന 
മിതികാണ്ഡുത്രയം ക്രമാത്‌ 

ക്‌ തദ്‌ രൂപാഷ്ടാദശാഭ്മായൈര്‍ 
ഗീതാകാണ്ഡത്രയാത്മികാ!! 


സച്ച 'ദാനന്ദഘനവും അനന്തകല്യാണനിധയും 
പരിപൂര്‍ണ്ണവും ആയ ബ്രുഹ്മത്തിനെറ ശ്രേല്യുമായ പദ 
ത്തെ പ്രാപിക്കുവാ൯ വേണ്ടി സമാരംഭിച്ചിട്ടുള്ള വേദ 
ങ്ങകിഅ കരമ്മം, ഉപാസന, ജ്ഞാനം എന്നു മന്നുകാ 
സ്റ്റങ്ങള്‍ ഉള്‍പ്പെടംന്നു. അതേ വിധംതന്നെ പതിനെ 
ട്ധ്യായങ്ങളിലായി കര്‍മ്മം, ഉപാസന, ജ“ഞാനം എ 
ന്ന മുന്നു കാണ്ഡങ്ങളോടക്രടിയതാണു്‌ ശ്രീമദ്‌ ഭഗ 
വത്‌ ഗിീതയ്യം. 

തആദികാരണമായിരിക്കുന്ന ബ്രശ്മത്തില്‍ അദ്ധ്യാ 
ത്മം, അധിദൈവം.. അധിഭൂതം ഫറന്നുമൃന്നു ഭാവങ്ങളു. 
കൂളതുകൊണ്ടു” കായ്യബ റശ്മരൂുപമായ സംസരേത്തിലും 
പ്രത്വേകം പ്രതേകം ഓരോവസ്മവിലും ഈ മൃന്നുഭാവം 
കാണുനണ്ടു . ഈ ത്രിവാിധഭാവങ്ങളും ശ്രദ്ധവംം 
പൂര്‍ണ്ണവും ആയാല്‍ മാരൂമേ സാധകന്‍ ബ്‌ റഹ്‌ മസ്വ 


& 


ടം 
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രൂപിയായി ഭവാിക്കയുള്ള. അതായതു” ബ്‌റഹ്‌മസ്വ 
രൂപിയായിത്തിരുന്നതിനു്‌ ശരിരം, മനസ്സ്‌, ആത്മം 
വു” എന്നീ ത്രികരണങ്ങളു.ം ശുദ്ധവും പൂ൪ണ്ണവും ആയി 
ത്തിരണം. നിഷ ക്കാമകര്‍൪മ്മദവാരാ അധി ഭാതിക 
ശൃഭ്ധീയും ഉപാസനദ്വാരാ അധി ദൈവികശുഭ്ധിയും 
ജ്ഞാനാദ്വാരാ അഭ്ധ്യാത്മകതുഭ്ധിയും സമ്പാദിച്ചു 
പൂര്‍൪ണ്ണനായിത്തിരുവാന്‍ സാധിക്കുന്നതിനാല്‍ ക൪ 
മ്മം. ഉപാസന, ജ്ഞാനം ഇവയെ ഗീതയിലും പ്രതി 
പാദിച്ചിരിക്കുന്നു. 


%% ത്രക്ഷരം പാലി സ്വഭാവോദഭ്ധ്യാത്മ 

മുചുതേ? 

ഗീത 859. 

ഹെ അളജ്ജുന: ശ്രേഷ്യമായും സകലതിനും കാരണ 

മായും ഉള്ള വസ്ത്ര നം. ബറവമത്തിന്‍െറ ദേ 

ഹാ പ്രുതിജിവരൂടപണയുള്ള ഭാവം അഭ്ധ്യാത്മമെന്നു 

പറയപ്പെടംന്നു. പ്രത്വഗാത്മം ഭാവത്തോടുക്ര ടിയ 

ബ്‌റമം തന്നെയാണ്‌ അഭ്ധ്യാത്മം ഏന്ന പറയ 

പ്പെടന്നതു'. 

% അധി ഭൂതംക്ഷരോഭാവഃ 

പുരുഷശ്ചാധിദൈവതം?? . --ഗിത 8. 4. 


നാശത്തെ പ്രാപിക്കുന്ന ദേഫാദി പദുാത്ഥങ്ങള്‍ 
അധിഭ്ൂതമാകുന്നു* വിരാടം” പുരുഷന്‍ അധിദൈവം 
എന്നു നീ ഗ്രഹിക്കുക. ഈ വിധം കാര്യമാത്രപ്രധം 


1 


ക) 


ക്ച 


നമായ വൃഷ്ടിയിലുള്ള ഭാവങ്ങളെ ഭഗവാനും വൃക്തമ 
ക്കിയിട്ട്ടു”. 


ഈ വിധം അദ്ധ്യാത്മവും അധിദൈവവും അ 
ധിഭൂതവും ആയ ഭാവങ്ങളില്‍ ശുദ്ധി സമ്പാദിക്കു 
നാതിനുവേണ്ടിജ്ഞാനം, ഉപാസന, കമമ്മം ഇവയെ 
ഗീത ശരീയായ പ്രകാരത്തില്‍ 'നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്നുണ്ടു”. 

കര്‍മ്മത്തെ സയുക്തികം ഭഗവാന്‍ സ്ഥാപിക്കുന്നു 
തുനോക്കുക:-- . 

ചാതുര്‍വര്‍ണ്ണ്യം മയാസ്തഷ്ടം 

ഗുണകര്‍മ്മ വിഭാഗശഃ?? ശീത: 19. 

ബ റാഫ മണന്‍, ക്ഷത്രിയന്‍, വൈശ്യന്‍, ശദ്രന്‍ 
എന്നു്‌ നാലു വര൪ണ്ണങ്ങള്‍ ഞാന്‍ തന്നെയാണു” സൃഷ്ടി 
ച്ചിട്ടള്ളതു '. ഗുണങ്ങളെയും കര്‍മ്മങ്ങളെയും നിദാന 
മാക്കി ഈ നാലുവര്‍ണ്ണവും പരികല്ലിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 


ലോകത്തിലുള്ള എല്ലാ മനുഷ്യരും ഈ നാല വ൪ 
ണ്ുങ്ങളില്‍പ്പെടംന്നു. സത്വഗുണപ്രധാനമായും രജോ 
ഗുണം തമോഗുണം ഇവ അപ്രധാനുമായും ഉള്ളവന്‍ 
ബ്‌റാഥ്‌മണനും., രജോഗുണം പ്രധാനമായും സത്വഗു 
ണം തമോഗുണം ഇവ അപ്രധാനമായുംകൂള്ളവന്‍ ക്ഷ ത്രി 
യനം. രജോഗണം പ്രധാനമായും തമോഗണം സത്വ 
ഗുണം ഇവ അപ്രധാനമായും ഉള്ളവന്‍ വൈശ്യനും ത 
മോഗണം പ്രധാനമായും രജോഗുണം സത്വഗുണം ഇവ 
അപ്രധാനമായും ഉള്ളവന്‍ ശൂദ്രനും ആണു. ബറാ 


2 1 


വമണരുടെയും ക്ഷത്രിയരുടെയും വൈശുരുടെയും ശ്ശ 


ദ്രരുടെയും കര്‍മ്മങ്ങള്‍ സ്വഭാവത്തില്‍നിന്നുണ്ടായ 
അഥവാ സംസ്‌ ക്കാരജന്ൃമായ സത്വരജസ്തമോ ഗണ 
ങ്ങളുടെ താരതമ്യഭേദമനുസരി ച്ച പ്രത്യേകം ടു 
വ ഭജിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 


4 ശമേദമസ്തസപഃശാചം 
ക്ഷാന്തിരാ൪ജ്ജവ മേവച 
ജ ഞാനം വിജ“ ഞാനമാസ്തിക്വം 
 ബ്‌റഫ മകരര്‍മ്മസ്വഭാവജം?? ഗീത. 18. 49 


മനോനിഗ്രഹം, ഇന്ദ്രിയനിയമനം, തപസ്സ്‌, ബാ 
ഫ്യാഭയന്തരതൃഭ്ധി, ക്ഷാന്തി (പ്രതികാരേച്ഛ്യില്ലായ്‌മ) 
ആര്‍ജ്ജവം (വിചാരം, വാക്കു”, വൃത്തി ഇവയുടെ ഐ 
കരൂപ്യം) ജ“ഞാനാ ( ശാസ്രൂജ്‌ഞാനം) വിജാഞാനം 
( അനുഭവജ്‌ ഞാനം) ആസ്തിക്യം ഇവജെല്ലാം സ്വഭാ 
വജന്യമായ ബറാഫ മണകര്‍മ്മമാകുന്നു. 
ലരയ്യം തേജോ ധൃതിര്‍ദ്ദാക്ഷ്വം 
യുദ്ധേചാപ്യ പലായനം 
ദാനമീശ്വരദാവശ്വ 
ക്ഷാത്രം കര്‍മ്മ സ്വഭാവജം"? ഗീത. 18. 3 


പരാക്രമം. തേജസ്സ്‌, ധൈധയ്യം, സാമത്ഥവം,, .യുഭഥ 
ത്തില്‍ പത പു ദാനം. ഈശ്വരഭാവം 
ഇവയെല്ലാം സ്വാഭാവികമായ ക്ഷത്രിയ കമ്മമാകുന്നു. 


റാ 


കൃഷിഗോരക്ഷ വാണിജ്യം . 

വൈശ്യ കര്‍മ്മ സ്വഭാവജം 

പരിചയ്യാത്മകം കര്‍മുമ 
ശുദ്രസ്വാപി സ്വഭാവജം?” ഗീത, 18. 44 
കൃഷി. പശുപാലനം. കച്ചവടം ഇവ സ്വാഭാ 
വികമായ വൈശ്യകര്‍മ്മങ്ങളും ശുശ്രരഷ തുടങ്ങിയ പ 
 രിചര്യാതമകങ്ങളായ പ്രവൃത്തികള്‍ ശുദ്രന്‍െറ സ്വാഭാ 
. വികമായ കരമ്മങ്ങളും ആണ്ട”. 

! ഈ വിധം ഗുണങ്ങളെയും കര്‍മ്മങ്ങളെയും വച്ച 
കൊണ്ടു്‌” ജനങ്ങളെ മുഴുവ൯ നാലായി തരാംതിരിച്ചശേ 
ഷ്ഠ ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: 

4സ്വേസ്വേ കര്‍മ്മണ്വുടിരതഃ 

സംസിദ്ധിം ലദതേ പരാഠ്‌? ഗീത. 19. 45 

ബ്രാഹ്മണാദി നാലു വര്‍ണ്ണത്തില്‍പ്പെട്ടവരും അ 
വരവക്ക്‌ വിധിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന കര്‍മ്മങ്ങളേ ശ്രദ്ധാ 
ചൂരസ്സുരം അനുഷ്‌ ഠിക്കുന്നതായാല്‍ സത്വത്ുദ്ധിയെ 
പ്പാപിക്കുന്ന എന്നു. 

“യതഃ പ്രവൃത്തിര ഭൂതാനാം 

യേനസര്‍ വമിദം തതം 

സ്വകര്‍മ്മണാതമഭ്യര്‍ച്ചു 

സിദ്ധിം വിന്ദതി മാനവഃ? ഗീത. 18. 46, 

യാതൊന്നില്‍ നിന്നാണോ ഈ സകല പ്രപഞ്ച 
വ്യാ ഉല്‍ പ്പുന്നമായിട്ടുള്ളതു” അഥവാ യാതൊന്നില്‍ നി 


കള്‍ 


ന്നാണോ സകല ഭൂതങ്ങളും ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതു്‌ യാതൊ 
ന്നാണോ സകല ഭൂതങ്ങളെയും ഒന്നുപോലെ ൨, ്യാപിച്ചി ] 
മരിക്കുന്നതു ആ പരബ റഫ മുത്തെ സ്വകര്‍മ്മം കൊ 
ണ്ടാരാധിക്കുന്ന മനുഷ്യന്‍ നിശ്ചയമായും സിഭധിയെ 
പ്രാപിക്കുന്നു, നി 


ഈ വിധം ഗുണത്തെയും കര്‍മ്മത്തെയും ആസ്തമ 
മാക്കിയുള്ള. ചാതുര്‍വര്‍ണ്ണ്യപ്രകാരം ഏതു കര്‍മ്മമാണോ 
തനിക്കു വിഹിതമായി വന്നുചേരുന്നതു” അതു” ദോഷ 
ഭൂയിഷ്ടമെങ്കീലും  ഉപേക്ഷിക്കരുതെന്നും കര്‍മ്മത്തിലും 
തല്‍ഫലത്തിലുമുള്ള സംഗത്തെ ത്വജിച്ചു” അസക്തബം 
ദ്ധിയോടംം ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹത്തോടംം നിരാശ (ആശയി 
ല്യയേ മ) യോട്ംാക്രടി കര്‍മ്മം അനുഷ്യിക്കുകയാണെ 
കില്‍ കര്‍മ്മനിവൃത്തിലക്ഷണയായ സിദ്ധിയെ ല്ര്രാ 
പിക്കുന്നു എന്നും ഗീതയിൽ പ്രത്വേകം ഭഗവാന്‍ പറ 
ഞ്ഞു കാണുന്നുണ്ട്‌. 

കായക്കേശത്തെ ഭയന്നു” തനിക്കു ടി 
കര്‍മ്മത്തെ ഒരിക്കലും ഉപേക്ഷിക്കരുതെന്നാണു" ഗീതാ 
മതം. അവരവര്‍ക്ക്‌” സിദ്ധിച്പിട്ടുള്ള സംസ്ത്ലാരത്തില്‍ 
നിന്നും ഉണ്ടാകുന്ന കര്‍മ്മങ്ങളാണ്‌ സഫജകര്‍മ്മങ്ങള്‍. 
അവയെ ഉപേക്ഷിക്കരുതു”: 


ി നീയതംകരു കര്‍മ്മത്വം?? ഗീത 8, 8. 
നീ എപ്പോഴും നിനക്കു്‌ വിഹിതമായ കര്‍മ്മ 
ത്തെ ചെയ്യംക. ഫെ അജ്ജുന: രിലേംക്ങളിലും 


0! 


ഞാന്‍ പ്രാപിക്കേണ്ടതായിട്ടോ ഞാന്‍ പ്രപോിക്കാത്ത 
തായിട്ടോ യാതൊന്നും തന്നേയില്ല. എങ്കിലും ഞാന്‍ 
കര്‍മ്മം ചെയ്തുകൊണ്ടുതന്നെയിരിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ 
നീ നിശ്ചയമായും. കര്‍മ്മം ചെയ്യണം. ഫെ ധനജ്ജയ! 
നിന്‍െറ ഗുണം വച്ചുകൊണ്ടു നോക്കുന്നതായാല്‍ നിര 
ജോഗുണപ്രധാനിയായ ക്ഷത്രിയനാണ്‌:  ക്ഷത്രിയനു 
ധര്‍മ്മയുഭ്ധത്തെക്കാള്‍ ശ്രേയസ്ത്രരമായി യാതൊന്നുമി 
ലു. അതുകൊണ്ടു” നീ നിശ്ചയമായും യുദ്ധ ചെയ്യ 
ണം. ഇനി എങ്ങനെ യുദ്ധം ചെയ്യണമെന്നാണെ 
ങ്കില്‍ (കര്‍മ്മം ഏതുവിധം അനുഡ്മിക്കണമെന്നാണെ 
ങ്കില്‍) കേട്ടുകൊള്ളുക :-- നി 

യോഗസ്ഥ കരുകര്‍മ്മാണി 

സഗോത്വുക്ത്വാ ധനഞ്ജയ: ! ശീത. 2, 8 

ഫെ അതുജ്ുന: നീ യോശത്തിലിരുന്നുകൊണ്ടു' 
ഞാ൯ ചെയ്യംന്ു എന്ന കത്തൃത്വാഭിമാനത്തെ തിരെ 
വെടിഞ്ഞു”, സമബംഭ്ഴിയോടം ക്രടി ലാഭാലാഭങ്ങളെ 
നോക്കാതെ, സംഗത്തെ ഉപേക്ഷിച്ചിട്ട്‌ കര്‍മ്മങ്ങളെ 
ചെയ്യംക 

ആരാണോ സകല കര്‍മ്മങ്ങളെയും ബ്‌റഫ മത്തി 
ല :പ്പിച്ചിട്ട ചെയ്യംന്നതു്‌ അവര്‍ക്ക്‌ പാപപവുമായി യാ 
തൊരു ബന്ധവുമില്ല, അതിനാല്‍  ആത്മതുഭധിക്കായി 
ശരീരം. മനസ്സ്‌ , ബംഭഥി, ഇവകൊണ്ട്‌” ഫലകാമനയെ 
തുജിച്ചു്‌ കര്‍മ്മം ചെയ്കുംക. പ. 

മുക്ത സംഗ സമാചര ഗീത, 8, 9 


റി 


നിഷ കാമനായിട്ട്‌ വഴിയാംവണ്ണം കരമ്മം ചെയ്യുക. 

! ആശയില്ലാതെ, ദേഹേന്ദ്രിയാദികളെ സംയമനം. 
ചെയ്തു മത്സരബുഭ്ിക്രടാതെ ദ്വന്ദപ്വാതീതനായി ബ”റഫ 
ത്തില്‍ തറച്വ ചിത്തത്തോട,ക്രടി കര്‍മ്മങ്ങളെ അനുഷ്ടി 
ച്പാല്‍ അതു” ഉല്‍കൃഷ്ടമായ മോക്ഷം സമ്പാദിക്കുന്നത 
നു” തക്ക ജ്‌ഞാനം ലഭിക്കുവാന്‍ അനുയോജ്യമായ ചീ 
ത്ത ശുദ്ധിയെ പ്രദാനം ലെയ്യുംനു. ഈ വിധം ഈ 
ശ്വരാര്‍പ്പണബം ഭ്ധിയോടു,ക്ൂടി നിഷ്‌ കാമമായി കര്‍മ്മ 
മനുഷ്ഠിക്കുവാനാണു്‌ ഗീത വിധിക്കുന്നതു”. ഇപ്രകാരം 
കമ്മമനുഷ്കരിച്ചാരു അതു” ചിത്തശുഭ്ധിക്കു കാരണമാണു 

 ഉപാസനയെയും ഇതുപോലെ തന്നെ ഭഗവാന്‍ 
വിധിച്ചിട്ടുണ്ടു”, അതുപോലെ ജ്ഞാനവും. 
നഫി ജ്ഞാ നേതസദ്ൂശം 
പവിത്രമിഹവിദ്യതെ 
തത്സ്വയം യോഗസംസിഭാഃ 
കാലേനാത്മനിവിന്ദതി? ഗീത 4. 38, 
ജ്ഞാനത്തോടം സദൃശമായ പാവനവസ്ത വേറെ 
യില്ല. ക൪മ്മയോഗംകൊണ്ടു യോഗ്യത പ്രാപിച്ചവന്‍ 
സ്വാത്മാവില്‍ ആ ജ്ഞാനത്തെ സ്വയം പ്രാപിക്കുന്നു. 
' €ഇജ്ഞാനാഗ്നി$സര്‍വകര്‍മ്മാണി നി 
ഭസ്സാല്‍ കുരുതേ തഥാ? 4. 37, 


ഫെ അങഞ്ജ്മുന: ലശ് അ 
ഗ്നി സകലകര്‍മ്മങ്ങളെയും ഭസ്‌ മമാക്കുന്നു. 
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ജ്ഞാനം ലബ്ല്്വാപരാം ശാന്തി നി 
മചിരേണാധിഗഛതി? പു” 
ഇ്ഞാനത്തെ ലഭിച്ചിട്ടു അവന്‍ അചിരേണ 
(പെട്ടെന്നു) മോക്ഷത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. 
ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ അതിത്രേഷ്‌ ഠമായ ്‌ ശതിയെ 
ഭഗവാന്‍ ഏററവും വ്ൃക്തമാക്കുന്നതു നോക്കുക..---- 
. അപിചേദസിപാപ്പഭ്വഃ 
സര്‍ഖ്വേഭുഃപാപപക്ടത്തമഃ 
സവംജ്ഞാന പ" ഉവേനൈവ ന. 
വ്രജിനം സന്തരിഷ്ൃസി  ഗിത 4. 98 
ഇഞാനത്തെ പ്രാപിച്ച എങ്കിൽ സകല പാപിക 
ളിലംവച്ചു്‌ ഏററവും പാപിഷ്‌ടനായാലും സര്‍വപാ 
പസമുദ്രത്തെ ജ്ഞാനമാകുന്ന തോണി കൊണ്ടു” നീ അ 
നായാസേന തരണം ചെയ്യം. വ 
ജാഞാനത്തിന്‍െറ സ്വരൂപവും ഭഗവാന്‍ വ്വക്ത 
മാക്കിയിട്ടുണ്ടു. ് 
“യേനഭൂതാന്യശേഷേണ 
ദ്രക്ഷ്യസ്വാത്മന്വഥോ മയി? ഗീത 4. 35. 
ഫെ പാണ്ഡവ! ഈ ജ്‌ഞാനംകൊണ്ടു” സകല 
ഭൂതങ്ങളെയും സ്വാത്മാവിങ്കലും അനന്തരം സ്വഭത്മാ 
വിനെ (തന്നെ) പരമാത്മാവായ എന്നിലും നി കാ 
ണം. [8 
ലം 


റു 


. വേമവുമീക്ഷതേ 
! അവിഭക്തവിഭക്തേഷ, 
; ക 7; തത്‌ജ്‌ഞാനം വിഭാിസാത്വികള്‍ ശീത 18. ൭0 
! സമസ്തൂജീവജംലങ്ങളിലും വിഭാഗമെന്ന ഒന്നാ 
യിരിക്കുന്ന അവ്യയനായ പരമാത്മാവിനെ അഥവാ 
പ്രത്വേകം പ്രത്യേകമായ വസ്തുക്കളില്‍ അവിഭക്തമാ 
യി, അനുസൂതമായി സ്ഥിതിചെയുന്ന വിശിഷ്ഠവസ്ത 
വിനെ യാതൊരു ജ “ഞാനം കൊണ്ടറിയുന്നുവേം ആ 
താണ്‌ സാത മമികജ്‌ 'ഞാനം അഥവാ:-- പ്‌ 
നി 4: അവിനാശിതു തദ്വിദ്ധി 
യേന സർവമിദം തതം 
 വിനാശമവ്വയ സ്വാസ്വ പം ; 
' നകശ്വില്‍ കത്തുമര്‍ഫതി 7 ശീത ൭. 
ഈ പ്രപഞ്ചം എല്ലാം ഏതു ലിശിഷ" ട്രവസ്തുവാ 
യ പരബ്രുഡ്മത്തിനാല്‍ വലയാപിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നവോം 
ആ സര്‍വവ്യാപിയായ ബ്രശ്മത്തെ നാശമില്ലാത്തതാ 
ണെന്നു നീ അറിഞ്ഞാലും. അതിനെ ക്ത 
ആക്ടും കഴിയുകയില്ല. 
 ദേഹീനിത്വമവധേ യായം 
[ലി ദേഫേ സര്‍വസ്യഭാരത 
. തസ മമോല്‍ സര്‍വാണിഭൂതാനി 
രം നത്വംശോചിതുമര്‍ഫസി ശീത 8. 30 


ഫെ ഭാരത! സകല മേഫങ്ങളിചുമുളള ദേഫി നി 


[1 


ത്വനും അവധ്വയനും ആണു. (നാശമില്ലാത്ത ശാശ. 
തവസ്‌തുവാണ്‌) അതിനാല്‍ നീ ഒരു പ്രാണിയെ 
ക്കുറിച്ചു അശേഷം ദംഭഖിക്കേണ്ട. ആവശ്യമില്ല. ഇതാ 
അഞ്‌ ഭഗവന്മതം. അതായതു്‌” യാതൊന്നാണോ പലേ 
വസ്‌ തൂക്കളില്‍ അനുസൃതമായി തിങ്ങി നീറഞ്ഞി 
രിക്കുന്നത്‌” അതിനെക്കുറിച്ചുള്ള അറിവാണു" ശരിയാ 
യ ജ്ഞാനം. സകല വസ്‌ തൂക്കളും., ചരാചരാത്മകമാ 
യ സകലതും ഏകവും അദചിതിയവുമായ ഒരേ ഒരു 
ബ്രഹ്മം തന്നെയാണു്‌. ഈ ബ്‌റവമം അവിനാശി 
യാണു്‌. അതിനെ നശിപ്പിക്കാന്‍ ആകും കഴിയുക 
യില്ല. അതുകൊണ്ടു” ഒരു ജീവിയെക്കുറിച്ചും ദുഃഖി 
ക്കരുതു”, അഥവാ ഒരു ഭൂതത്തെക്കുറിച്ചും ദദഖിക്കേ 
ണ്ട ആവശ്യമേയില്ല. 


അതിനാല്‍ ഇതെല്ലാം ഒന്നാണു", നാശമില്ലാത്ത 
താണു, അതിനെ (യാതൊന്നാണോ സകലതിലും 
വ്വാപിച്ച രിക്കുന്നതു” അതിനെ) നശിപ്പിക്കുവാന്‍ 
ആക്കും സാധിക്കുകയില്ല എന്നു ഗ്രഹിച്ചു മനസ്ത്റിനേ 
യും ബംദ്ധിയേയും ആ ബ്രറമത്തിലുറപ്പ്ിച്ചുകൊണ്ട്‌” ൫ 
യം. ദ,3ഖം.ം ശോകം മോഹം തടങ്ങിയ സകല ദ്വറ്ഃ 
ങ്ങളെയും വെടിഞ്ഞു” സമഭാവനയോടുക്രടി നീഷ്‌ക്കാ 
മമായി കരമ്മം ചെയ്യുംക. പിന്നീടം” ജ്ഞാനത്തി 
നൌ ത്രേഷ്ടപദവിയില്‍ നൈഷ കാമത്തെ പ്രാപി 
ക്കുന്നു അഥവാ ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ പരമകാഷ്ടയില്‍ മോ 
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ക്ഷം സിദ്ധിക്കുകയും സകല കര്‍മ്മവും പ്രായേണ അ 
വസാനിക്കുകയും ചെയ്യന്നു. ഇതാണു ഗീതാമതം- 
നിഷ്‌ കാമകര്‍മ്മം അനുഷ ഠിച്ചു” സ്വാത്ഥത മു 
ഴുവസ൯ നശിക്കുമ്പോള്‍ സാധകനു” തന്‍െറ സത്തയെ 
വിരാടം: സത്തയോടം യോജിപ്പിച്ച്‌ സത്‌ ഭാവത്തി 
ന്‍െറ പരിപ ൪ണ്ണുതയെകൈവരിക്കാം. അപ്പോള്‍. കാ 
ണുന്നതെല്ലാം നാരായണമയമായിരിക്കും, അഥവാ നാ 
രായണനിലായിരിക്കും. ഇതാണ്‌ മുക്തിയുടെ പ്രഥമാം 
ഉപാസനദ്വരോ 'പരമാത്മാവിന്‍െറ . ആനന്ദസ 
ത്തയു യും അതുപോലെ ജ്ഞാനദ്വാരാ ചിത്‌സത്ത 
യുടെയും പ്രവാഹം പൃര്‍ണ്ണമായിത്തീരുന്നു. 
€ ഇദം ഇതേ ഗൃുഫ്ൃയതമം 
പ്രവക്ഷ്യാ മ്യനസൃയവേ 
ജ്ഞാനം വിജ്ഞാനസഫിതം 
യല്‍ ജ്ഞാത്വാ മോക്ഷ്യസേ ശുഭാത 
ഗീത: 9. 1. 


യാതൊന്നിനെക്കുറിച്ചു" അറിഞ്ഞാല്‍ നീ സം 
സാരബന്ധത്തില്‍ നിന്നു: വിമുക്തനാകുടമാ അതിരഫ 
സ്വവും വിജ്ഞാനസഹിതവും ആയ ആ ജ്ഞാനത്തെ 
അസൃയാരഫിതനായ നിനക്കു ഞാന്‍ പറഞ്ഞുതരാഠ* 
ഈ വിധം സംസാരമോചനാത്ഥം അഥവാ സര്‍വബ 
ന്ധമുക്തിക്കുവേണ്ടി ജ്ഞാനവും ഞ്ഞ വശ്യമാണെന്നു 


ി 


0 


കണ്ടു്‌” ഭഗവാന്‍ ചിത്തശുദ്ധിയെ പ്രാപിച്ചിട്ടു്ക (അ 
സു യാരഫിതനായ , അത്്മുനനു അതിനെ ഉപദേശി 
ച്ുകൊ, ക്ഒന്നു. ഇതു മുക്തിയുടെ മൃ ന്നാമത്തെ നില 
യാണു്‌. ഈവിധം ജ്ഞാനം സിലി ഇഞാനി ൫ 
നര്‍നെ്തെ' ഭഗവാനെറ മതം. 
4 ജ്ഞാനീത്വാത്മൈവമേമതം" ഗീത 7: 18. 

ജ ഞാനിയായവന്‍ ഞാന്‍ തന്നെയാണെന്നാണ്‌ 
എനെറ അഭിപ്പായം എന്നു ഭഗവാന്‍ ഉറപ്പിച്ചു പറ 
യുകക്രടി ചെയ്യ.ന്നുണ്ടു”. 

ഈ വിധം നിഷ്‌ ക്കാമമായി കര്‍മ്മംചെയ്‌തൂ്‌ 
ച ത്തശ്ുദധ യുണ്ടായിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ ഉപാസനാസഹിത 
മായ ജ്‌ ഞാനംകൊണ്ടു” മോക്ഷം പ്രാപിക്കാമെന്നു്‌ ശ്രീ 
കൃഷ്ഠുഭഗവാന്‍ ഗീത മുഖേന നമ്മെ ധരിപ്പിക്കുന്നു. 
മോക്ഷമാ ൪ ഗ്ലത്തെ സരസവും റ്റദ്യവം ഗംഭീരവും തആആ 
യ രീതിയില്‍ യുക്തിയുക്തമായി പ്രതിപാദിക്കുന്ന 
നിത്വാനന്ദപ്രദമായ ഈ ഗ്രന്ഥം നിത്വപാരായണയു 
ചതവും മോക്ഷദവും ആണെന്നുള്ളതില്‍ പക്ഷാന്തരമില്ല. 

ചിത്തത്ുഭ്ൂയേ കര്‍മ്മ കര്‍വന്തി?? ചിത്തത്തു 
ദ്യാര്‍ക്കായിക്കൊണ്ടു” കര്‍മ്മങ്ങള്‍ അനുഷ'ഠിക്കുനന ൨൫ 
ന്ന ““ആതമാനമുപാസിത?? ആത്‌മോപാസന അ 
വശ്വം ചെയ്യണം ക്ഠന്നും “ട്ടതേജ”ഞൊനാന്തമുക്ത 8" 
ജ“ഞാനമെനോ മുക്തി ഒരിക്കലും ടന 
എന്നു ശ്രംതിയിലും പറഞ്ഞിട്ടണ്ടു . 


1 


[. മപനാിഷത്തുക്കള്‍. 





] പ്രസ്ഥാനത്രയത്തില്‍പെട്ട ഏററവും പ്രധാനഗ 
ന്ഥസഞ്ചയമാണു്‌ ഉപനിഷത്തുക്കള്‍. 
തെഷാംശാഖാ ഫ്നന്താസ്സ്സു 
സ “താസൂപനിഷദ സ തഥമ 
ഭഗ്വേദസ്വതുശാഖാസ്സു 
രെകവിംശതിസാഖ്യയാ 
' ഇവാധികശതംശാഖാ 
യജുഷോ മാരുതാത്‌മജ 
സഫസ്സുംഖ്യയാജാതാ 
ശാഖാസ്സ്റുാമ നഭപരന്തപ 
അഥ൪വണസ്വ ശാഖാസ്സ്റു 
പഞ്ചാശല്‍ ഭെദതൊഫരെ 
ഏകൈകസ്വാസ്‌ തു ശാഖായാ 
പാലി 
ശ്രീരാമഗീത പം 
നാലു വേദങ്ങള്‍ക്കും അനന്തം ശാഖകളും അങ്ങ 
നെ അനന്തം ഉപനിഷത്തൃക്കളമുണ്ടു. എങ്കിലും ജഗ്വേ 
ദത്തിനു" ഇരുപത്തി ഒന്നും, യജു൪വേദത്തിനു' നതൃററി 
ഒന്‍പതും, സാമവേദത്തിനു” ആയിരവും അഥര്‍ വണ 
വേദത്തിനു” അമ്ഖതും ശാഖകളിലായി ഒരു ശാഖയ്യുഛ 
ഒരുപനിഛത്തു വീതം ആകെ ആയിരത്തഒരുതൂററി 
എണ്‍പതു” ഉപനിഷത്തൃക്കള്‍ ഉണ്ടു”. നി 
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അനന്തസംഖ വയോടംക്രടിയ ഉപനിഷത്തുക്കു 
ളില്‍ പ്രധാനപ്പെട്ടതു” ആയിരത്തി ഒരുനതൂററി ഫ്റീണ്ണ 
തും (1180) അതില്‍ ഏററവും പ്രധാനപ്പെട്ടതു? ആ 
ററി എട്ടും (108) അതിലും സപ്ത ക 

* ഈശകേനകാ പ്രശ്‌ന 

മുണ്ഡമാ ണ്ഡ കവ തിത്തിരി 

ഐ്ലെതരരയഞ്ച ാന്ദോഗ്വം | 

ബൃഹദാരണ്യകം തഥാ? രാമഗീത 9, ഉടു 


ഈശാവാസ്വവോപനിഷത്‌ കേനോപനിഷത/, 

കഠോപനിഷത്‌, പ്രശ്‌നോപനിഷത”, ച 

നിഷത”, ന്ത്‌, . തൈത്തരിയോപ 
നിഷാത്‌. ഐതരേയോപനിഷത്‌ ഛാന്ദോഗേ പേന 
ഷത്‌ ബൃഹദാരണ്യകോപനിഷത്‌ എന്നി ദശോപനീ 
ഷ്മ ക്കളും ആന്‌. ഇവയില്‍ക്രമകൈവല്പമുക്തിക്കു" 
തത്രിയായ ഏററവു പ്രാധാന്യമേറിയ ഉപനിഷത്താണു” 
ഒളാണ്ഡുക്വോപനിഷത്‌ 





ഒ്കസ്താ ത്സ : സാരമോക്ഷാത്ഥീ 
ത്വമല്പൈഖാഞ്ജനാസുത 
മത്സത്വരൂപബോധാത്ഥം 
വേദാന്താന്‍ സമപാശ്രയ്‌” രാമഗീത 9. 10. 
മോക്ഷത്തെ ഇഷ്യിക്കുന്ന നീ ള്‍൫൯െറ സത്യ 
സ്വരൂപത്തെ അറിയുന്നതിചേക്കായി വേദാന്തങ്ങളെ 
(ഉപനിഷത്തുക്കളെ) ആത്രയിക്കുക. അഥവാ സസോര 


ട്ട 


സമുദ്രത്തില്‍ നിന്നു മോചിക്കുവന്‍ ഇച്ഛിക്കുന്നവര്‍ ൫. 
൭൯൪൪൨ സത്വൃമായ സ്വരൂപബേധം ലഭിക്കുന്നതിന്‌ വേ 
ദാന്തഗ്രന്ഥങ്ങളെത്തന്നെ ആശ്രയിക്കുക. 
:സാക്ഷാദുപനിഷദ്ദേവീ 
'സര്‍വതത്വാത്ഥഗര്‍ഭിണീ 
തയാനാവിദിതം കിഞ്ചിത്‌ . 
 രഫസ്വം വര്‍ത്തതെ ക്വമിത്‌ രാമഗീത 2. 11 
ഉവര്‍ നി ഷത്തൃക്കളാകുന്ന ദേവി സകല തത്വങ്ങ 
ളെയും തന്‍െറ ഗര്‍ഭത്തില്‍ ധരിച്ചിട്ടള്ളവളാണു'. അ 
വള്‍ അറിയാത്ത ഒരു രഫസ്വവം ഒരിടത്തും ഇല്ല. 
“താമുപാശ്രിത്വ മാം വ ലം 
മദ്രപം പവനാത്മജുറ രാമഗീത ം [1 
അതിനാല്‍ ഫെ പവനാത്മജ! ആ ദേവിയെ 
 ആശ്രയ' ച്ച്‌ എനെറ രൂ രൂപത്തെപ്പററി എന്നോടം ചോ 
ദിക്കുക. സംസാരക്ശേശത്താല്‍ തഏമാനസന്മാരായിട്ടു 
ള്ള വര്‍ക്കു സകല ആശ്വാസവും നരകുന്ന ഉത്തമമാതാ 
വാണ്‌ ഉപനിഷദ്ദേവി. . ആ വദ്ദ്യമാതാവില്‍ക്രടടി 
യേനിനക്ക്‌ എന്‍റ പരമാ  ത്ഥരൂപത്തെ അറിവാനും. 
പ്രംപിപ്പാനും കഴിയുകയുള്ള ഇതു” വേദാന്തഗ്രന്ഥ 
ങ്ങള്‍ പഠ ക്കേണ്ട ആവശ്വകതയെക്കുടി വ്വക്തമാക്ക 
കയാണ്‌. അതിനാല്‍ തുപന്‌ ഷത്തുക്കള്‍ സര്‍വതത്വ 
സമന്പ്വയങ്ങളായ ഗ്രന്ഥങ്ങളാണെന്നും അവയുടെ പഠ 
നം അനുഭവ ജ്ഞാനത്തിന്‌ സഫായിക്കുന്നതാണെന്നും 
വ്യക്തമാണു”. 
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 ഉപനിഷത്തുക്കളില്‍ പ്രായേണ തആആത്മതത്വ്വത്തെ 
യും അതിനെ പ്രാപിക്കു വാനുള്ള മാരഗ്ഗങ്ങളെയും സര 
സമായി പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുണ്ട. ബ്രമ്മം അഥവാ ഈ 
ശ്വര൯ ഉണ്ടെന്നു യുക്തിയുക്തവും ശക്തിമത്തുമായി 
ഉപനു ഷത് “ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ ഘോഷിക്കുന്നതു നോക്കുക: 


യദ്വാ ചാനഭ ദിതം 
യേനവാഗ€ ദ്യതെ ൃ 
തദേവബ്രശ്മത_ം വിദ്ധി 
നേദം യദിദമുപാസതെ?? 
കേനോപനിഷത്‌ 1. 4 


ഫെ ശ്‌ഷ്യ: യാതൊരാത്മ സ്വരൂപത്തെ വാക്കു 
കള്‍ക്കു ഇന്നപ്രകാരമെന്ന്‌ വ൪ണ്ണണിക്കുവാന്‍ സാദ്ധ്യ 
മാകുന്നില്ലടയാ. എന്നാൽ രിതി പ്രേ 
നയാലാണോ നാവു” നാനാപ്രകാരത്തിലുള്ള ശബ്‌ദ 
ഒ്ദളെ ഉച്ചരിക്കുന്നതിനു്‌ സാമ ത്ഥ്യമുള്ളതായിത്തീരു 
ന്നതു”, നാക്കിനു” അഥവ വാക്കിന്‌ അവിഷയമാ. 
യി ദേശകാലവസ്ത യത അതിനെ 
ബ്ബു൨്മം എന്നു നി അറിഞ്ഞാലും. 


യക്ഷംഷാ നവശ്വതി ന്‌ 

യേന ചക്ഷുംഷിവശ്വതി |. 

തദേവ ബശ്മത്വംവിദ്ധി 

നേദം യദിദമുപംസതെ ന്ന നനന്നനനന്‌ 
കേനോപനാിഷരു' 1. 8 
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ഫെ ശിഷ്യ! യാതൊരു ചൈതന്പത്തെ നേത്രേന്ദ്രി 
യത്തിനു ഇന്ന വിധമെന്നു കാണുവാന്‍ കഴിയുകയി 
ല്ലയയോ, എന്നാല്‍ യാതൊരാത്മാവിനെറ സാന്നിദ്ധ്യം 
കൊണ്ടാണോ നേത്രേന്ദ്രിയത്തിന്്‌ രൂപഗ്രഫ സസാമ൪ 
തഥ്യം ഉണ്ടാകുന്നതു" അതിനെ ബ്രഹ്മ: എന്നു നീ അ 
റിഞ്ഞാലും. അതായതു്‌ കണ്ണുകൊണ്ടു” കാണാവുന്ന 
ലസ്ത്വല്ല ബ്രമം, കണ്ണിനെ കാണിക്കുന്ന വസ്പവീദശ 
ഷമാണ്‌. വ്വാമോഫംകൊണ്ടു” ജനങ്ങള്‍ ഭജിക്കുന്ന 
പരിച്ഛിന്ന വസ്തുക്കള്‍ ഒന്നും ബ “റവമമല്ല. 

യത ശ്രോത്രേണ നശ്ൃണോതി 

യേനശ്രോത്രമിദം ്രംതം | 

തദേവബറശ്മത്വം വിദ്ധി 

നേദം യദിദമുപാസതെ | 
 കേനോപനിഷത 1. 7 


ഹെശിഷു' ശബ്ദേപലബ്ലിസാധറാമായ ശ്രോ. 
ത്രേന്ദ്രിയത്താല്‍ ത്ൃത്മാവിനെ ആര്‍ക്കും വിഷയീകരി 
ക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നതല്ല. യാതൊരു പരമാത്മചൈ 
തന്വത്താലാണോ ത്രോത്രേന്ദ്രിയം സ്വവ്വാപംരത്തിനു 
സാമത്ല്യമുള്ളതായിത്തിരുന്നതു്‌ അതിനെ ബ്‌റമമെ 
ന്ന്‌ അറിഞ്ഞാലും. ഉപാധിഭേദത്തോട,ക്രടി ഉപാസി 
ക്കപ്പെടംന്ന വസ്തുക്കള്‍ ഒന്നും തന്നെ ബ “റമമല്ല. 


൦ ഒശ്രോത്രസ്വത്രോത്രം മഗസോമനോ/ 
യദ്വാമോഫവാചം സളപ്രാണസു പ്രാണ 
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 ശ്ചക്ഷംഷശ്ചക്ഷം രതിമുച്യ ധീരാഃ 
 പ്രേത്യാസ്‌മാല്ലോകാദമൃ, താഭവന്തി | 
കേനോപ്പനിഷത്‌ 1. 2 


അല്ലയോ ശിഷ്യ: ഏതൊരു വിശിഷ്‌ട വ 
ശബ്‌ദത്തെ കേള്‍ക്കുന്നതിനുള്ള കാതിന്‍െറ ശബ്ദ 
 ഗ്രഫണുസാമര്‍ത്ഥ്ത്തിനും മനനം ചെയ്യംന്നതിനുളള 
സാധനമായ മനസിന്‍െറ സങ്കല്ലവികല്ലംത്മകമായ 
വിഷയപരിജ്ഞാനശക്തിക്കും സംഭാഷണഫേതുവായ 
ജിഫഹ്വയുടെ ശ ബ്രദോച്ചാരണശേഷിക്കും പഞ്ചകൃത്യങ്ങ 
ളെ ചെയ്യന്ന പ്രാണന്‍െറ ശരീരധാരണസമത്ഥതയ്യ, 
നേര്രേന്ദ്രിയത്തിന്‍െറ രൂപഗ്രഹഫണകഴിവിനും കാരണ 
മായി ഭവിക്കുന്ുവോ ആ ചൈതമ്പത്തെ (ബ്രഹ്മത്തെ) 
അറിഞ്ഞ ജ്ഞാനികള്‍ ശ്രോത്രാദികഷിലെ ഞാനെ 
നും എനെറതെന്നുമുള്ൂ ഭാവത്തെ വെടിഞ്ഞ്‌ ലോക 
ത്തില്‍ നിന്നു” നിവത്തിച്ചവരായി അമതസ്വരൂപമാ 
യ ബ്‌റ്മത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. 

യാതൊരു വിശിഷ്ട വസ്തൂവണോ ശരീരാന്തയ്യാമി 
യായിനിന്നു” ശരീരത്തെ ചേഷ ടിപ്പീച്ചുകൊണ്ടു” സര്‍ 
വവ്ധവാപിയായി സ്ഥിതിചെയ്യംന്നതു” ദേശ കാ ലങ്ങള്‍ 
ക്കതീതമായ ആ .നിത്ൃസത്വയമാണ്‌ ““ഖബറഫ”മം?ം 
അഥവാ :--- 


 യേനരുപം രസംഗന്ധം 


ശബ്‌ദാ൯ സ്പര്‍ശാംശ്ചമൈഥ,നാന്‍ 


ട്‌ 


' ഏതേനൈവവിജാനാതി 
കിമത്രപരിശിഷ്വഒ ത. ഏതദ്വൈതത | 
കഠോപനിഷത്‌ 2. 1-3 
' യാതൊരു വിശിഷ്‌ട ക ന്‍െറ സന്നിധാ 
നം കൊണ്ടാണോ കണ്ണുകൊണ്ടു പവ, നില, ചുവപ്പ്‌ 
കവവപ്പൂു്‌ തുടങ്ങീയ വിലക്ഷണയുക്തങ്ങളായ രൂപങ്ങളെ 
ഗ്രഹിക്കുന്നതിനും, നാക്കുകൊണ്ടു പുളി, ഉപ്പു, മധംരം, 
തുടങ്ങിയ രസങ്ങളെ. അറിയുന്നതിനും മൃക്കകൊണ്ടു” , 
സുഗന്ധത്തെയും ദ,൪ഗന്ധത്തെയും മന്യ ലക്കേന്നതി 
നും, ചെവികൊണ്ടു ധവനീരൂപമായ ശബ "ദങ്ങളെ ത്ര 
വിക്കുന്നതിനും തൊലികൊണ്ടു? മിനുസമുള്ളതം മാര്‍ദ്ദ 
വമുള്ളതും അല്ലാത്തതും ആയ പദാര്‍ത്ഥങ്ങളുടെ സ്ത്ര 
ശനഫലം ആസ്വദിക്കുന്നതിനും കഴിയുന്നതു" അതി 
നെ “ബ്‌ റഫഹ്‌മം?”. എന്നറിയുക. ആ വസ്‌ തൂുവിന്‍െറ 
അധിവാസംകൊണ്ടു തന്നെയാണു്‌ ജഡവസ്‌തൂവായ 
പുരുഷന്‍െറ ശരീരത്തിനു പോലും സ്രുറിസംസര്‍ഗ്ലൂജന്വ 
മായ സൃഖത്തെ അനുഭവിപ്പാ൯ കഴിയുന്നതു". അഥ 
വാ ശരീരാന്തയ്യാമിയായി ജനനം മുതത മരണം വരെ 
ശരിരത്തെ പ്രവത്തിപ്പിക്കുന്ന ചൈതന്വമാണു്‌ ബറ 
വമം. അഥവാ ജീവനാണ്‌ ശിവന്‍ (ബ്‌റഫ മം.) 
“ജീവശ്ലിവ ശിവദ്വോജീവ 
സജീവ | കേവലശ്ശിവ 
തുഷേണബഭ്ഭേ വ്രീഹീസ്വ.--. 
ത്തഷാഭാവേ തുതണ്ഡുല3-- സ്തന്ദോപനിഷത്‌ 


ദ്‌ 


ജീവന്‍ തന്നെയാണു്‌ ശിവന്‍. ശിവന്‍ രി 
യാണു ജീവ൯. ഈ ജീവ൯ കേവലം പരമശിവനാ 
കുന്നു: പക്ഷെ ഒരു വ്വത്വസേമുണ്ട്‌. ' അരി ഉമികൊ 
ണ്ടു മൃടപ്പെട്ടിരിക്കുമ്പോള്‍ നെല്ലാണ്ട്‌. കമ! പോയാല്‍ 
അരിയാണ്‌. അതുപോലെ. 
ഏവം ബദധസ്പഥാജീവഃ 
കര്‍മ്മ നാശേ സദാശിവ? 
പാശബദാസ്തഥാജീവ 
പാശമുക്തോ സദാശിവഃ 
ന സ്‌കന്ദോപനിഷത്‌ 
ജീവനു: എത്രകാലം കര്‍മ്മവുമായി ബന്ധമു 
പ അത്രയും കാലം ജീവന്‍ ജീവനാണ്‌. ഈ ജീ 
വനു” എപ്പ്പോള്‍ കമ്മവുമായി ബന്ധമില്ലാതായിതീ 
രുന്നുവോ അപ്പ്പോള്‍ മുതല്‍ ജീവന്‍ പരമശിവനാണുു 
ഫ്ൃത്ര കാലം ജ വനു ബന്ധമുണ്ടോ അത്രയും കാലം. 
ജീവ൯ ജീവന്‍ തന്നെ. എപ്പോള്‍ ജീവനു” അവി 
ദ്ാഗ്രന്ഥിയുമായുക്ള ബന്ധം നശിക്കുന്നുവോ ആ സമ 
യം മുതല്‍ ജീവന്‍ബ്ബഫ മമായി ഭവീ ഒന്നു” ജീവനും 
ബ്രഹ്മവും ഒന്നാണെന്നും: ടരേദമല്ലെന്നും മീ. മുപനിഷ 
ത്തിലും പറഞ്ഞുകാണുന൯ണ്ടു്‌. ' ഒുററയുയം ക്രേഷ” ടമാ 
യ മാണ്ഡുൃക്വോപനിഷത്തു്‌ പറയുന്നതു" ഈ വിധമാ 
ഓമിത്േേ തദക്ഷരമിദംസ വം; 
തസ്വോപവ്വാഖ വനേ; --. 


9 ന്‌ 


ഭൂതം ഭവദ' ഭവിഷ്ൃദിതി സര്‍വമോംകാര ഏവ 
യച്വാനൃത്‌ ത്രികാലാതീതം യ 
സര്‍വംഫ്േതദ്‌ബ്രഹ്മ, 
അയമാത്മാബ്രശ്മ ) 
വ ി മാണ്ഡയക്വോപനിഷത്‌ 1: 

 സകലപ്പപഞ്ചവും ഓം? എന്നുള്ള അക്ഷര 
ത്തില്‍ അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. പരാപര ബറമരൂപമായ 
ഓങ്കാരത്തെ പ്വാഖ്വാനിക്കു വാന്‍ . തആരംഭാക്കുകയാഞ്ഞ്‌. 
ഭൂതം ഭാവി വത്തമാനം എന്നി ത്രികാലങ്ങകിലും എ 
ത്തെല്ലാമുണ്ടോ അവയെല്ലാം ഓത്കാരം തനെ. ത്ര'കാ 
ലങ്ങളെയും അതിക്രമിച്ചതായി വേറെ എന്തെല്ലാമു 
ണ്ടോ അതും ഓങ്കാരത്തിലടങ്ങിനില്‍ക്കുന്നു അഥവാ അ 
തും ഓങ്കാരം തന്നെയാണ്‌. ഇതതല്ലാം ബ്രവമമാകന്നു. 
ഈ ആത്മാവ്യം 6്രു്മം തന്നെ. 
“ക്രടാതെ വാമദേവമഫരഷിക്ക്‌ 4“ആഫം ബറ 
ശ്മാസ്‌മി?? ഞാന്‍ ബ്‌റവമമാകുന്നു എന്നുകൂളൂ അനുഭവം 
ഉണ്ടായി എന്നു” ബ്ൃഹദാരണ്വകോപനിഷത്‌ ഒന്നാമ 
ദ്ധ്യായം നാലാ ബ്‌റാദമണം പത്താമത്തെ - മന്ത്ര 
ത്തില്‍ പറഞ്ഞു കാണുന്നു: 

. ഇതില്‍നിന്നെല്ലാം ജീവന്‍ അഥവാ ആത്മാവം 
ണു” ബ്‌ റച്‌മം എന്നു വ്യക്തമാകുന്നു. ത്ൃബ “റഫ്‌മ . 
ത്തിന്‍െറ സ്വദാവം ഈ വിധമാണു' ം 


% അചിന്ത [മവ്യക്തമനന്തരൂപം 
ശിവം പ്രശാന്തമമൃതം ബ്‌റഫഹ മയോന്മിം 
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 തഥാ,ദിമദ്ധ്യാന്തവീഫീനമേകം 
വിഭൂംമിദാനന്ദമരൂപമത്ു്ുതം? 
) കൈവല്ലോപനിഷത'" 1... 6; 


ശമദമസധനയുക്തന്മാരായ ജഷിമാ൪ അചിന്ത്യ 
വും അവ്യക്തവും ആദിമദ്ധ്യാന്തരഹിതവും., ഏകവും 
ആനന്ദസ്വരൂപവും അത്ഭുതവും, ഉത കൃഷ”ടവും ദം3ഖ. 
രഹിതവും ആയ ബ്രദ്മത്തെ സാക്ഷാത “കരിക്കുന്നു. 
&യത്തദദ്രേശ്യമഗ്രാഫ്യമഗോത്ര_- 
മവര്‍ണ്ണമചക്ഷം ശ്രോത്രം തദചാണിപാദം 
നിത്യം വിഭും സര്‍വഗതം സുസൃക്ഷ്മം .. 
തദവയംയദ്‌ ഭൂതപോനിം വരിവശ 1ന്തിധിരാഴ 


-_മുണ്ഡ്‌കോപനിഷത്‌ 0 


ഇ അദൃശ്യവും, ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ക്കു” അഗ്രാഫ്യവും 
അഥയാ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ക്ക്‌ അവിഷയവും ഗോത്രം 
(മുലം) ഇല്ലാത്തതും വര്‍ണ്ണരഫിതവും കണ്ണു”, ചെവി, 
കൈ, ഇവ ഇല്ലാത്തതും സനാതനവും വിവിധ രൂപ 
ത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നതും ആകാശം പോലെ സര്‍വവ്വാ 
പകത്വമുളതും ആയ ഭൂതങ്ങളുടെ കാരണത്തെ യാതൊ 
ജവിദ്യകൊണ്ട്‌” വിലേകികള്‍ എല്ലാററിന്‍െറയും ആ 
ത്മാവായിക്കാണുന്നുവോ അതിനു്‌ പരാവിദ്യ എന്നു 
ചേര്‍. 


ഈശ്വരന്‍െറ സ്വഭാവം ഇപ്രുകാരമാണു”* അദ്ദേ 
ഹം ഏകനും അദ്വീതീയനും ആണു”. അദ്ദേഥത്തില്‍ 
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നിന്നും . ഭിന്നമായി യാതൊന്നും യാതൊരിടത്തും ഇ 
ലു. ആ ചൈതന്വം ഇയ അഗോച 
രവും അതീതവുമാണു. അതു” നിത്വസത്വവും ശ്ര 
ദ്ധ വസ്‌തുവും ആകന്നു. എന്നിപ്രകാരമാണു” ഉ 
പനിഷത്തുക്കളില്‍ സ്‌ തുതിച്ചിട്ടള്ളതു്‌. ഈ അ 
ദ്വൈതവും അഭേദവുമായ അറിവാണു” ശ്രേഷ്ഠമായ 
ജ്ഞാനം, 

ലം ബബഹ്മസൃത്രം. 

അദ്വൈതസിദ്മാന്തത്തെ യുക്തിയുക്തമായി സ്ഥാ 
പിക്കുന്നതും ഭഗവാന്‍ ബാദരായണനാല്‍ നിര്‍ർമ്മിതമയ 
തൃം ആയ വിശിഷ്‌ട വേദാന്തഗ്രന്ഥമാണു.' ബ്‌റശമമ 
സത്രം. ശ്രീ ശങ്കരന്‍, യാദവന്‍, പ്രകാശന്‍, ഭാസ്ത, 
ര൯, വിജ്ഞാനഭിക്ഷം, രാമാനുജന്‍; നീലകണ്ഠന്‍. ശ്രീ 
പതി, മാധവന്‍. വല്ലദ൯., ബലദേവന്‍ തു ടങ്ങിയ നി 
രവധി ചിന്തകന്മാർ ഈ സൃത്രഗ്രന്ഥത്തിനു” ഭാഷും 
മുതലായ വ്യാഖ്യാനങ്ങള്‍ എഴുതിയിട്ടുണ്ട്‌ . 

ഈ ഗ്രുന്ഥം “അഥാതോ ബ്രഹ്മ ജിജ്ഞാസ" 
എന്ന “ജീജ്ഞാസാധികരണത്തില്‍?? ആരംഭിക്കുന്നു. 
ബ്രശ്മവിദ്യകൊണ്ടു്‌ അവിദ്യയെ നശിപ്പിക്കുബചോള്‍ 
മോക്ഷംലഭിക്കുന്നു എന്നും ബ്രഹ്മവിദ്യയുടെ പ്രകാശമു 
ണ്ടാകുവാ൯ റ; ചെയ്യണമെന്നും പ്രഥമാ 
ധികരണത്തില്‍ പറയുന്നു. 


പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ സൃഷ്ഠിസ്ഥിതിലയങ്ങള്‍ക്കും വി 
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ഇ്ഞാനപ്രദങ്ങളായ തത്വശാസ്രുങ്ങള്‍ക്കും കാരണം ബബ) 
മമാണെന്നം ഈ ബ്രഫമത്തിന്‍െറ അസ്ധിത്വത്തെ 
യ്യം സ ഭാവത്തെയും ഉപനിഷത്ത്‌ തുടങ്ങിയ വേദാ 
ന്തഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ യുക്തിയുക്തമായി സ്ഥാപിക്കുന്നുണ്ടെന്നും 
ആണു” അടുത്ത രണ്ടു സൃത്രങ്ങള്‍കൊണ്ടു” പ്രതിപാദി। 
പ്വിരിക്കുന്നതു”. 


ഒളുന്മാദി അസ്വയതഃ7 (2 ജന്മാധികരണം?) ഇ 
തിനെ (ഈ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ) ജന്മം ആദിയായവ 
എവിടെനിന്നാണോ (അതു ബ്‌റഫമം)യാതൊന്നില്‍ 
നിന്നാണോ ഈ ദുശവമായ ചരാചരപ്രുപഞ്ചം ഉണ്ടാക 
യും യാതൊന്നിലാണോ സ്ഥിതിചെയ്യംകയും ലയിക്കുക 
യും ചെയ്യംന്നതു” അഥവാ യാതൊന്നില്‍നീന്നാണോ 
ഇതിന്‍െറ ജന്മം, സ്ഥിതി. ലയം ഇവകള്‍ ഉണ്ടാകുന്ന 
തു” (അതു ബ്‌റഹ്‌മം തന്നെ) ഇതെല്ലാം ഉണ്ടെങ്കില്‍ 
അതും ഉണ്ടു്‌. 


“ശാസ്ര്രയോനിത്വാ? (8 ശാസ്ര്യോനിത്വാധിക 
രണഠ) 


അതു” ശാസ്രുങ്ങളുടെ ഉല്ത്തിസ്ഥാനമാണു. ശരം 
തികള്‍ തുടങ്ങിയ ശാസ്ര്ങ്ങള്‍ എവിടെനിന്നുണ്ടായി. 

ഈ വിധം ബ്‌റഫ്‌മത്തിന്‍െറ അസ്ഥിത്വ 
ത്തെ സ്ഥാപിച്ചകൊണ്ടും പരമതങ്ങളെ ഖണ്ഡിച്ചുകൊ 
ണ്ടും പോകുന്ന ബ്‌റഫ മസൃത്രത്തിന്‍െറ ഗതി ആശ്ച 
ര്യജനകം തന്നെയാണു. 
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വേദാന്തവാക്യങ്ങളാകുന്ന പുഷ്ണങ്ങളെ. ക്രട്ടിയിണ 
ക്കിയിട്ടുള്ള ചരടം” (റ്ൃല്‍ തആആണ്ട്‌ സൃത്രംഎ 
ന്നാണ്‌ ശാങ്കരമതം* ( “*വേദാന്തവാകൃകുസംമഗ്രഥനാ 
ത്ഥത്വാത്‌ സൂത്രാണാം*) അതില്‍ നാലാമത്തെ 


ത്ത “തുസമന്പവയാത'"(4സമന്പയാധികരണം?) 
അതാകട്ടെ പ സിഭ്ധിക്കുന്നു എന്നു 
സൃത്രംകൊണ്ടു” വേദങ്ങളുടെ മുഖുതാല്ലയ്യവും ഇങ്ങ 
നെയുള്ള, അഖണ്ഡചൈതന്പും തന്നെയാണു്‌ എന്നു 
സ്ഥാപിച്ച ശേഷം അഞ്ചാമത്തെ 4ഇരക്ഷ്മീത്യധികര 
ണത്തില്‍ ““ഇരക്ഷതേര്‍നാശബ്ദും?? എന്ന സൃത്രം 
കൊണ്ടു”, വേദാന്തികളുടെ നിര്‍ ശുണബ്‌റഫ മത്തി 
ന്‍െറ സ്ഥാനത്തു” പുരുഷനേയും മായയകോേനാ ഉപാധി 
യോടുക്രടിയ സശുണ ബ്‌ റഫ മത്തിന്‍െറ സ്ഥാനത്തു്‌ 
പ്രകൃതിയേയും സ്വീകരിച്ച്‌” ഈ പ്രകൃതിയില്‍നിന്നു” 
 ജഗത്തിന്‍െറ ഉല്പത്തിയെ സാംബ്ുന്മാ൪ വര്‍ണ്ണിക്കുന്ന 
ത്‌ ഖണ്ഡിക്കുകയാണ്‌ ല്‌ ചെയ തിട്ട 
ഒളതു”. 
ഈ വിധം ശ്രംതിപ്രതിപാദിതമായ അദ്ദവൈ 
തസിഭാന്തത്തെ അഥവാ ശ്രേഷ്‌ ടമായ മതത്തെ (അ 
റിവിനെ) സൃത്രകാരനായ ഭഗവാന്‍ ബാദരായണ൯ 
കറ്റേക്കൂടി യതമയ ബ"റഫമസുതൂത്തില്‍ പ്രതി 
പാദിച്ചരിക്കുന്നു. ഇതും (ബ്‌റഫ്‌മസൃത്രവും) ഫി 
ന്ുക്കളുടെ ഏറവും പ്രാധാന്യമര്‍ഫിക്കുന്ന മതഗ്രന്ഥ 


മ 


മാണ ി 
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 സസോരസാശഗരത്തില്‍ കിടന്നു്‌ അത്യന്തം വല 
യുന്നവര്‍൪ക്ക്‌” ശാന്തിയും, സമാധാനവും, നിത്വാ 
നന്ദവും കൈവരിക്കുന്നതിനു മൂള. മാ൪റ്റുങ്ങള്‍ മതഗ്ര. 
ന്ഥങ്ങളില്‍ സരസമായി പ്രതിപാദിച്ചിട്ുണ്ടും'* ഫി 
ദ്ദംമതത്തിലെ സര്‍വ. . ഗ്രന്ഥങ്ങളുടെയും സാരം “ബ്ബ. 
൨മം സത്വം ജഗന്മിഥ്വ?” എന്നുള്ളതാണ്‌. ൦൨൨൭൦ 
( ആത്മാവു) എന്നുവച്ചാല്‍ ഒരനിര്‍വ ചനീയമായ ശ 
ക്തിവിശേഷം എന്നത്ഥം. അതു കേവലം അനുഭവ 
വേദ്യം മാത്രവുമാണു”. കേവലം ചേകസംഗ്രഫം അ 
ഥവാ ലോകോപപകാരാ: മാത്രം ലക്ഷ്യമാക്കി അതിപു 
രാതനവും അന്ിര്‍ണ്ണ്റേയവും ആയ ഒരു കാലഘട്ടത്തര്‍ 
ല്‍ ഭാരതീയ ചാിന്തകന്മാരായ യോഗീശ രന്മാ൪ ജ്ഞാ 
നത്തിനെറ പരമകാഷ്ടയെ സ്വാനുഭവത്തില്‍ക്രടി സാ 
ക്ഷാത കരിച്ചശേഷം സിര്‍മ്മിച്ചവല്വ സംഖ്വാതിതമാ 
യ തത്വശാസ്രരങ്ങള്‍ പഠിക്കുകയും നിത്യോപയോഗ 
ത്തിത കൊണ്ടുവര കയും ചെയ്യേണ്ടതു” ഓരോ ഭാരതീയ 
നെ -യും കര്‍ത്തവ്ൃമാണു'. 

5, മതം. 

വിവിധ രീതിയിലുക്ള അരു ഷഠാനത്തോട,ം 
അനദവത്തോടംം ക്രടി അനധവധാ യോഗീവര്വന്മാര്‍ 
പലേ മാ൪ന്ന്ങ്ങളും അനുസരിച്ചിരുന്നതും അനുശാസീ 
ച്ചിരുന്നതും ജനങ്ങള്‍ ക്രമേണ പിന്തുടര്‍ന്നു തുടങ്ങി. ഇ 
തനു സരിച്ചു” പല മതങ്ങളും ആവി൪ ഭൂതമാകുകയും ചെ 
ക. ഇതില്‍ പ്രാചീനതകൊണ്ട്‌ പ്രാധാന്്യമര്‍ഫിക്ക 
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ന്ന മതങ്ങളാണു* ഹിന്ദുമതം, ജൂതമതം, സരരറദ്മതം 
എന്നിവ. ജൂതമതം ഏതാണ്ടു്‌ 2000 വഷങ്ങള്‍ക്കു 
മുന്പംമുതല്‍ ക്രിസ്തുമതമായ | രൂപാന്തരം പ്രാപിച്ചവരു 
ന്നു, സരരാഷ്ക്ുമതം പേര്‍ഷ്വയിലും ഫിന്ദുമതം ഭാരത 
ത്തിലും ഇന്നും പ്രചരത്തില്‍തന്നെയാണിരിക്കുന്നതു. 


ലോകരഫസ്വങ്ങളുടെ അന്വേഷണ ചതുരതകൊ 
ണ്ടും ഏതു നാസ്ത്ികന്മാരെപ്പ്പോലും തലകലുക്കി സമ്മ 
തിപ്പ്പിക്കുന്ന തത്വചവിചാരംകൊണ്ടും പരമതത്വമായ 
ബ്രഹ്മത്തെ പരമാത്ഥവസ്തുവായി കാണിച്ചുകൊടുക്കു 
വാനുളള ശക്തിവിശേഷംകൊണ്ടും സകലലോകവ്വാം 
ചലോ കൊണ്ടും വിഷിഷ ടമായ സനാതനമതമാണു്‌ ഫി 
ന്ദുമുതം" ഈ ഫാന്ദുമതത്തെ അനുസരിക്കുന്നവരാണ്‌ 
അഥവാ ആയ്യ്യധ ൪മ്മ മനുസരിച്ചു ജീവിക്കുന്ന സനാത 
നധമ്മീഷ്‌ഠരായ ഭാരതീയരാദ്ണ്‌ ““ഫാിന്ദുക്ക ശ്‌, 

ഒരു മതത്തിന്‍െറ അതിപ്രധാനമായ തത്വം 
ഈ പ്രപത്ചത്തിനന്‍െറ എല്ലാം സ്സ്‌ ടാസ്ഥിതിസം 
ഫാരാദികായ്യങ്ങള്‍ക്ക്‌ കാരണമായ! ഒരു ശക്തിയുണ്ടെ 
നും ൬ ശക്തീവിശേഷം സവശക്തനും സവജ്ഞ 
നും സര്‍വവ്യാപിയും തആണെന്നുമാണു്‌. ഇതു വച്ചു 
കൊണ്ടു നോക്കു മ്പോള്‍ ഒരു ഹിന്ദുവിന്‍െറ മതം താന്‍ 
ദേഫമല്ല, മറവപാധികള്‍ ഒന്നുംതന്നെയല്ല, ജീവനാ 
യി പ്രപഞ്ചമായി അനന്തകോടി ചരാചരങ്ങടായി ഭാ 
സിക്കുന്ന ബ്‌റ്മം ഒന്നുതന്നെയാണെന്നും അങ്ങനെയു 
ളള തമന്‍ ്എല്ലാററിലും എല്ലാം തന്നിലും ഉണ്ടെന്നും 
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തനിക്കു്‌ ക്ഷയവൃദ്ധിദുയോ ഷഡുൃ൪മ്മഷള്‍ഭാവേത്വദി 
ദോഷങ്ങളോ ഇല്ലെന്നം തന്‍െറ ഈ യഥാര്‍ത്ഥ രൂപം 
അചിന്ത്യവും അവ്യക്തവും അനന്തവും അവ്യൃയവും 
ആണെന്നും ആണു. അഥവാ ഹിന്ദംവിന്‍െറ മതം 
താ൯ ദഭേഫമല്ല ദേഹിയാണെന്നും ആ ദേഫി സര്‍വശ 
രിരങ്ങളില്ും ഒന്നുപോലെ അകത്തും പുറത്തും വ്യാപി 
ച്ചിരിക്കുന്ന ഒരു ചൈന്യം ആണെന്നും ആണല്ലോ. 
ഈ ദേഹിയുടെ സ്വഭാവത്തെ ഗീത രണ്ടാമദ്ധ്യായം 
2 24, 2 ശ്ശോകങ്ങള്‍കൊണ്ടു്‌ ഭഗവാന്‍ വുക്തമാ 
ക്കിയിടണ്ട്‌ 

% അര്‍ ച്ദ്യോയമദാഫ്വേോയ 

മക മേദ്യോശോഷൃയഏവച 

നിത്വ3ഃസ വഗതഃസ്ഥാണു 

രചലോയം സനാതനഃ ഗീത 2: 24 

ഈ ത്ആത്മംവു” ച്ചലേദിക്കപ്പെടത്തക്കവനല്ല, ദഹി 
ക്ക൭ പടത്തകവെനല്ല, ശോഷിപ്പ്പിക്കത്തക്കവനല്ല, ദവി 
പ്പി ക്കത്തവെനും അല്ല ത്തത്മാവു നിത്വനുാം ഛപ്പാ 
യിട്ജം വ്വാചിച്ചിര്‌ക്കുന്നവനും സ്ഥിരനും അചല 
നൂ സനാതനനം ത്ആകുന്ന, 

* അവ്വക്തോയമ ചിന്ത്യോയ 

മവികായ്യോയമു ച്യതേ? ഗീത 9. 2$ 

ഈ ആത്മാവു“ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ക്കു” അഗോചരനാ 
യതുകൊണ്ടു” അവ്വക്തനും മനസ്സിനു വിഷയമല്ലാത്ത 
വനാകയാല്‍ അചിന്ത്യനും ആണു”. കർമ്മേന്ദ്രിയ 
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ങ്ങള്‍ക്കും വിഷയമല്ലാത്ത തിനാല്‍ ആത്മാവിനെ ഭേദ 
പ്പെടംത്തുവാനേം സാദ്ധ്യമല്ല. ഇതാണു” ഫിന്ദംവിന്‍െറ 
കരീംം ) 
ഈ ചൈരന്പത്തെ വേദാന്തഗ്രന്ഥങ്ങളെപ്പോചെ 
തന്നെ ഇതിഫാസങ്ങളിലും വാഴ്‌ത്തി പാടിയിട്ടുണ്ട്‌”. 
നേമസതേ ദേവദേവ: ശംഖചക്രാബ്‌ജധര'! 
നമസ്‌തേ വാസുദേവ: മധംസ്ൃദനഫരേ: 
നമസ്‌തേ നാരായണ: നമസ തേ നരകാരേ! 
സമസ്‌തേശ്വരഗാരേ: നമസ തേ ജഗല്‍ പതേ 
നിന്തിരുവടിമായാദേവിയെക്കൊണ്ടു വിശ്വം 
സന്തതം സൃഷ്‌ടിച്ചു രക്ഷിച്ചുസംഫരിക്കുന്നു. 
സത്വാദിഗുണത്രയമാശ്രയിച്ചെനതിന്നിതെ.- 
നനുത്തമന്മാകു പോല്മറിവാ൯ വേലയത്രേ 
പരമന്‍ പരാപര൯ പരബറദ്മാഖ്യ൯ന്‍പരന്‍ 
പരമാത്മാവുപര൯ പുരുഷന്‍ പരിപൃർ൪ണ്ണന്‍ 
അചുതനനന്തനവ്ൃക്തനവ്വയ നേക൯ 
 നിശ്ചലന്‍ നിരുപമന്‍ നിര്‍വാണപ്രദന്‍നിത്വന്‍ 
 നിര്‍മ്മലന്‍ നിരാമയന്‍ നിര്‍ വികാരാത്മാദേവന്‍ 
നിരമ്മമ൯ന്‍നിരാകലന്‍ നിരഫകങ്കാരമൃത്തി 
നിഷ്‌ക്കളന്‍, നിരഞ്ജന൯ നിതി 
 ഗനീഷ്‌ക്കലമഷന്‍ 
നീര്‍ഗൂണന്‍ നിഗമാന്തവാക്വാത്ഥവേദ്യന്‍നാഥന്‍൯ 
നീഷ'ക്രിയന്‍ നീരാകാരന്‍ നിര്‍ ജ്ജരനി 
ഷേവിതന്‍ 
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നിഷ” കാമന്‍ നിയമിനാം ഹൃദയനിലയനന്‍: 
അദ്യ നജനമൃയ, താനന്ദ൯ നാരയണന്‍ 
വിദ്വന്മാനസ പത്മലധംപന്‍ മധ,വൈരി 
 സത്വജ്ഞാനത്മാസമസ്തേശ്വര൯ സനാതനന്‍ 
 സത്വസഞ്ചയജീവന്‍൯ സനകാദിഭിസ്റ്റേച്വന്‍ 
 തത്വാത്ഥബോധ രൂപ൯ സകലജഗന്മയ൯ 
സത്താമാത്രകനല്ലോ നിന്തിരുവടി റ൭നം 
നിന്തിരുവടിയുടെ ജഠരത്തിങ്കല്‍ നിത 
മന്തമില്ലാതോളം ബ്രര്മാണ്ഡങ്ങള്‍ കിടക്കുന്നു, 
ട്‌ അദ്ധ്യാത്മരാമായണം കിളിപ്പട്ട* (ബാലകാണ്ഡം) 


തആത്‌മാവിനന്‍െറ പ്രകൃതത്തെ കറ്റക്രുടി വുക്ത 
മാക്കി ഈ വിധം പറഞ്ഞീട്ടണ്ടു” 

“ആത മാനമദ്വിതിയം ജാതിഗുണക്രിയഫോ 
നം ഷഡ്ധൃ മ്മിഷഡ്‌ ഭാവേത്വാദി സര്‍വദോഷരഫിതം 
സത്വജ്ഞാനാനന്ദാനന്തസ്വരൂപം സ്വയം നിര്‍വിക 
ലുമശേഷകല്ലംധാരമശേഷഭൂതാന്ത യുമോത്വേന വര്‍ത്ത 
മാനം അന്തര്‍ബഫിശ്ചാകാശ വദനു സ്വൃൃതമഖണ്ഡാനന്ദ 
സ്വഭാവമപ്രമേയമനുഭവൈക്വവേദ്യം 

_ വജ സൃചിഉപനിഷത്‌ 

അദ്വിതീയവും ജാതിഗുണക്രിയാഫീനവും, ചീ 
ശപ്പ്‌. ദാഹം, ശോകം, മോഹം. ജനി, മൃതി എന്നീ 
ഷഡധരമ്മിമഫിതവും അസ്‌തി, ജനി, പര്‍" | 
പരിണാമം, ക്ഷയം, നാശം, എന്നീ ഷഡ “ഭാവരഫിത 
വും സര്‍വോപരി സര്‍വദോഷവര്‍ത്ജിതവും സത്വ 


ക 


 ജ്ഞാനാനന്ദസ്വരൂപറും നിര്‍വികല്പവും അശേഷ 
ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തിനും ആധാരവും, സകലഭൂതങ്ങളുടെ 
അന്തയ്യാമ]യും എല്ലായിടത്തും ആകാശംപോലെ സര്‍ 
വവ്യാപിയും അനുസൂതയും അഖണ്ഡുാനന്ദസ്വദാവ 
വും അനുദവൈക) വേദ്വവും ആണു്‌ തതത്മധവോേ” 
(ബ്രഹ്മം). 

ഭാരതം അതിപുരാതനമായ കാലത്തുതന്നെ ലോ 
കത്തിനു പ്രദാനംചെയ്യ ഏററവും ശ്രേഷ്‌ഠമായ അറി 
വിനെയാണ്‌ *“ അദ്വൈതമതം ?എനുറിയപ്പെട്ടുപോരു 
ന്നതു”. ഈ അദ്വൈതമായ അറിവിനെക്കാള്‍ ത്രേ 
ഷാറമായ അറിവില്ല. അഥവാ ജ്ഞാനം അതി 
നെറ പരമകാഷഠയിലെത്തിയതു” അദ്വൈതജ്ഞാനം 
സാക്ഷാത 'കരിക്കുപ്പെട്ടതോടക്രടിയാണ്ട”. 


ഏം അദ്വപൈതമതം. 





ജീവനും ബുവമവും ടീന്നവസ്തക്കളല്ലെന്നും ജീവനാ 
യും പ്രപഞ്ചമായും കാണുനാതു” ബ്രശ്മം ഒന്നുതന്നെയാ 
ണെന്നും അതു” ഏകവും അദ്വധിതീയവും അഗോചരവും 
ആയ വസ്തുവിശേഷമാണെന്നും പ്രപഞ്ചത്തിനാവട്ടെ ജീ 
വനാകട്ടെ ബ്രഹ്മത്തില്‍ കല്ലിതമായ സ്ഥിതിയല്ലാതെ 
വാസ്തവമായ സത്തയോ സ്ഥിതിയോ ഇല്ലെന്നുമുള്ള 
ജ്ഞാനമാണു” അദ്വൈതമതം. 
[ . വേദത്തിലെ മഫാവാക്യങ്ങള്‍ പ്രായേണ ഈ 
ആശയത്തെ അഥവാ ജ്ഞാനത്തെ സ്ഥാപിക്കുന്നുണ്ടു '. 
] മദ്ദാലകമുനി ശ്വേതകേതുവിനു'ഉപദേശിക്കുകയാണു:_. 
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“സയ ഏഷോണി മൈതദാത്മ്മിദം സര്‍വം; 
തത്സത്വം, സആആത്മാ, തത്വമസിശ്വേത 
കേതോ?? ചരാന്ദോഗ്വോപനിഷത്‌- 6918 


ചാര ചാരത്മകമായ പ്രപഞ്ചത്തിനെറ മു ല.കാര.., 
ണമെന്ന്‌ ഏതു വസ്തുവിനെ അറിയസപ്പെടംന്നുവോ അ 
താണു  എല്ലാററിനന്‍െറയും ആത്മാവു”. ആത്‌മാവാ 
യ സദ്വസ്ത്ര മാത്രമാണു" സത്യ്യമായിട്ടുള്ളതു”. ജഗത്തി 
നെറ ആത്‌മാവാണു ആ പരമാത്ഥവയസ്ത്. ഫെ ശ്വേ 
തകേതോ!' അതു്‌ നീ ആകുന്നു. 


ഏകമായ ന മാത്രമേ കി ഉണ്ടായി 
രുന്നുള്ള. തനിക്കു്‌ പലതാകണം ന്നതു 
പലതായി. പ്പപഞ്ചം ഈ സദ്വസ്തുവിനന്‍െറ കായ്യ്യം 
മാതൃമാണു. ഈ കായ്യത്തിനു” കാരണത്തില്‍നിന്നു ഭീ 
നന മായ സത്തയില്ല. അതിനാല്‍ ഫെശ്വേതകേതു: 
ന. ആ ബ്ബശ്മം അഥവാ സദ്വസ്തര തന്നെയാണു ?? ആ 
തായതു” ജീവനും ബ്ശ്മവും ഒന്നുതന്നെയാണു”, എന്നി 
അരെ മ്ര്രേഷ്യമായ അദൈചതജ്ഞാനത്തെ ഛാന്ദേഃ 
ശ്യോചനിഷത്‌ ഉദാഹരണസഹിതം .വളരെ വുൃക്ത 
മാക്കുന്നുണ്ടു്‌. 

അഥര്‍വണവേടത്തില്‍പ്പെട്ട മാണ്ഡൃക്വോപനി 
ഷത്തും പറയുന്ന “സര്‍വം ഫ്വേതദ്‌ ബ്‌റ്മ അയ 


മാത” മാബ്‌റവമ"? ഇതെല്ലാം ബ്‌റവമമാണു്‌, ഈ ആ 








ത മാവും ബറ്‌മം തന്നെ എന്നു. 
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ബൃഫദാരണ്വകോപനിഷത്തില്‍ വാമദേവമഫര്‍ 
ഷിക്കം രഅഫഹഫം ബ്‌റഹമാസ്‌മി?? ഞാന്‍ ബറ 





ഹാമമാകുന്നു എന്ന അനുഭവമണ്ടായതായും പാഞ്ഞു 





കാണുന്നു” 
വേദത്തിലെ മഫാവാകൃങ്ങളും ജീവനും ജഗത്തും. 
ബറമമാണെന്നു” ഇപ്രകാരം സിഭ്ധാന്തിക്കുന്നു. 
സകലധേദശാസ്രരവശാരദനായ ത്രി ശങ്കരന്‍ 
പറയുന്നു: 
ത്തന അന അന്ന്‌ 
.ബ്‌റമൈമവജീവഃസകലം ജഗച്ച റ 
അഖണ്ഡ രൂപസ്ഥിതിരേവമോക്ഷോ 
ബ്‌റഫ്‌ മാദ്വിതിയം ശ്രംതയ പ്രമാണം 
വിവേകച്ചയഡാമണി 479. 
ബ"റഹഫ്‌മം ഒന്നുതന്നെയാണ്‌ ജീവനായും ജഗ 
ത്തായും കാണുന്നതു”. അഖണ്ഡമായ ബ്‌റഫാമം 
.€ഞാ൯ തന്നെ? എനന അവസ്ഥയും സ്ഥിതിയും ആആആ 
. ണു മോക്ഷം. . ഉപനിഷത്തുക്കള്‍ വൃക്തമാക്കുന്ന ശ്രേ 
ഷഠമായ.തത്വവും. ഇതു തന്നെ. ഇതിനു പ്രമാണം 
വേദമാണ്‌. റി 
 പേരമോത്‌ മാവകേന്ന ബിംബത്തില്‍ 
പ്രതിബിംബം 
പരിചിൽ കാണുന്നതു്‌ ജീവാത' മാവറികെടോ 
തേജോരൂപിണിീയാകമെന്നുടെ മായതങ്കല്‍ 
വ്വാജമെന്നിയേ നിഴലിക്കുന്നു കവിവര: 
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ഓരോരോ ജലാശയേ കേവലം; മഫാകാശം 
' നേരേ നീ കാണ്മിലയോ കണ്ടാലുമതുപോചെ₹ | 
__ അഭ്ധ്യാത്മരാമായണം കിളിപ്പാട്ട്‌ 

പരമാത്മാവ ന്‍െറ പ്രതിബിംബ്മാണു" ജീവ 
ത്മാറ്യ്‌. പ്രതിബിംബത്തിന്‌” ബിംബത്തില്‍നിന്ന 8 
നമായ സത്ത3യാ സ്ഥിതിയോ ഇല്ല. ജലാശ്യ്ത്തില്‍ 
മഹാകാശം പ്രതിബിംബിച്ച കരനുന്നതുപ്പോലെ മാ 
 യയാകുന്ന ഉ പയോികൊണ്ട്ട്‌* ജീവനും ഭഗത്തും തുണ്ടാ 
യി, ജീവനും ജഗത്തും ബരമതേർന്നെ. ഇന വിധം 
വിശീഷ്‌ടമായ  അദദ്വൈതജ്ഞാനത്തെ  ഇതിഫാസങ്ങ്‌ 
ളീ പോലും വ്വക്തമായി പരലേയിടങ്ങളിലും പറ്‌ 
ഞ്ഞു കാണുന്നുണ്ടു്‌. 
ജീവം ത്മാവെന്നും പരമാത്മാവെന്നതുമോ ക്കില്‍ 
കേവലം പയ്യ "യശബ്ദു അളെന്നറിഞ്ഞാല്ം 
ഭേദമേതുദമേയല്ല രണ്ടുമൊന്നത്രെ തനം 
ഭേദമുണ്ടെന്നു പറയുന്നത ജ്ഞ്മാരല്ലൊ??ം എന്ന. 
ഞ്‌ രാമായണം സധൈ്ടയം വ്വക്തമാക്കുന്നതു”. ) 


ജഗത്ത്‌ സത്വമാണെന്നു കണ്ടു്‌ ദീർഘകാലം പഴ 
പ ഒരുവനു അതു അത്തും മിഥ്വയുമാണെ . 
നനു പെട്ടെന്ന്‌ ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ കഴിയുകയില്ല; ഇര. 
വ്വാവഫാരകനെ പരമാർത്ഥം ഗ്രഫീപ്പിക്കുവാന്‍ പേ 
ണ്ടി ഈ പ്രപഞ്ചം സത്യമാണെന്നും സമ്മതിക്കുന്നു. 
പിന്നിടവനറൊ ചിന്തയെ വികസിപ്പിച്ച്‌ ലോക. 
ത്തില്‍ ഒന്നും നശിക്കുന്നില്ലം പദാര്‍ത്ഥങ്ങളുടെ ി 


൭8 


രൂപവും മാ൮ക്‌ മാത്രമെ ചെയ്യംന്നളള എന്നു തെളിയി 
ചുകൊടടംക്കുകയാണു്‌ 6. 


ഒരു മെഴുകുതിരി കത്തിച്ച്‌ അല്പസമയം കഴിയു 
മ്പോള്‍ അതു കത്തത്തിന്നു പോയതായി നാം കാണു 
ന്നു. മെഴുകുതിരിയുടെ സ്വൂലമായ അംശം അശേഷ 
വും ബാക്കി വരുന്നതുമില്ല. ഇതില്‍നിന്നും മെഴുകുതിരി 
തീറ്രഃപോയി ഏന്നു പ്രായേണ നിശ്ചയിക്കുന്ന. എ 
ന്നാല്‍ ഇതു ശരിയല്ല. ശാസ്ധൂജ്ഞന്മാ൪ പറയും ഈ മെ 
ഴുക്തിരി  ഇംഗലോമുവും നീരാവിയും ആയി രൂപാന്തര 
പെട്ടതല്ലാതെ അതു്‌ തീന്രഃപോയിട്ടില്ല എന്ന്‌. ആ 
തായതു” മെഴുകതിരിയുടെ നാമവും രൂപവും മാറിയെന്ന 
ല്ലാതെ അതിനു യാതെരരു മാററവും( നാശവും) വരുന്നീ 
ലൂ. വളരച്ചയുടെയും അത്ഥം ഇതു തന്നെ. കേവലം 
സൃമ്ഷ്യമായ ആലിന്‍െറ വിത്തു അതിന്‍െറ നാമവും 
രൂപവും വ്യത്യാസപ്പെട്ട്‌ കാലാന്തരത്ത ല്‍ ഒരു വചിയ 
ആല്‍വ്ൃക്ഷമായിത്തിരുന്നു. ലോകത്തിലുള്ള സകല പ 
ദംത്ഥങ്ങളുടെയും നാമവും രൂപവും മാററിവച്ചാല്‍ ഏരു 
വസ തൂ അവശേഷിക്കുമോ അതിനെ സത്തു” എന്നു 
പറയുന്നു. ഈ വീധം മനുഷ്യന്‍െറ ചിന്തയെ വിീദ്യും 
വിജുംഭിപ്പിച്ച്‌ നാമവും രൂപവും സത്തില്‍ കേവലം 
കല്‍ പ്പിതമാണെന്നു്‌” വേദാന്തഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ തെളിയിച്ചു 
കൊടുക്കുന്നു. നമേങ്ങള്‍ കേവലം മനുഷ്യകല്ലിതമെന്ന 
തുപോലെ രൂപവും ദൃഷ്‌ടവിനാല്‍ ആരോപിക്കപ്പെ 
ഭയന്നതാണ്ു്‌. 


൭4 


സമുദ്രത്തില്‍ കല്ലിതമായ നാമവും രൂപവും മാത്ര 
മേ തിരമാലയ്യുള്ള,.. തിരമാലഷയ്മ്്‌ സമുദ്രത്തില്‍നിന്നു 
ഭിന്നമായ സത്തയേ ഇല്ലം ഇതേവിധം തന്നെ ബ്രഹ്മ 
ത്തില്‍ കല്ലിക്കപ്പെട,ന്നതായ നാമവും രൂപവംം മാത്ര 
മെ പ്രപഞ്ചത്തിനും ജീവനും ഉള്ള. ജ്ഞാനസ്വരൂപ 
വും സച്ചിദാനന്ദഘനവംം ആയ ബ്രശ്മത്തില്‍ കേവലം 
ന്ത്‌ പ്രാതീതികമായ പ്രപഞ്ചം. 
മായയാകല്ലിതം വിശ്വം 
പരമാത്മനികേവലേ 
രജ്ജ ഭൂജംഗ വല്‍ഭ്രാന്ത്യാ 
വിചാരേ നാസ്ത്രികിഞ്ചന 
ത്രയതെടദ്ടശ വതെയദ്വല്‍ 
 സ്‌മര്യതെവാനരൈ. സദാ 
അസദേവഫിതല്‍ സര്‍വം 
യഥാസ്വപ്‌നമനോരഥാഈ 
 __ അദ്ധ്യാത്മരാമായണം 


ഴ്‌ 


“്മായാകല്ലീതം പരമാത്മനിവിശ്വമെടോ: 
മായ൭കാണ്ടല്ലോ വൂശവമുണ്ടെന്നു തോന്നിക്കുന്ന 
രഇജഖ ണ്ഡത്തിങ്കലെ പന്നഗബംദ്ധിപ്പോലെ 
നിശ്ചയം വിചാരിക്കിചേതുമൊന്നീല്ലയല്ലേം 
മാനവുന്മാരാല്‍ കാണപ്പെട്ടതും കേള്‍ക്കായതും 
മാനസത്തിങ്കല്‍ സ്‌ മരിക്കപ്പെടംന്നതുമെല്ലാം 
സ്വപാനസന്നിഭം വിചാരിക്കിലില്ലായോന്നല്ലോം 
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അദ്ധ്യാ ക യണ-- ചിപ്പ്‌ 


ച ഒരു പരമടരിദ്രന്‍ ഒരിക്കല്‍ താ൯ കബേരനയോ] 
റമിക്കുന്നു എന്നു സ്വപ്‌നം കാണുന്നു. ഈ സ്വപ്നം. 

കണ്ടു ഒ സ്വപ്‌ നാവസ്ഥയില്‍ രരയാള്‍ വളരെ, സ 
ന്തോഷിക്കുകയും ആനന്ദഭരിതനായി ജീവിക്കുകയും ചെ 
യ്യംകയാണു”. എന്നാല്‍ എപ്പോള്‍ അയാള്‍ സ്വപ്‌ന 
ത്തില്‍ നിന്നുണരുന്നുവോ അപ്പോള്‍ അ യാള്‍ക്കു വ) 
ക്തമാകുന്നു ത്വന്‍ ദാശിച്ചത്‌ (ധനി കനാണെന്നും 
മറ൨വം) കേവലം സ്വപ്‌ നമാണെന്ന്‌ ള്‍ സ൨_.പ നാവ 
സ്ഥയില്‍ സപ്‌ നജ്ഞാനം വാസ്ത്മായിട്ടു തോന്നുന്നതു 
പോലെയാണു്‌ നമ്മംടെ ജാഗ്രദാവസ്ഥ യിഒ ല ജ്ഞാന 
വും. സ്വപ “നത്തില്‍ നിന്നു ണരുമ്പോഴാണു്‌ താന്‍ സ്വ 
പ്ൂത്തില്‍ കണ്ടതെല്ലാം മിഥ്യയാണെന്നുള്ളബോധം തൂ 
ണ്ടാകുക. ഇതു പോലെ എര്‍പ്യാള്‍ ഇതല്ലാം ഒന്നാണു, 
തആത്‌മാവാണു്‌ എന്ന ബ്രശ്മ സാക്ഷാത്‌ കാരമാകന്ന 
ഉണര്‍വ്‌ സിദ്ധിക്കുന്നുവോ അപ്പ്പോള്‍ പ്രപഞ്ചവും ജീ 
വനും സകലപദാത്ഥങ്ങളും മിഥ്യയാണ്‌. കല്‍പിതമാ 
ണ്‌ എന്ന ബോധമുണ്ടാകുന്നു. സ്വപ്‌ “നാവസ്ധചയില്‍ 
സ്വപ്‌നജ്ഞാനം വാസ “തവമായിട്ട തോന്നതുപോ 
ലെയാണ” നമക്ക്‌ ഈ പ്രപഞ്ചവും വാസ തവ 
മായിട്ട തോന്നുന്നതു്‌, സ്വപ്‌നാവസ “തയില്‍ ജന്ദ്രി 
യാത്ഥങ്ങള്‍ ഒന്നുംതന്നെയില്ലെങ്കിലും മനസിന്‍െറ വാ 
സനയ്യലലൊത്ത വിം, സ്വച്ൂലേംകമുണ്ടകുന്നു- പലേ 


൧ 


൭6 


പദാരത്ഥങ്ങളെ നാം കാആആകയും പലരോട്യം 
സംസാരിക്കയും പലതും അനുഭവിക്കയും സ്വപ്‌ന 
ത്തിഅ ചെയ്യംന്നുണ്ടെങ്കിലും യഥാത്ഥത്തില്‍ അവ 
യെല്ലാം ഇല്ലെന്നിരുന്നാലും ഉള്ളതുപോലെ കാണി 
ക്കുന്നതു മനസ്സിന്‍െറ വാസനയാണ്ട്‌. വാസ്‌തവ 
ത്തില്‍ സ്വപ്‌നലോകത്തില്‍ ഒരു പദാത്ഥവും ഇല്ല, 
ഇതേവിധം തനെ ജാഗ്രദാവസ്ഥയിലും സാമഗ്രികള്‍ 
അസത്തും മിഥ്വയുമായിരുന്നിട്ടും അനാദിയായ അവ! 
ദ്വയോടംമള ബന്ധം ഹേതുവായി ജിവരാശികളുടെ വാ 
സനയ്യ, പററിയ വിധം ജാഗ്രദ്‌പ്രപഞ്ചം ഉത്പന്ന 
മാകുന്നതായും നശിക്കുന്നതായും സ്ഥിതിചെയ്യംന്നതാ 
യും ഭാസാിക്കു മാത്രമെ ചെയ്യംന്നുള്ള ഏന്നാണു്‌ ആരു 
ഷമതം, 

4രാഗാദി സംകുലമായുകള്ള സംസാര. 

മാകെ നിരൂപിക്കില്‍ സ്വപ്‌നതുല്ം സഖേ! 


-. അദ്ധ്യാത്‌മരാമായണം 
ഈ സംസാരത്തെ ആകെപ്പാടെ ആര്‍ലാചിച്ചു 


നോക്കിയാല്‍ സ്വപ്‌നതുല്യമാണ്ട്‌, അതിനാല്‍ ഭഗ 
വാന്‍ അജജുനനോട, പറയുകയാണു; 


*നത്വേ വാഹം ജതുനാസം 
നത്വം നേമേ ജനാധിപാ$ 


നചൈവനഭവിഷ്വാമഃ ) 
സര്‍വേയമതഴപരം? ശീത 9. 48 


മല 


. ഫെ അരക്ുകൂന: ഞാന്‍ ഒരിക്കലും ഇല്ലാതിരു 
ന്നട്ടില്ല. നിയും ഇവിടെ ക്രടിയിരിക്കുന്ന രാജാക്കു 
ന്മാരും ഒരു കാല ത്തുമില്ലാതരുന്നിട്ടില്ല. ദേഹം നശി 
ചുതിന്‍െറ ശേഷം നാമ ല്ലാതാകുകയ്ുമില്ല. ഞാനു 
നിയും ഈ രാജാക്കുന്മാരും എന്നും ഉള്ളവരാണ്‌“ നാം 
ജനിക്കുകയും മ്രിഒകയും ചെയ്യന്നത്‌ കേവലം ഭാനം 
മാത്രമാണു. 

 ലോകാതിീലെ സകല പദാഭത്ഥ ങ്ങളെയും പരി 
ക്കാഠ, ഈ പദാത്ഥങ്ങളില്‍ ഏ സിനെ പിരിച്ചാലും അ 
തര്‌ പരമാണുവാകന്നു. [ ആ പരമാണുവിനെ വിണ്ടും 
പിരിച്ചാല്‍ അതു” കേവലം ശക്തി (൭മചെതന്വം) ആ 
യി രൂപാന്തരം പ്രാപിക്കുന്നു. അതു വച്ചുകൊണ്ടു നോ 
ക്കിയാല്‍ ലോകത്തില്‍ ഒരു വസ്തൂവുമില്ല, ധാരാളം ശ 
കുത വ ിശേഷംമാത്രം കാണപ്പെടംന്നു. (14പ 4ട ബോ) 
ജഡവസ്തുക്കള്‍ എല്ലാം ശക്തിചൈതന്യം മാത്രമാണ' 
എന്ന സത്വത്തത നാം ഏത്തിച്ചേരുകയാണു'. ഈ 
ശക്തി നിത്വവുമാണു' . ഈ പരമാത്ഥത്തെയാണു്‌ 
ഭധവാന്‍ അര്‍ ഗുജനനുപദേശിച്ചതു്‌. 
ജശ്ത്തു” എങ്ങനെ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു ഫ്നീന്നുള്ള വ്ര 
ക്രിയയ്യു € 4 അഭ്ധ്വംരോപ്പം? എന്നും അഭ്ധ്യാരോപിത 
മായ ജഗത്ത്‌ ലയിച്ച്‌ ബ്രുശ്മം അവശിഷ്‌ടമാകന്നതെ 
ങ്ങിനെയെന്നുള്ള ക്രിയയും  അപവാദീമെന്നും 
പേര പറഞ്ഞുവരുന്നു. 
ജഗത്ത്‌ ബ്രശ്മത്തില്‍ ആരോപിക്കപ്പെടംന്നതാ 
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ണ്‌. വാസ്‌തവത്തില്‍ ജശത്തില്ല. കയറിനെ ക 
ണ്ടിട്ട്‌' സര്‍പ്പമാണെന്നുള്ളൂ ഭാവനപോലെ ബ്രശ്മത്തി 
ല്‍ മായയാകുന്ന ഉപാധികൊണ്ട്‌ പ്രപഞ്ചം ഉണ്ടായിം 
ജ”വന്‌ നാനാത്വയും കല്ലിച്ചു ഈ .വസ്‌ തൃൂക്കളുടെ 
യഥാര്‍ത്ഥസ്വരൂപം അന്വേഷിച്ചപോകമ്മോള്‍ വസ്ത്ര 
ള്‍ക്കു” പൃഥകസത്തയോ സ്ഥിതിയോ ഇല്ലെന്നും 
ബ്രഹ്മംമാത്രമെയുള്ള എന്നും കാണുവാന്‍ കഴിയുന്നു. ജ 
റ ങ്ങളാല്‍ കാണുപ്പെടംന്നതും കേള്‍ടൈപ്പടംന്നതും 
സ്‌ മരിക്കപ്പെടംന്നതുമായ । എന്തെല്ലാമുണ്ടോ അവിടെ 
ലാം അസത്തം മിഥ്യയുമാണു. ബ്രശ്മംമാതൂം നിത 
സത്വം 
ഈ വാധമെല്ലാമാണ്്‌ ആര്‍ഷഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ അ 
ദ്പതമതത്തെ, ത്രതേഷട്‌മായ ജ്ഞാനത്തെ പ്രതി 
പാദ്‌ച്ച കാണുന്നതു്‌. ി 
പര്‍ പാരമ്പയ്യ. ഫിന്ദ്യമതത്തിനു അഥവാ സ 





താണ 


നാതനധ “ മ്മത്തിന്‌ ഒരു പാരമ്പയ്യം ഉണ്ടു. ശാസ്രൂം 
മാത്രം പഠിക്കുന്നതുകൊണ്ടു' ഞൃത്മസാക്ഷാത" കാരം ല 
ഭിക്കുന്നതുമല്ല. ഞ്യേചായ്ക്കുനില്‍ നിന്നു ഉപദേശം സി 
ദ്ധിച്ചാല്‍ മാത്രമ ഈശ്വരസാക്ഷാത। 'കാരം സ സാദ്ധ്യ 
മാകയുള്ളൂ. 

തേദ്വിജ്ഞാനാത്ഥം ഗുരുമേവാഭിഗച്ചപേത്‌' 

സമിത്‌ പാണ 8 ശ്രോത്രിയം ബ്‌റവമനിഷ്ഠം 

പ്രത്വഗാത്മാവിനെ സാക്ഷാത കേരിക്കുന്നതിനുപ 
യുക്തമായ അചരോക്ഷജ്‌ഞാനം സമ്പാരിക്കുന്നതിലേ 
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ക്കായി കാഴ്‌ ചദ്രവ്യങ്ങളോടംക്രടി ശ്രോത്രിയനും ൫൨൨൭ 
നിഷ നും ആയ .ആചായ്യനെ അഭിഗമാിക്കുക എന്നാ 
ണു്‌ ശ്രംത മതം. ഗുരു ദേവജ്‌ ഞനും ബ്‌റമനിഷ്യനും 
ആയിരിക്കണം. വിശിഷ] 

ആആ ചാര്യാദ്ധൊൈവ വിദ്യാവീദിതാ 

സാധിഷ്‌ഠം പ്രാപത്‌? 

തആ്ആപായ്യനില്‍ നിന്ന്‌ അറിയപ്പെട്ടു മാത്രമെ 
വിദ്യ ശോഭനമായ ഫലത്തെ പ്രദാനംചെയ്യും ക യുള്ള. 
ആചാ വ്യന്‍െറ ലക്ഷണവും ജ്ഞാനം സമ്പാദിക്കേണ്ട 
സമ്പ്യദായവും ഗീതയും ഈവ 'ധം വിധിച്ചുകാണുന്നു. 


€തദ്വിഭധി പ്രണിപാദേന 

പരിപ്രശ്ശേ സേവയാ 

ഉപ ദദക്ഷയന്തിതേജ്ഞാനം 7 

ജ്ഞാനിനസ്‌തത്ത്വദരശിനഃ? ഗീത 4, 34. 

 ആചായ്യനന്‍െറ അദംക്കലുക്ള സാഷ ടാംഗനമസ്ത്യാ 
രം കൊണ്ടും വിനയപൃം ൪വകമായ ചോദ്യം കൊണ്ടും 
സേവ അഥവാ ശുത്രുഷകൊണ്ടും ആ ജ്ഞാനത്തെ 
തത്വജ്ഞാനികളായ., അപരോക്ഷാനുഭവസമ്പന്നന്മാരാ 
യ ബ്രുശ്മനിഷ ന്മാ“ നിനക്കു ഉപദേശിച്ചുതരും. 

ഇതില്‍ നിന്നെല്ലാം ആരാണോ സമ്യഗ്‌ ജ്ഞാനനി 
ഷ്ടൂന്മാരായിട്ടട്ളതു” അവരുദ്ദേശിക്കുന്ന ജ്ഞാനത്തിനു 
മാത്രമെ ശരിയായ ഫലമുള്ള എന്നു” വ്ൃക്തമാകന്നുണ്ടു, 


ഈ വിധം ഗുരുവില്‍നിന്നും ക്രമാനുഗതമായി 
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ജ്ഞാനം സമ്പാദിച്ചു” ലോകത്തിനുപകാരപ്രദമാഠവ 
ണ്ണം ണ്് റു പ്രദാനംചെയ തിരുന്ന ഒരു പാ 
രമ്പയ്യം അഥവാ പരമ്പര സനാതനമതത്തിലുണ്ടു”. 
ഈ പാരമ്പയ്യത്തെപ്പററി ഗീതയും വേദവും മറ൨_ധ൪ 
മ്മശാസ്രൂങ്ങളും പ്രതിപാദിച്ച കാണുന്നു. 

ഇമം വിവസ്വര്‍ത യോഗം 

പ്രോക്തവാനഫമവ്യയം 

വിവസ്വാന്മനമേവ പ്രാഹ 

മനുരിക്ഷവാകവേ ബ്രവീല്‍ ഗീത 4... 

| ശാശ്വതമായ ഫലത്തോട,ക്രടിയ ഈ യോഗ 

ത്തെ ഞാന്‍ സ്വൂയ്യുനു്‌ ഉപദേശിച്ചു. സൃയ്യന്‍ അതി 
നെ സ്വപൃത്രനായ മനുവിനും മനു തന്‍െറ പുത്രനായ 
ഇക്ഷ്വാകുവിനും ഉപദേശിച്ചു. 

“ഏവം പരമ്പരാപ്രാഏ 

മിമം രാജര്‍ഷയോധവാദ്ദ? ഗീത 4.2 

അല്ലയോ അര്‍ജ്ജുന പരമ്പരയായി ഉപദേശിക്കു 
പ്പെട്ട ഈ ജ്ഞാനം ജനകന്‍, നിമി തുടങ്ങിയ രാജ൪ 
ഷികള്‍ ഗ്രഹിച്ചിരുന്നു. പിന്നിടം” കാലധതിയില്‍ 
പ്പെട്ട്‌ നഷ ടമായിത്തിരന്ന പുരാതനവും അവ്വയഫല്‍ 
ദായകവംം പരമ്പരാഗതം ആയ ത്ആ ധയാഗത്തെ ഇഷ്യു 
നും സഖിയുമായ അര്‍ജ്ജുനനു” ഭഗവാന്‍ ഉപദേശി 
ക്കുകയാണ്‌ ചെയ്യംന്നതു”* 

അഥര്‍വനണ വേദത്തില്‍പെട്ട മുണ്ഡകോപനിഷ। 
ത്‌ പറയുന്ന പാരമ്പയ്യവും നോക്ക ക:.... 
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& ബ'റഹ്‌മാദേവാനാം പ്രഥമഃസംബഭൂവ; 
വിശ്വസ യകത്താഭവനസ ൮) ഗോഫ്ാ 
സബ ം “മവിദ്യാം സര്‍വ വിദ്യാപ്രതിഷ്ഠം-. 
മഥര്‍വായ ജ്വേഷ പൃത്രായ പ്രാഹ? 
ബ്‌റഹ മാവു ദേവന്മാരില്‍വച്ചു്‌ ആദ്യനായി സം 
ഭവിച്ച. വിശ്വത്തിന്‍െറ കര്‍ത്താവും (ഉല്‍പാദക 
നും) ഭവനത്തിന്‍െറ ഗോഫ്മാവും (പാല കനും) അദ്ദേഹ 
മാണ്ട്‌. ബ റഹ്‌ മാവ്‌ എല്ലാ വിദുക്കും ആശയ ഭൂതമാ 
യ ബ റഫ്‌മ വിദ്യയെ തനെറ ആദ്യസ്തഷ “ട്ിയായ 
(ജേഷ” പുത്രനായ) അഥയനു' ഉപദേശിച്ചകൊടംത്തു. 
അആഥര്‍വണേയാം പ്രവദേത ബറഹ്‌മാ;/ 
 ഥര്‍വതാംപുരോവാചാംങ്‌ ഗിരേ ബ്‌ റശമവിദ്വാഠഃ 
സ ഭാരദപജോയ സത്വവഹായ പ്പ്പാഫഹ; 
ഭാരദ്വാജോ ങും ഗിരസേ പരാവരാം? 
ഏതൊരു വിദ്യയെയാണോ (ബ്‌റഹഫ്‌മവിദ്യയെ 
യാണോ) ബ്‌റഫ മാവു” അഥര്‍വാവിനു്‌' ഉപദേശിച്ചു 
കൊടുത്തതു” ത്ത ബ്‌ റഫ്‌മവിദ്യയെത്തന്നെ ആഥര്‍൪ 
വാവു” പണ്ടു” അംഗിരുവിനു്‌ പറഞ്ഞുകൊട്ംത്തു. ആ 
അംഗിരുവാകട്ടെ ഭരദ്വാജഗോത്രത്തില്‍പ്പെട്ട സത്വവ 
ഫനും. ഭാരദ്വാജന്‍ ( സത്വവഫ൯ ) ആ പരമ്പരാഗതമാ 
'യ ബ്‌റാഫമവിദ്യയെ അംഗിരസിനും ഉപദേശിച്ചു. 
പിന്നീട,” ത്രനകപൃുത്ൃനായ ശൌനക൯ അം 
ഗിരസ്ത്ിനെ വിധിപ്രകാരം ഉപഗമിച്ചിട്ടു ഈ ശ്രേ 
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ഷ്ടമായ ജ്ഞാന-ത്ത വഴിയാം വണ്ണമുള്ള. ചോദ്യംകൊണ്ടു 
ഗ്രഹിച്ചതായി ഉപനിഷത്തില്‍ പറഞ്ഞു കാണുന്നു. 

ഇതാണ” സനാതനമതത്തിലെ പാരമ്പയ്യും. വ 
രമ്പരാഗതമായി സിദ്ധിച്ചവന്നിരുന്ന അനുഭവൈക 
വേദ്യമായ ജ ഞാനത്തെ വ്ക്തമായി ശാസ്ത്രം മുഖേന 
യും ഉപദേശം മുഖേനയും സനാതനമതവും ആലായയ 
ന്മാരും പ്രകാശിപ്പിച്ചിരുന്നു. 

ശാസ്രങ്ങള്‍ പഠിച്ചു” ശാസ്ര്രസമ്മതമായ ധര്‍മ്മാ 
നുഷ"ഠാനം കൊണ്ടു” സത്വശ്ൂഭധിയോടംക്രടിയ സാധ 
കനു” തത്വദര്‍ശിഷയായ ശരുവിനന്‍െറ ഉപദേശം മൂലം 
അഖണ്ഡമായ ബ്‌റഹഫ. മം താനാണെന്നും തന്നില്‍ നി 
ന്നന്യമായി യാതൊന്നും തന്നെയില്ല്ലെന്നും ഉളള യാഥാ 
ത്ഥും സരദക്ഷ ത കരിച്ച്‌ ശാശ്വതമായ ത്തനന്ദം 
(മോക്ഷാ) പ്രാപിപ്പാന്‍ കഴിയുന്നു. ഈ വിധം മോ 
ക്ഷോപായമായ ബ്രശ്മവിദ്വയയെ അതിപുരാതന കാലം 
മുതലേ പഠിച്ചും പഠിപ്പിച്ചും വന്നിരുന്ന പാരമ്പയ്യ 
ത്തോടംക്രടിയ വിശിഷ്ടമായ ഒരു സമ്പ്യദായം അഥവാ 
മിതീ സനാതനധര്‍മ്മത്തിലുണ്ട്‌. ഇതാണ ഫാിന്മുമ 
തത്തിലെ പാരമ്പയ്കം. ഈ പാരമ്പര്യത്തിനു” ദേശത്താ 
ലോ കാലത്താലോ ഗ്‌ളാനിയോ നാശമോ ഉണ്ടായാല്‍ 
ആ പരേമ്പര്യത്തെ  നിലനിര്‍ത്തുവാ൯ വേണ്ടി ഭഗ 
വാ൯ അവതരിക്കുകയും ലെയ്യംന്നു 


ച. ആലായ്യയന്‍. 





ആചായ്യ്യ൯ ““ശ്രോത്രിയനും ബ്രശ്മനിഷ്‌ഠനും" 
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ആയിരിക്കണം അഥവാ തത്വദര്‍ശി (ആത്മജ്ഞനേനി : ര 

ഷേ ഠോലക്ഷണയുക്തന്‍) തന്നെ ആയിരിക്കണം. . ഗുരു 
വിനൊ ലക്ഷണത്തെപ്പുററി സര്‍൪വവേദാന്തസ ിഭ്ധാന്ത 
സാരസധ്രേഫത്തില്‍, ഈ വിധം പ്രറഞ്ഞു കാണുന്നു, 


്ത്രത്രിയം ബ്രശ്മനി്്ോയര്‍ 6 പ്രശാന്ത സമദ ശന 
നിരമ്മമോ നിരഫങ്കാരഃ നിര്‍ദ്വദ്ദ്വോ ന റഷ “പരിഗ്രഫര്‍ . 
അനപേക്ഷഃ ശുചിഃ ദുക്ഷഃ കരുണാമൂത സാഗര പം 
ഏവം ലക്ഷണസമ്പന്നു സഗശുരുര്‍ബ്രഹ്മവിത്തമഃ 
ഉപാസാദ്യഃ പ്രയന്നേനജിജ്ഞാസോഃ സ്വാത്ഥസിഭായേ 
അവിദ ഘ്േദയ ഗ്രന്ഥി 'വിമോക്ഷോ ഹിഭവേദ തര്‍ 
തമേവശുരരിത്വഫഹേര്‍ ഗുരു ശബ്ദാത്ഥവേദിന 
ബന്ധമുക്തം ബ്രുഹ്മനിഷ” റം കൃതകൃത്വം ഭജേത” രും 
.യസ്യപ്രസാദാല്‍ € സംസാര സാസാഗരോ ഗോഷ “പ 
ഭായതെ? 


ധര്‍മ്മശസ്ത്രേവിശാരദനയി ബ “റമന്ിഷ്ഠയിലു 
റധു” മമത, അഹങ്കാരം ദ്വന്ദദഭദം, ) മുതലായവ ഇ 
ല്ലാത്ത ശാന്തനും സമദ ശിയും കരുണാസമ്പന്നനും ത്ത 
യാട്ടുള്ളവനാണ്‌ യഥാര്‍ത്ഥ ഗുരും തനിക്കുവേണ്ടി 
യാതൊന്നിനേയും കരുതി വയ്ക്ലാതെയും ഒന്നിനേയും : 
സ്വീകരി ക്കാതെയും ഞ്ചാഫ്വാഭ്യാന്തരതു ദ്ധിയോടംകര ടി 
ഒന്നിന്‍െറയും അപേക്ഷയില്ലാത്തവനായി സ്ഥിതിയെ 
 യുംന്ന പണ്ഡിതനു മാത്രമെ തന്നെ ശരണം പ്രാപിക്കു 
ന്ന ശിഷവനെ സസോരസഗരത്തില്‍നിന്നു കരകയറ൨ 
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ലി ന്നതിനു സാധിക്കയുള്ള.. സകലവിധബസ്ധങ്ങളില്‍ 
നിന്നും മോചിച്ചു സ്ഥിതപ്രജ്ഞനായി സ്ഥിതിചെയ്യും 
നനു. സദ്‌ഗുരു ഭജനംകൊണ്ടു്‌ സംസാരം അനായാസേ 
ന കടക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നു. വ 
നിശ്ചല ജഞാനത്തോടു,ക്രടിയ ല്‍ 
ന്‍െറ ലക്ഷണം ഗീതയില്‍ രണ്ടാമദ്ധ്യായം ൭. മുതല്‍ 
പം വരെ ്ലോകങ്ങളില്‍കൂടി ഭഗവാന്‍ ര്യ 
ലില്ലി; 
സ്വാന്‍ പത്ഷോമോോതന്‍, 
ആത്മന്വേവാത്മനാ തുഷ്ട 
സ്ഥിതപ്രജ്ഞസ്തദോ.്യതേ? . ഗീത. 2. $$ 
മനസ്സിലെ സകല ആഗ്രഹങ്ങളേയും പര പൂണ്ണ 
മായി പരിത്വജാ ച്ചു സച്ചിദാനന്ദഘനമായ ആത്മാ 
വില്‍. സ്വയം സന്തുഷ്ണനായി എപ്പോള്‍ ഭവിക്കുന്നുവോ 
അപ്പേംള്‍ ആ വൃക്തിയെ അചഞ്ചലമായ അറിവോടു, 
ക്രടിയവന്‍ എന്നു പറയപ്പെട,ന്നു. അഥവാ. 
ദ ഖേഷ്വനുദ്വിഗ്നമനാ$ 
സം ഖേഷ, വിഗതസ്‌ പഫര്‍ | 
 വീതരാഗഭയ ക്രോധ? 
 സ്ധിതധീ൪മ്മ നിരുചുതെ" നിള; 2. [ 
ക ഖത്തിങ്കല്‍ ക്ഷോഭമില്ലംത്തവനായും സ,ഖത്തി 
ന്ത ഇല്ലയില്ലത്തേവനായും രാഗം ഭയം ക്രോധം ഇവ 
യെ ഉപേക്ഷിച്ചവനായും ഉള്ള മുനി നിശ്ചലജ്‌ഞാനി 
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ക) 





യിലോ ഭാ ചത്തിലോ ത്ത “മദര്‍ശനം സിരിച്ച്‌ ഗുരു 
) വിന്‌ ഭേദമില്ല. അതിനാലാണു" 


ശുരുര്‍ ബ"റഫ മാ ഗുരുര്‍വിഷ്ണുഃ 
ഗുരുര്‍ദ്ദേവോം മഫേശ്വരഃ 
ഗുരുസ്ലാക്ഷാത്‌ പരം ബ റഫ” മ 
തസ്്ൈ ത്രീ ഗുരുവേ നമഃ 


ബ്രഹ്‌” മാം വില്ല്യം മഹേശ്വരന്‍ ഇവര്‍ ഗുരുക്കുന്മം 
രാണ. തുരു സാക്ഷാത'പരബ'റമം തന്നെ, അങ്ങ 
നെയയക്ള ഗരുവിനായിക്കൊണ്ടു നമസ്‌ക്കാരം, എന്നും 
* അഖണ്ഡമണ്ഡലാകാരം 
വ്വാപ്‌ തം യേന ചരാചര 

തത “പദം ദര്‍ശിനം യേന ) 

തസ ശ്രീ ഗുരവേ നമഃ 

യാതൊരു ദേവനാണോ ന ലാം 
തുല്യമായി വ്വാപിച്ചീരിക്കുന്നതു തത പദലക്ഷ്വമായ 
പരബ്‌റഫ'മതത്വത്തെ ആരാണോ എനിക്കുപദേശി 
ച്ചു തരുന്നതു“, അങ്ങനെയുള്ള ദേവനെ (ഗുരുവിനെ) 
ഞാന്‍ നമിക്കുന്നു എന്നും, യാതൊരു പുണ്വാത “മാവി 
ന്‍െറ വാക്കുകളാകുന്ന അമൃതിനാലാണോ സംസ്മരമാ 
കുന്ന ചിഷയം നശിപ്പിക്കപ്പെടം ന്നതു” ത്ത ഇഷ ടദേ 
വ സ്വരൂപനായ സഭ്‌ ഗുരുവിനായി എന്‍െറ നമസ്ത്ലാ 
രാ ഭവിക്കട്ടെ എന്നും. പ്രാതഃ കാല.്ങളില്‍ ഗുരുവിനെ 

പ്രകിത്തിക്കുവാ൯ തുടങ്ങിയമ്ു . ന ) 
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 ത്വഗേത്തിന്‍െറയും സ്റ്റേഫത്തിനറെറയും 2. ്തിയാ 
ണ്ടാ ഇരു. [ലി നി 

കേവലം ശാസ്ത്രപഠനംകൊണ്ടുമാത്രം ലതം എ 
ന്താണെന്നു “ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ സാഭ്ധ്യമല്ല. മതം അറിവു 
അതിന്‍െറ അനുഭവാവസ്ഥയിൽ എത്തിച്ചേരുവാന്‍ ഗു 
രൂപദേശം അത്വാവശ്വം തന്നെ, അഖണ്ഡമായ ജ്ഞാ 
നം നിമിത്തം ദുഃഖം നിവാരണം എ, തുരൂ. 
പദേശം അനുപേക്ഷണീയമാണ്‌. പ 


ശ്രീ മഫഭോധവതത്തില്‍പണ്ഡിതവരേണ്വനായി 
ഘോഷിക്കുന്ന ശ്രി നാരദ൯തന്നെ പറയുന്നതു നോക്കുക; 


ളഗ്വദം ഭഗവേ ദ്്വേമിയജര്‍വേദം. സാമവേദ 
മഥ൪വണാം, ചതുത്ഥമിതിഫാസപുരാണം. പഞ്ചമം വേ 
ദാനാംവേദം. പിത്ര്യം, രാശിംം ദൈവം. നിധിം, വൃ 
കോ വാക്യമേകായനാം. ദേവവിദ്യാം, ഭൂതവിദ്യാം, ക്ഷ 
തൂവിദ്യാം. നക്ഷത്രവിദ്യാം സര്‍പ്പദേവജനവിദ മേ 
തദ്‌ ഭഗവോ  ദ്്യേമി. ! സോഫം ഭഗവോ മന്ത്രവിദേ 
വാസ “മിനാത്മവിദു, ശ്ര;തം ഫ്യേവമേ ഭഗവത” ഭൂശേ 
ഭ്വശ്ണൂരി ശോകമാത മുവിദിതി; സോഫം ഭഗഥവഃ ശോ 
ചമ, താമാ ഭഗവാന്‍ ശോകസ്വപാരം താരയത്വീതി? 


നി അതീതകാലസംബന്ധിയായ സനാത്‌കുമരമഫാ . 
ര്‍ഷിയെ യഥാവിധി ഉപധഗമിച്ചിട്ടു്‌ ത്രീ നാരദന്‍ ത 
ന്നെ അഭ യനം ചെയ്യിക്കണമെന്നപേക്ഷിച്ചപ്പേംള്‍ 
അങ്ങേയ്കറിയാവുന്നതെന്താണെന്നു - പറഞ്ഞാല്‍ അ 
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ന തിനുപ്പുറമുള്ളതുപദേശിച്ചുതരാ"മെന്നു സനത്‌ കമം. 
രര്‍ മവപടി നു ന ശ്രി ന്മാരഭന്‍ പ. 
ന റയുകയാണ്ട്‌; നി ക 
ക [॥ ളവ: ടക്ക, യജുസ്‌, സമം നാലാമ 
റ വേദമായ അഥര്‍വണം ഇതിഹംസപുൂരാണങ്ങള്‍ 
! അഞ്ചാമത്തെ വേദമെന്നു പായുന്ന ഭാരതം, വ്വ്വാകര 
ണാ, ശ്ടേടകേല്ലം; ഗണ 'തശാസ്രൂം. പ്രശ്‌ ശാസ്ത്രം 
നിധിശാസ്ത്രം ത: ക്കശാസ്രം. നിതിശാസ്രും. ഭൂതവി 
ദ്യ. ദേവവിദ്യ ധനുര്‍വ ദ്വയം സര്‍പ്പവിദ്യ തുടങ്ങിയ 
വയെല്ലാം എനിക്കറിയാം. അച്ഛയോ ഭഗവാന്‍! ഞാന്‍ 
മന്ത്രവിത്തു മാത്രമേ ആകുന്നുള്ളു. ഞാനാത്മാവിന്നെ 
അറിയുന്നില്ല... ആത്മാവിനെ അറിഞ്ഞവന്‍ സകല 
വധ ദം ഭഖങ്ങളെയു , തരണാചെയ്യുംന്നു എന്നു 8൧൮൪ 
നെപ്പോംലെയുള്ളവരില്‍നിന്നു ഞാന്‍ കേട്ടി ട്ട്‌ . ആ 
തീനാല്‍ ഞാന്‍ വൃസനി ന്നു. ഭഗവാനെ അപ്പകാ 
രാ ദ ഖിക്കുന്ന എന്നെ റോ മവകര ക്ട 
ത്‌ 
ഈ സംവാദം അഥവാ യ്‌ ടാ അപ്പേ 
ക്ഷ യം പഠിച്ചിരുന്നാലും ഗുരൂപദേശം 
ക്രടാതെ ശ്രേഷ്‌ഠമായ അറിവിനെ ( അനുഭവജ്ഞാന - 
റ പ്രാപിക്കുവാ൯ സാഭധയമല്പ എന്ന മ 
ന്ന, ' ഇതാണു്‌ ഗുരുവിന്‍െറ സ്ഥാനം ആഥവാ മാ 
ത്തി. വം യോഗേശ്വരനായ ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍ പ്പേല്പം 
സര്‍വ്ഭൂതങ്ങളെയും തന്നിലും തന്നെ സര്‍വ ഭൂതങ്ങളി 
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1 കണ്ടുകൊണ്ടിരുന്ന ബരദ്മനിഷ്ടനായിരുന്ന സ്മ 
ന്ദീപന്ദി??മഫര്‍ഷിയുടെ ശിഷ്യനായിരുന്നു എന്ന കാ 
യ്യം പ്രത്വേകം സ്‌ മുരണീയമാണു'. സമസ തേവിദ്യാസ ി 
പ്വന്നന്മാരായ ആലായ്യുന്മാരില്‍നിന്നു്‌ ശിഷ്യന്‌, യഥേ, 
യം ഏതു വില്വയും അഭ്വസി ക്കാവുന്നതും ആണല്ല. 
തി മതത്തിന്‍െറ പടികള്‍. 
'അഖണ്ഡമായ ബ്‌ റരമവും। ചരചേരാത്മകമായ 
ജഗത്തും താനും ഒന്നാണെന്നുള്ള ബോധം അഥവാ 
അറിവാണു മതത്തിന്‍െറ ശ്രേഷ്‌ “ഠമായ പടി. ഈയ 
ശ്രേഷ ഠമായ ജ്ഞാനത്തില്‍ അഥവാ തത്വത്തില്‍ | 
 എത്തിചേരുന്നതിനു ചില അനുഷ്‌ "റാനങ്ങള്‍ നാം 
സ്വീകരീക്കേണ്ടതായിട്ടണ്ടു” | അതിനെയാണു അഥ 
വവാ ആ കര്‍മ്മങ്ങളെയാണു' & ആചാരം? എന്നു വ്വവ 
' ഫരിച്പ പോരുന്നതു”. ഇതു രണ്ടാമത്തെ പടിയാണു. 
ഈ ഞആചാരങ്ങളെത്തന്നെ രണ്ടായിട്ട തിരിക്കാം. 
1. ദുരാചാരം. 2. സദാചാരം. മതത്തിന്‍െറ ഒന്നാ 
മത്തെ സ്ഥാനം സധൈധയ്യയം ദംരാചാരങ്ങളെ വെടി 
ഞ്ഞു” സദാചാരങ്ങളെ അനുഷ ിക്കുന്നതുതന്നെ. 
നാവിരതൊ ദം ശ്ചരിതാ__ 





ന്നാശാന്തോ നാസമാഹിതഃ 
നാശാന്തമനസോവാപീ 
പ്രജ്ഞാനേനൈനമാപ' “നുയാത്‌?" 
്ി കഠോപനിഷത്‌ 14 





ഭൃശ്ചരിതത്തില്‍ നിന്ന? രര്‍നനടത്തയില്‍ : നിന്‌) 


[ 


ഒഴ്രിയാത്തവനും, സമാധാനം സിദ്ധിക്കാത്തവനുംം ഇ 
ശ്രിയങ്ങളുടെ ചാപല്വത്തെ സയേമം ചെയ്യുത്തേവനും 
മനസ്സിന്‌ ഏകാഗ്രത സിഭ്ധിക്കാത്തവനും ഈ , ജു “ഞാ ി 
നത്തെ (ആത മാവിനെ) പ്രാപിക്കുന്നില്ല. ന 
! ശ്രേഷ്‌ഠമായ അദ്ദൈതജ” “ഞാനം സ്മി: 
വാന്‍ ഒന്നാമതായി ' സകല ചീധ ഒ, .രന്നടത്തക 
ളെയും വെടിയണം. വ്യക്തിപരമോ സാമുദായികമോ 
മതസംബന്ധമേോ। ആയ എല്ലാ ദം &വ്യാപാരങ്ങളെയും 
വിടാതെ ജ൦ഞാനം സിഭ്ധിക്കുകയില്ല. ഏതു പ്രവൃത്തി 
യില്‍ നിന്നു” നമുക്കു? സംസ്‌ ക്ഷാരം ലഭിക്കുന്നില്ലമേ. 
അഥവ യാതൊന്നിനെറ അനുഷ “ഠാനംകൊണ്ടു” ഇട 
യാകുന്നുവോ അതു” [) ന്നടത്തയാണു?. കായികവും 
മാനസികവുമായ സാസ്‌ ഭാരത്തില്‍ നിന്നു” നമ്മെ അ 
ധപ്പതിപ്പിക്കുന്ന സകല പ്രവൃത്തികളും അനാചാര 
ങ്ങള്‍ തന്നെ. 
ചായം കാപ്പി, ടിം ്ചീഡിം മദ്യം മാ 
ലഫരിവസ്‌തുക്കള്‍ കായികമായ സംസ്‌ക്കാരത്തി 
നെറയും കാമം, ക്രോധം, ലോഭം, മോഫാഠ; മദം മാത്സ 
ര്യം തുടങ്ങിയവ മാനസികമായ സംസ്‌ ക്കാരത്തെയും ന 
ശിപ്പി ക്കുന്ന വ്വക്തിപരമായ ദ ന്ന ടത്തകളാണു- ി 
പുളികടി, പാളക്കോലം തുഭൂളലു സര്‍പ്പംപാട്ടു* | 
തുടങ്ങിയ സാമുദായികാനാചാരങ്ങളും മല്ലൂമാംസാദികള്‍ 
കൊണ്ടു ജതാമസികമായ പജ തുടങ്ങിയിട്ടുള്ള മതസം 
ബന്ധമായ ദ ന്നടത്തകളം പേക്ഷിക്കേണ്ടവരുന്നെ. 
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 ഭന്നടത്ത ഏതെല്ലാം ആണെന്ന്‌ സംശയം ആക്കും 

ൽ ഉണ്ടാകം. അതിനാരു ഗീത പറയുന്നു: പ 

ന്‌ തസ്‌ മാ ച്ലാ സ്ത. പ്രമാണംതേ 

 കായ്ക്യകോയ്യ്യവ്യവസ്ഥ തയ 

ജ്‌ ഞാ ത്വാശാസ്രൂുവ ധാ നോക്തം 
കര്‍മ്മകര്‍ത്തു മിഹര്‍ഫസി ന ഗീത. 16. 


 അതുകെ: ണ്ട്‌ നിനുക്കു്‌ കായ്യം ഏതാണു അകാ 

രയം ഏതാണ്‌ (ന്യാ യം ഏതാണ്‌ വിപരീതം: ഏതാ 
ണ്‌ അഥവാ ശരി ഏതാണ്‌ തെറേറതാണ്‌ ) എന്നു 
പിയുന്നതിനു്‌ പ്രമണ മായിട്ടള്ളതു" ശാസ്ത്രമാണ്‌. ധര 
മ്മശാസ്ര്രങ്ങളെ പഠ പ്ൃഷശേഷം നി നിനക്കു ' വിഹിത 
മായ കര്‍മ്മങ്ങളെ അനുഷ “ഠീക്കുക. ഇരവിധമനുഷ്ടി 
ച്ചാല്‍ നീനുക്കു* സ ംഖവും പരമമായ മതിയും ലഭിക്കും 
എന്നു. ] ൂ 
അതിനാല്‍ ശാസ്ര്രങ്ങളെ പഠിച്ചു: നമ്മ, ടെ സം 
സ ക്കാരത്തിനു” അനുയോജ മല്ലാത്ത ക മ്മങ്ങളെ (ഞആ 
ച്വാരങ്ങ൭ ളൂ) വെടിയുക. സംസ്ത്്ാരദയേകമല്ലാത്തകര്‍ 
മ്മം (ആചാരം) ഉപേക്ഷി ടാതെ അനുഷ ിക്കുന്നതു്‌ 
ജീവനില്ലാത്ത ശരീരം വച്ച ” സൃക്ഷിക്കുന്നതിനു്‌ തുല്യ 
മാണെന്നു” ശ്രീ ശങ്കരനും അഭിപ്രംയപ്പെടിട്ടണ്ട'. സക്‌ ൽ 
1) ആചരേങ്ങളുടെയും ജീവനാണു* സംസ്‌ക്കാരം. 
അതിനാല്‍, എല്ലാമതവും അനുശാസിക്കുനാതു്‌* ക 
അനേ ൂഷ “പ്രവൃത്തികളെ യക, പി 
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ക്രിസ്തുമതത്തിലെ [1 കല്ലനകളും ഈ ആശ 
യം ). വെളിപ്പെട്ംത്തുനുണ്ടു്‌. ര്‍ 
_ 4, സ൩യടീച്ച്‌ സാ 19. 
(നീ ഒന്നിനേയും കൊല്ലരുതു' റു 
പ 16൦൦ ടി മ ഠോന്മന്ബ് ക്യ. . 
(നീ പരസ്്രീഗമനും ചെയ്യരുതു; ന 
ര്‍, ടി ൩0% 5869, 
(നീ മോഷ്ടിക്കരുതു” ന 
രം ന്മ 8൧൭1 ൩0% 1087 ദ്ലിടദ്‌ ിഗട്ടം 
(നീ കള്ളസ്സക്ഷോ പറയരുതു ന 
0. [7 811൭! ൨0% 0൦76. 
(നീ ഒന്നിനേയും മോഫിക്കരുതു " 
അതുപോലെതന്നെ ബം ദ്ധാന്‍െറ നിര്‍ദ്ദേശവും. 
1. മോഷ്ടിക്കരുതു”. 9. കൊല്ലരുത്‌: 8. പരസ്ത്രീ 
സംഗം ചെയ്യരുതു”, 4. കളവുപ്റയരുതു. $. പ 
നം ചെയ്യരുതു” എന്നിവയാണ്‌. 


 മഹമ്മദ, മതത്തിലും പലേയിടങ്ങളിലും ദ രാചാര 
ങ്ങളെ ഉപേക്ഷിക്കു വാ൯ അനുശാഡിച്ചിട്ടണ്ട്‌, ക 


അതിനാല്‍ എല്ലാ മതങ്ങളും മതാചായ്യ്യന്മാരും മ 
നുഷ്വരാശ യെ മുഴുവന്‍ ഉല്‍ ബോധിപ്പിക്കുന്നതു” ദൃ൪ന്ന 
ടത്തയെ ഉചേക്ഷിക്കു ന്നതിനുലേണ്ടിയാണ്‌. 


 കലികാലത്തു” ജനങ്ങള്‍ വളരെയധികം ദം,രാചാ 
 രന്മാരായിത്തീരുമെന്നു ” നത്ത്‌ പ്രതിപം 
ലി 
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 ട്പ്രാപ്പെ കലീയുഥെ ഘോരെ 

നരാഃ പുണ്വവിവര്‍ ജ്ജിതാഃ ക്‌ 

 ദംരാചാരരതാ? സര്‍വെ 
സത്വവാത്താ പരാങ്ു,' ം മുഖേ 
പരാപവാദനിരതാ 9 
പരദ്രവ്വാഭിലംഷിണഃ 


പരസ്ര്രീസക്തമനസഃ 
| പരഫിംസാ പരായണ 


ലം ദേഹാത" മദ്ൃഷ"ട ടയോ മ വ്ഥാ 
നാസ്‌ ത്തീകാര്‍ പശുബം ഭായ$ 


[1 മാതാപിതൃകൃതദ്വേഷാ$ പ്‌ 
സ്റ്റ്‌ ദേവാഃ കാമകിങ്കരേ 


ലിപ്രചോഭഗ്രഫഗ്രസ്തര 
'വേദവിക്രയ  ജീവിനദേ 
 ധനാര്‍ജ്ജനാര്‍ ഇ. $ 
ചില്യം മദവിമോഫിതാ$ 
പം പ! 
പ്രായശഃ പരവഞ്ചകാ$ 
 ക്ഷത്രിയാശ്ച തഥാവൈശു 
സ്വധര്‍മ്മത. ാഗ ശീലിനും 
] തദ്വ/ തുദ്രശ്ചയേകേചിദ്‌ 
ബ്രുഫ്‌മണാചാരതല്‍ പരഃ 


ുക് 


സബ്ര്ര്ഷശ്ചപ്രായശോ ഭൂഷ” ത... 
ഭര്‍ ത്തവര്‍ജ്ജാനനിര്‍ഭ യാഃ യ ചയ 
 ശ്വശ്രുരദ്രോഫകാരിഴോ 12 പ 

ട്‌  ഭവിഷ )ത്തിനസംശയ$ ക 
ഏത്തേഷാം നഷ്‌ “ടബംഭധീനാം 

പരലോക കഥം ഭവേത്‌ 


കലിയുഗത്തില്‍ ജനങ്ങള്‍ ഡ്ുമില്ല്തേലളും 
ഭൂരചോരതല്ലരന്മാരും, അസത വാദികളും. പരാപവാ 
ദത്തില്‍ ശ്രദ്ധയുള്ള വരും പരധനകാംക്ഷികളും, പര 
സ്്രീസക്തമനസന്മാരും. പരദ്രോഫികളും ദേഫാഭിമാനി 
കളായ മൂഡന്മാരും, ഇരശ്വരവിശ്വാസമില്ലത്തേവരുംം 
മാതാപ്പിതംക്കേന്മാരെ ദ്വേഷിക്കുന്നവരും കാമകിങ്കരന്മാ 
രായി സ്റ്രീകളെ ആരാധിക്കുന്നവരും. വേദം വിറവ 
ജിവിക്കുന്ന്വരും ധനാഗമനത്തിനുവേണ്ടി മാത്രം വി 
ദ്യാഭ്വാസ- ചെയ്യംന്നവരും മദാന്ധന്മാരും വര്‍ണ്ണാത്രമ 
ധര്‍മ്മം വെടിഞ്ഞവരും., പരവഞ്ചകന്മാരും, ധര്‍മ്മാ 
ചാരത്തിലും സ്വധര്‍മ്മത്തിലും ശ്രദ്ധയില്ലാത്ത വരും, 
സ്വധര്‍മ്മം വിട്ട്‌ അന്യധര്‍മ്മം സ്വീകരിക്കാനാഗ്ര 
ഫിക്കുന്നവരും. സ്ര്രീകള്‍ ഭയമില്ലാതെ ഭത്താക്കന്മാരെ 
വെടിഞ്ഞു” യഥേഷ്ടം സഞ്ചരിക്കുന്നവരും. ശ്വശ്തുരന്മാര്‍ 
 ദ്രേഷേബംദ്ധിയുക്ളവരും ആയി ഭവിക്കുമെന്നുള്ളതിനു 
യാതൊരു സശേയവുമില്ല. ഈയ വിധം നഷ ടബുഭമി 
യോടുംക്ൂടിയ ജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ മരണാനന്തരമുള്ള അനുഭ 
വം എത്ര ഭീകരമായിരിക്കും. ഈ പ്രകാരംഅധര്‍മ്മി 
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ഷ്വഠന്മാരായ ജനങ്ങള്‍ക്കു ഇഹത്തി ലും പ സം . 
ഖമുണ്ടാകേകയില്ല. ം 
ഇഫത്തിലും പരത്തിലും മറ൨ സര്‍വത്ര ലം: 
യിടത്തും സംഖമനുഭവിക്കണമെങ്കില്‍ ഭംഷ്‌ “ക്കര്‍ മ്മങ്ങ 
ളെ സര്‍വാത്മനാ വെടിഞ്ഞു” സല്‍ ക്കര്‍മ്മനിരതന്മാരാ 
യിത്തീരണം- ഒരുവനെ സകല സംഖദ ഖങ്ങളായ 
അദഭവങ്ങള്‍ക്കും . കാരണം അവനെഠ പ്രവൃത്തിയാണെ 
ങ്കില്‍ പ്രവൃത്തിയെ (കര്‍മ്മത്തെ) ശ്രദ്ധിച്ച്‌ നല്ലതു മാ 
ത്രം ചെയ്‌താല്‍ ഒരിക്കലും ദ ഖോക്കേണ്ട ആവശ്യമേ 
ഉണ്ടാകയില്ല. ശാന്തിപര്‍വത്തില്‍ ത്രീ ല്വസേമഫര്‍ 
ഷി പറയുന്നതു നോക്കുക 
“നാനാബീജാജ്മായതേ കിഞ്ചിത്‌ 
 നാകൃത്വാസംഖമേധതേ ക 
സകൃത്ൈവിയതേസരഖ്വം ച ക പ്‌ 
പ്രാപ്യദേഫക്ഷയം നരഃ? പ 
കാരണം ക്രടഭാതെ യാതൊന്നും ഒരിടത്തുമില്ല. കാര 
ണമില്ലതെ ഒന്നും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. അഥവാ ജനിക്ക 
ന്നില്ല ലോകത്തില്‍ കാണുനാ സകല പദാര്‍ത്ഥ 
ങ്ങള്‍ക്കും, സംഖദം ഖങ്ങളാകുന്ന അനുഭവങ്ങള്‍ക്കും കാ 
രണം ഉണ്ടു്‌.  സുഖകാരണമായ പ്രവൃത്തി ചെയ്യാതെ 
ഒരിക്കലും സംഖമുണ്ടാകുകയില്ല. സംകൃതംകൊണ്ടു ി 
സഖ്യത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. ഈ ജന്മത്തിലും അന്വ ജന്മ 
ത്തിലും സംകൃതംകൊണ്ടു” സെരഖ്വം പ്രാപിക്കുവാന്‍ 
കഴിയുനനാതാണ്ട്‌. ഇതു മനസ്സിലാക്കി സ്വകമ്മങ്ങ 
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ളെ സ ഖാനുഭവത്തെമാത്രം: 'ചെയ്യന്നതിനുപയുക്തമം 
യ വിധത്തില്‍ ക്രമീകരിക്കുക. അഥവാ ദം:ഷ്‌ട കര്‍ 
മ്മങ്ങളെ. ഉപേക്ഷിച്ച ശേഷാ സല്ംമ്മങ്ങളെ ശീലിക്കുക 
ഇതാണു്‌ ല്ലാ മതവും വിധിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 
1 സല്‍ക്കര്‍മ്മങ്ങള്‍ ൃതെല്ലാമാണെന്നു്‌ ന ൽ 
നരങ്ങളില്‍ പ്രായേണ എല്ലായിടത്തും പ. 
& അമാനിത്വമദം ഭിത്വ 
മഫാിംസാക്ഷാന്തിരര്‍ജ്ജവം 
 ആചായ്യ്യോപാസനം ശാചം 
സ്ഥൈയ്യയമാത്‌ മവിനിഗ്രഫഃ ശീത. ി 
ക ഇന്ദ്രിയാത്ഥേഷ” ഠ നം 
 മനഫങ്കാര ഏവച്‌ ര്‌ 
 ജന്മമൃത്രു ജരാവ ധി 
 ഭംഖദോഷാനുദര്‍ശനം ദൂ 
അസക്തിരനാഭിഷ്വംഗഃ ല്‍; 
പൂയ്തദാരഗൃഹാദ ]ിഷ്‌ഠ. 
നിത്വചേസമചിത്തത്വ 
മിഷ” ടാനിഷ്ടോപപത്തിഷം. 999 
മയിചാനന യോഗേന 
ഭക “തിരവ്യഭിചാരിണീ 
വിപിക്തദേശസേവിത്വ ) 
രം മരതിര്‍ ജജനസംസദി പ 319. 
ളം പര്‍ അധ്യാത “മജ്ഞാനനിത്വത്വം ക 
ൂ തത്വജ്ഞാനാത്ഥദര്‍ശനം ര്‌ 
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സ്വയപ്രേശസിക്കാതിരിക്കുകം ദംഭീല്ലംയ്‌ മം ഒ 
നിന്നേയും ഫിംസിക്കാതിരിക്കുകം, സഹനശീലം. നി 
ഷ്വ്‌ ക്കപടത അഥവാ മനോവാക്കായ കര്‍മ്മങ്ങളില്‍ 
ഐകരൂപ്യമുണ്ടായിരിക്കുക, ഗുരുശുത്രൂഷ, ബാഫ്യാഭ& 1 
ന്തരശുഭ്ധിം സന്മാഗ്ലസ്ഥിരത, ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹാം വിഷ . 
യങ്ങളില്‍ വിരക്‌തി അഫങ്കാരമില്ലായ്‌ മം ജനനം, മര 
ണം ജരാ; വ്യാധി എന്നിവയില്‍, ദഖത്തേയും ദോഷ 
ത്തേയും അടിയ്‌ക്കടി കാണുക, പുത്രന്‍ ഭായ്യ, ഗൃഹം 
മുതലായവയില്‍ തനെറതെന്നുള്ളഭാവം ഇല്ലാതിര ക്കു 
ക. പുത്രദാരാദീകളുടെ സംഖദം ഖങ്ങുളില്‍ തനിക്കു്‌ 
സ ഖദുഖാഭിമാനമില്ലാതിരിക്കുകം ഇഷ ടാനിഷ്‌ടപ്പാ 
ഫ്ിയില്‍ തുലൃഭാവം ഉണ്ടായിരിക്കുക, ഭഗവല്‍ ഭക്തി; 
ശ്രദ്ധമായ വിജനവാസം, പ്രംകൃതജനങ്ങളില്‍ രതിയി 
ല്ലായ്‌മ, സദാ ആത്മജ്ഞാനതല്ലരനായി വര്‍ത്തിക്കുക, 
തത്വജ്ഞാനത്തിന്‍െറ പ്രയോജനത്തെഗ്രഫിക്കുക മുത 
ലായ ജ്ഞാനസാധനങ്ങളായ സല്‍ ഗുണങ്ങള്‍ ഐഫി 
കപാരത്രികങ്ങളായ സംഖങ്ങളെ ഒന്നുപോലെ പ്രദാ 
നം ചെയ്യംന്നവയാണടെ'. 'അദ്ധ്യാത്മരാമായണം കിളി 
പ്പാട്ടിലും (ലക്ഷ്‌മണോപദേശം) ഇതേ സല്‍ ഗുണങ്ങള്‍ 
അഥവാ സദാ ചാരനുഷ്‌ഠാനം വിധിച്ചു കാണുന്നു. 
മാനവും ഡുംഭംഫിംസാവക്രത്വം കാമംക്രോധം 
മാനേസേവെടിഞ്ഞു. സന്തുഷ “ടനായി സദാകാലം 
അന്വേക്ഷാമാ ദീകളം സഹിച്ച സമബംഭ്ധ്യാ കം 
മന്നുഭാവവുമകലെക്കളഞ്ഞനുദിനം 


9 


മ ഭക്തികൈക്കൊണ്ടു" ഗരുസേവയും ചെയ്തുനിജ._ 
' ചിത്തത്ഭദ്ധിയും ദേഹശുഭ്ധിയും ചെയ്തുകൊണ്ടു 
| നിത്യവും സല്‍ക്ക ൃമ്മങ്ങള്‍ക്കിളക്കം വരുത്താതെ 
സത ത്തെ സമശ്രയിച്ചാനന്ദസ്വരപനായ്‌ 
്‌ “മാനസവചന ദേഫങ്ങളെയട ക്കിത്തന്‍_.. 
പ മാനസേവിഷയ സൌഖ്ങ്ങളെ ്ചിന്തിയാതെ 
[1 ജനുനജരാമരണങ്ങളെച്ചിന്തിച്ചുള്ളി- ന 
' ഒനഹങ്കാരത്വേന സമഭാവനയോടംം 
'സര്‍വാത്മാവാകമെങ്കലുറച്ച മനാസ്റ്സേടേ, 
സർ വാദരാരാമരാമേത്വമിതജപത്തോട, 0 
 ചുത്രദാരാത്ഥാദിഷം നിസ്റ്റേഫത വവും ചെയ്തു 
 സക്തിയുമൊന്നീ്കലും ക്രടാതെ നിരന്തരം 
 ഇഷ്‌ടാനിഷ്‌ “ടപ്രാഫ്തിക്കു തുല ഭവേത്തോട,സ__. 
നൂഷ്ണ'നായ്ക്കിവിക്തശുഭാസ്ഥലേവസിക്കണം. 
പ്രാകൃതജന ങ്ങളുമായ" “ചസിക്കുരുതൊട്ടും 
ഏകാന്തേപരമാത്മജഞാംനതല്ലരനായി 
വേദാന്തവാ ക്യാത്ഥങ്ങള്‍ അവലോകനം ചെയ്തു. 
ജീവിക്കണമെന്നു ്കൂതാണു' രാമമെറ അയനം. 


ഈ സല്‍ ഗുണങ്ങളെ സംഗ്രഫിച്ച" ടു 
ന്ഥങ്ങളിലും പ്രതിപാദിച്ചിട്ടണ്ടു.” 
[ന സത്യ നലഭ്യസ്തുപസാഫേ 4] ത്തൃതാമാ 
ജ്ഞാനേന ബ്രഹ്മചയ്യേണ നിത്യം? 


 മുണ്ഡകോപനിഷത്‌ 8. നി 
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(ഈ ആത്മാവു”. സത്യം. തപസ്‌,  ആത്മജ്ഞാ 
ക്‌ , ബ്ഹ്മചയ്യം . ഇവയാല്‍ നിത്യം, ഉപാസിച്ചു” 
ലഭിക്കപ്പെടേണ്ടതാകുന്നു. ഇവ നാലുമാണ്‌ സനാതന 
ധര്‍മ്മത്തിന്‍റെ നാല പാദങ്ങള്‍ വ വം 
സത്യത്തെ പ്രകീത്തിക്കുകയും അനുശാസിക്കുക. 
യും ചെയ്യാത്ത ഒരു മതഗ്രന്ഥവും ഇല്ല. ) ി 
“സത്വം വദ്‌ സത്വം വദിക്കുക എന്നും. സത്വ 
മേ വിജയതേ? സത്വമെജയിക്കു കയുള്ളൂ. എന്നും. സ 
ത്ച്യോന്നാസ്‌ “തി പരോധര്‍മ്മഃ? സത്വത്തെക്കാള്‍ വലി 
യ ധ൪മ്മമില്ല എന്നും ഞലായ്കുന്മാര്‍ സത്വത്തെ 
പ്രശംസിച്ചിരിക്കുന്നു.. ം 

ന്യേഷം ജിഹ്മമന്രതം € നമായാ പ" യതി. 
ആരില്‍, കൌടില്യവും പ; മായയും ഇല്ലയോ അ 
വര്‍ക്കു"  ഇഈശ്വരസാക്ഷാത്‌ കാരം സിദ്ധിക്കും, റ 

% അശ്വമേധസഫസ്രം ചഃ 
സത്വം, ചതുലയാധു, തം 
നി അശ്വമേധസഫസ്സ്ുച്ച പ; 
വ സത്വമേകം വിശിഷ്യതേ 5 സ്‌മൃതി. 
4 സഫസ്രമശ്വമേധത്തോട്ടൊരു സത്വം തന്നെ 
ലം സഫസ്രപത്രോത്ഭവ൯ തുക്കി പണ്ടെന്നകേള്‍പ്പു 
) അന്നേറെത്തുങ്ങ യതു” സത്വമെന്നറിഞ്ഞാലും 
മന്നവാ സത്വത്തെക്കാള്‍ വലുതല്ലെന്നേമോത്താല്‍ 
ഇതില്‍നിന്നു സഘസ്ത്രം (്തൂയിരം) അശ്വമേധ 
ത്തെക്കാള്‍ വല്തുതന്നെയാണു* ഒരു സത്വം എന്ന്‌ 
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സിീക്കുന്നുണ്ടല്ലേ. ഈ വിം: ആര്‍ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ 
പരലേയിടങ്ങളിലും സത്വത്തെ നിഷ യ ൂ 
പ തപസ്‌. തരിച്ചു സാത്ികമയേത ിനെമാത്രം 
.സധീകക്കുന്നരുന്െ? തപസ്‌  സത്വശുദ്ധീക്കു നി 
ഭാനം തപസ്സാണ്‌. നാരദന്‌ സനത്‌ കുമാര ) മഫര്‍ഷി 
ഉപദേശിക്കുന്നതു നോക്കുക: പം ക. കം 
ആഫാരശുഭ്ധൊ സത്വശുിണെ ല്‌ പ 
ചാന്ദോഗ്യോപനിഷത്‌ ജി ! 

! സകലവിധആദ്ാരവും ശുഭാമാകുമ്മോള്‍ അന്തദ 
കരണ ുഭാമകം. ഇവിടെ ആഹാരം എന്നു" പ്പറ 
ഞ്ഞത്‌ കണ്ണ്‌. മ ക്ക്‌, നാക്കു ചെവി. ത്വക്ക്‌ എന്നീ 
ജു “ഞാനേന്ദ്രിയ്ങളുടെ വിഷയവഞ്ചകമായ രൂപം, ഗ 
ന്ധം രസം. ശബ്ദം സ്പര്‍ശം ന്‌ ഞഡാരങ്ങളെയും 
ചേര്‍ത്താണു. 

കണ്ണകൊണ്ടെ കാണുന്നതും ന്തു കേള്‍ 
ക്കുന്നതും നാക്കുകൊണ്ടു വചിക്കുന്നതും എല്ലാം ശുദ്ധമാ 
യിരുന്നാഅ മാത്രമേ ഫ്ുദയം ശുദ്ധമാകയുള്ള. ഈ വി 
ധം ശ്രദ്ധിച്ച്‌ ഇഞ്ാനേന്ദ്രിയങ്ങള്‍ വഴിയായി ഉണ്ടാകുന്ന 
വിചാരാ; വികാരം. വിജ്ഞാനം മുതലായവയും ശുഭാ 
മായിത്തീരണം ശുദ്ധമായതിനെ മാത്രം ഏഎദയാന്തര്‍ഭാ 
ഗത്തേക്കു* കടത്തിവിടംക, അതാണ്‌ തപസ്സ്‌ 

ജശത്തെല്ലംം ഏകവും അദ്വിതീയവും ആയ ര 
മ ഒന്നുതന്നെയെന്നുള്ള, മോാവയം എല്ല പി 
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ര്‌ ളിലും പ്രശ സ്ധിച്ച പട്ടള്ള ചി ക്യലാംഭത്തോടു,കൂട ക 
ബ്രദ്മചയ്യ്ുവും ആണു്‌ ആത്മസാക്ഷാത്‌ “കാരത്തിനു ' 
] ആവശ്യമായ മറ൪ രണ്ടു ഘടകങ്ങള്‍. ക 
വ ്തസൈ പുതപോമഃ (കിമിതി 





എ ധാതാ വ റ്‌ ഇന്്രിയ . 
നിഗ്രഹവും (ദമവും) ൭. മായി ശ്രത ല്‍ 
സ്ലൂരേത്തകര്‍മ്മങ്ങളും ബ്രഹ്മചയ്യ്യവും ആകുന്നു. സദാ 
സത്വം പ്രറയുക ബ്രുഹ്മവിദ്യയുടെ പ്രമസ്ഥാനമാകന്നു. 
അഥവാ സത്വവക്താവു” ബ്‌ “റമവിദ്യയുടെ . നീവാസ 
സ്ഥാനമായി ഭവിക്കുന്നു. മനോവാക്കായ കര്‍മ്മങ്ങള്‍ ' 
സകലവും കേവലം സത്വയമായിത്തന്നെ ഭവിക്കുന്ന 
പക്ഷം 'അനായാസേന ബ്‌ വ റവമപ്രഫി ൂണ്ടംകന്നതാ 
വ തപസ്സു, തന്നെ ഒന്‍പതു പിമമുണ്ടെന്നു* ഞാരാ 
യണേോംപനിഷത്തില്‍ കാണുന്നു. യ 
ശുംതം തപദഃശാന്തം | തപോടേമസോൽ | 

ന ശമസ്തപോംദാനം | തപോയജ്ഞംതംേ 








ര] ധിഷ'" ക്കപേട്യം; ലട (൭ സത്വം 
ര ലേദപഠനം, മനനം (4) ഇന്ദ്രിയനീധഫം- (൫൫൬ 
ലാ മാം 


ലു 


സമധന രത ഉര്‍ ഉവസ്സറര്‍ ലേകേങ്ങളിലെല്ലംം വയം 
പിച്ചിരിക്കുന്ന ബ്രഹ്മത്തെ ഉപാസിക്കുക ഇവയാണു്‌ 
തപസ്സ്‌. . ഇവയെ അഥവാ സകല സല്‍ ഗുണങ്ങളെ. 
യും സംക്ഷേപിച്ചംണു* ഡ്ധേര്‍മ്മചേര്‌" ധര്‍മ്മത്തില്‍ ക്ര 
ലി ടി ചരിക്കക എന്നാചേയ്യേന്മാര്‍ കൂല്‍ഘോഷിച്ചതു” ക 
ല്‍ | യാത്രൊന്നിന്‍െറ അനുഷ ോണകൊണ്ടാണോ അ 
ഥവാ യാതൊന്നില്‍ക്ര ടി ചരിക്കുന്നതുകൊണ്ടംണോ മ 
നഷ്യനു്‌ പര്‌ 1പൂര്‍ണ്ണനായി ത്തേഷ്‌ ദമയ അറിവിനെ 
ആസ്വദിക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നതു” അതു” ധരമ്മം; യാ 
തൊന്നാണോ പൂ൪ണ്ണതരയി ലേക്ക്‌. നമ്മെ. മടിച്ര 
ണ്ടു നി അതാണു്‌ ധമ്മം. ., ടം 
ഭാരതം സ്വദ്രുരോഹണപര്‍വത്തിലെ അഞ്ചാമ 
മ്യായതതിലുളള്‍ രണ്ടു. ശ്ലോകംകൊണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍. വേദ 
വ്വംസന്‍ സ്വപൃത്രനായ ത്രകന൯്‌ ഭാരതസാരം അഥവാ 
ധര്‍മ്മമാഫര്‍്മ്യം ഉപദേശിക്കുന്നു. 
 ര്‍ദ്ധവ ബാഫ്രര്‍വിരൌമേ ]ഷ 
നചകശ്ചിത്‌ ന്നത്‌ ാ 
പം ഇ തെ യ [ ന 
ധര്‍മ്മാനുഷഠാനം ഒന്നുകൊണ്ടുമാത്രമാണു” ആ 
ത്ഥവയം കാമവും സിഭ്ധിക്കുന്നതെന്നു” ഞാന്‍ രദ്ദുകൈ 
കളും-ഉയര്‍ത്തി ഘോഷിക്കുന്നു. ' എന്നാലതാരും ചെ 
ത്ധികെ രെക്ൂള ന്നുതേയില്ല. ഈ അവ സരത്തില്‍ ണാലു 
ല്ങി പ്രശവും ്യമമനുമ്വം ധര്‍മ്മം ത 
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ന്നെയംണൊന്നു? പ്രത്വേകം പ്രസ്‌ തവ്വേമത്രെ. വീണ്ടും 
വൃസേ൯്‌ പറയുന്നു :---- ല്‌ ന 
ലനജാതുകാമോന്നഭയാന്നലോഭതേ 
ധര്‍മ്മം ത്യജേത്‌ ജീചിതസ്വാപിഫേതോ 
" നിത്ത്യോ ധര്‍മ്മസ്സു; .ഖമുഃഖേത്വനിത്തേ 
ജീവോ നിത്ച്വോ  ഫേതുരസ്വത്വനദിത്വര്‍ | 
റി വിഷയസംഖത്തിനുവേണ്ടിയോ, ഭയംകൊണ്ടേര്‍ 
അത്വാധുഫംകൊണ്ടോ ആരു, ഒരിക്കലും. ധര്‍മ്മത്തെ 
വെടിയരുത്‌. ജീവനെ രക്ഷിക്കുന്നതിനുപോലും ധ്൪ 
മ്മത്തെ ഉപേക്ഷിക്കരുത്‌; അഥവാ ജീവാപായത്തില്യം 
ധര്‍മ്മത്തെ വെടിയരുത്‌. ധര്‍മ്മം സനാതനമാണ ; 
സംഖദ, ഖങ്ങള്‍ അനിത്വവുമാണു”. ജീവന്‍ നിത്വനാ 
ണ്മ; റ അതിനു ശരീരത്തോടു ള്ളബന്ധം അനിത മാണ്ട്‌. 
ഇതാണ്‌ ധര്‍മ്മമാഹാത്‌ മും. പം കു്‌ 
“ധര്‍മ്മസ്യതത്വം- നിഫിതം ഗുഹായാം 
മഹാജനോയേന ഗതഃസവന്ഥഃ?? സ്‌ മൃതി. 
ധര്‍മ്മത്തിന്‍െറ തത്വങ്ങള്‍ ബുഭ്ധ്യയാകുന്ന ഗുഷ 
യില്‍ മറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. . മഹാജനങ്ങള്‍ അഥവാ മഫര്‍ 
ശീശ്വരന്മാർ പോയ വഴിയെ സഞ്ചരിക്കുന്നതു ” ധമ്മംം 
മതാചായ്യയന്മാർ വിധിക്കുന്ന മാ൪ മുത്തില്‍ക്രടി സഞ്ചരി 
ക്കുന്നതാണ ധര്‍മ്മം. ഇതാണ്‌ മതാനുശാസനം, 
ഇന്നു ഭൂമുഖത്തുള്ള സകല ജീവരാശികളേയും അ 
ഭിസംബോധനലെയ്ക്ുകൊണ്ടു്‌ സത മായും ധര്‍മ്മമായും 
ജീവിക്കുന്നുതിനുനുശാസിക്കുന്ന മതാ വേണ്ടായെന്നം 


പ. 
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രെങ്കിലും പറയുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അതിനറെറ അര്‍ത്ഥം സ 
തവും ന്യായവും ധര്‍മ്മവും അവര്‍ക്കുവേണ്ട. അന്ധ 
യവും അക്രമവും മതിയെന്നാണ്‌ നി അതിനാല്‍ സത്വ 
മായും ഗീതിയും ന്യായവും ആയും ജീവിക്കുന്നതിനു 
പ്രത്യേകം നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്ന മതം സകലരാലും സമാരാ। 
ദ്യം തന്നെ; ആ മതത്തെ ആരും വേണ്ടാ എന്നു കരുതു 
കയുമില്ല. 


ഒരു റ്‌ കില ത്ത ിയലും. ആ 
യ സകല തൃത്‌ കര്‍ഷവുഠ അവന്‍െറ മതബോധത്തിലാ 
ണ്‌ സ്ഥിതിചെയ്യും്നതെന്നുക്ളതു” നിര്‍വിവാദമായ 
ഒരു കായ്യയമാണ്ത്‌.  മതാനുശാസ്നകളെ മവുകെപ്പിടി 
ക്കാതെയും മതതത്വങ്ങളെ ലക്ഷ്യമായിക്കരുതാതെയും 
മനുഷന്‍ നന്നാകുമെന്ന്‌ വിചരിക്കുന്നതിനു" യാതൊ 
രു പ്രസക്തിയുമില്ല. കാരണം മനുഷ്യന്‍ നുന്നാകുവാ 
നും ശൃദ്ധനും പൃ൪ണ്ണനും തആയിത്തീരുവാനും ഉള്ള അ 
ശ്യംആവശാമായ കായ്യങ്ങളാണു്‌ മതങ്ങളില്‍ വ്യവഫ 
രിച്ചു കാണുന്നതു”. മതനിയമങ്ങളാല്‍ നിയന്ത്രിതമല്ല 
ത്ത ജീവിതം മൃഗീയ ജീവിതത്തിനേക്കാള്‍ കഷ്ടൃതരം 
തന്നെ. ദംഃഖസംഖാദികളില്‍ തരളിത മ്ൃദയനാകാ 
തെ കാമക്രോധാദികള്‍ക്കുടിമയാകാതെ സത്വം, തപ 
സ്സ്‌ | ബ്രുഹ്മചയയം ഇഞാനം തുടങ്ങിയ സല്‍ ഗുണങ്ങളു. 
ടെ ലിഭനിലമായി' വിശ്വോത്തരമായ ത്യാഗവും സ്നേ 
ഹവും നിറഞ്ഞു നിശ്ചലമായ അറിവു്‌ സമ്പാദിച്ചു” 
ത്വം നിര്‍മ്മമനും. നിോങ്കരിയും, ആനന്ദ 
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മയനും ആയി ജീവിക്കുന്നതിനു” മതം നമ്മെ പഠിപ്പി 
ക്കുന്നു. കൃത വിവേചനത്തിനും, ആത്മവിചാരത്തിനും। 
മതനിഷ യാണ്‌ സഫഹായിക്കുനാതു”. . മതബോധ। 
ത്തോടുക്രടിമതാനുഷ്‌ ഠാനങ്ങള്‍ക്കു ചിധേയനായി ജി 
വിക്കുന്ന മനുഷ്യന്‍ ഏതു മുതസ്ഥനായാലും ശരീ ലോക 
ത്തിന്‌ ഒരു ഉത്തമമാ തൃകയും। വലിയ . ഒരനുഗ്രഹവും 
ആയിരിക്കുമെന്നുള്ളതിനു” യാതൊരു സംശയവുമില്ല. മ 
താ ലാകികാന൯ുയായികള്‍ക്കും ഞത്മീയവാദികള്‍ക്കും 
ഒരുപോലെ പ്രകോജനപ്രദമാണ്‌. മതത്തിന്‍െറ ശാ 
സ്്രമെന്തെന്നറിയാതെ മതാചായ്യ്യന്മാർ വിധിക്കുന്ന നി 
യമങ്ങളെ അനുഷ്‌ ഠിക്കുവാ൯ന്‍ തആഗ്രഫിക്കപോല്ും ചെ 
യ്യാതെം മതത്തിന്‍െറ പരമമായ ിലുുപ 
തകളുടെ കണികപോലും കാണാതെ മദംകൊണ്ടു 
ഭൂഷണം ൭ ചയ്യംന്നതു്‌ ശോചനിയം തന്നെ. 

6. മതതത്വങ്ങളിലെയും ആധാങ്ങലിലെയും 

. ഐകരുപ്വം. 

വിവിധ മതങ്ങളിലെയും തത്വങ്ങളും ആചാര 
ങ്ങളും എടംത്തു നോക്കിയാല്‍ അവ തമ്മില്‍ വലിയ 
യോജിപ്പംഭളവയായി ക്കാണാവുന്നതാണ്‌. 
॥  &മാണ്ഡൂക്വു മേകമേവാലം 
മുമുക്ഷ്ലണാം വിമുക്തയേ? 
ക _മുക്തികോപനീഷത്‌- പം 
മാണ്ഡു ക്വേപനിഷത്തൊന്നിനെ മാത്രം ആത്ര 
യിച്ചാല്‍ മുമുക്ഷം ക്കള്‍ക്കു മേക്ഷേം ലഭിക്കുന്നു. ഇത്ര 








പു 
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മഫാത്തുമുള്ള. മാണ്ഡു കുപേനിഷത്‌* ഘോഷിക്കുന്നതു 
നോക്കുക: ടം കം ചം 
സര്‍വം ഫോേതദ്‌ ബ്‌ഠമ; 
 അയമാത്‌മാബ “റമ? 
ഇതെല്ലാം ബ്‌ “റവമമാണു”; ഈ ആത്മാവും ബ്ബ 
മം തന്നെ. അഥവാ ഭധാത്തില്‍ എന്തെല്ലാം ഉണ്ടോ 
അതു്‌ ഏകവും അദവിതീയവ്ും ആയ ആത “മാവാണു്‌ 
അതാണു” ബറഹാമം. ര ടം ക 
ഭഗവാന്‍ ഗീതയിലും പറയുന്നു. 
% അഹമാത്മാ (ഗീത. 10, 20) ഞാനാത്മാവാ 
കുന്നു എന്ന്‌. ഇപ്രകാരം ദൈവം (ബ്‌റഫ”മം) ആ 
ത്‌മഃവാകുന്നു എന്നും ആത്മാവും ബ്‌റഫ്‌മധവും ഒന്നാ 
കുന്നു എന്നും ള്ള. മതം കരിസ്തവും നും കാണു 
ന്നുണ്ടു", 
“460 35 ജ്ന%" രര നിര്‍. 94) ദൈവം ത്ത 


തമാവാകുന്നു. “1. ദര്‍ സു ദി ൦ ൦/7 (8. ൦൩ 
10, 30) ഞാനും പിതാവും ഒന്നാകുന്നു എന്നീ , വചന 


ങ്ങള്‍ മേല്‍പറഞ്ഞ ആശയം വ വക്തമാക്കുന്നുണ്ടു '* 


പ! 8൩൦ 0101 470൩ 11൨൦ 121൦7 ൮0 ൭൩ 69൩൦ ബാ 
ന്നറ. പ | 162൦ നി 0010 0 0 0 ൦ ച 
0, 01൩ 16 98, 


എത്താന്‍ പിതാലില്‍നിനും ലോകത്തില്‍ വന്നിരി 
നം ഞാന്‍ ലോകത്തെ വം പം പോകു 
ലി ച ി 4 കു റ്‌ ടലി! 1൩007 ൨൮ ം ൩ മു്‌ 


[നി 


പിണ, കറി ട്‌ 1൩ ൩൦, 2൩0 1 1൩൬0 84, ൩ ്ി 90. 
. ഞാന്‍ എന്‍െറ പീതാവ്‌ ലും നിങ്ങള്‍ എന്നിലും ഞാന്‍ 
നിങ്ങളിലും എന്നു്‌ അന്നു നിങ്ങള്‍ അറിയും എന്നും 
൭ളൂള വചനങ്ങളില്‍ നിന്നു” ഈ പ്രപഞ്ചവും ക്രിസ്തു ഭ 
ഗവാനും പിതാവില്‍നിന്നാണു” ആണ്ടായിട്ടുള്ളതെന്നു്‌ 
വ്വക്തമാകുന്നു. ഇതിനെ കുറേകൂടി വ്യക്തമാക്കുന്നുണ്ടു 
യോഹന്നാന്‍െറ സുവിശേഷം ഒന്നാമദധ്വായത്തിലെ 
ട്‌; 3 എന്നി വചനങ്ങള്‍. 
“കി! ധ്വ്ണട ൦൦ 0൭0൦ നു്‌ ന, മര്‍ ല്‍ 11൩ 
ഒട ൩൧% സുല ൩൭06 ൨൭൧ ഇട ൬൭൭൪൦. 1൩ 1൮1൩ സട്ട 
16, ലി ൦ 17൦൬ ൦ 16% ൨3 സബ". 
സകലവും അവ൯ മുഖാന്തരം കളവായി ഉളവാ 
'യതൊന്നും അവനെക്കൂടാതെ (ദൈവത്തെക്രടാതെ തു 
ഉവായതല്ല. അവനില്‍ ജീവന്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു; ജീ 
വന്‍ മനുഷ്യരുടെ വെളിച്ചമായിരുന്നു. 
ഈ തത്വത്തെ ഉപനിഷത്തുകളില്‍ വളരെ വ്യ. 
ക്തമായി പ്രതിപാദിച്ചു കാണുന്നുണ്ടു”. 
ഓം ആത്മാവാഇദമേക ഏവാഗ്ര ആസീത'; ി 
നാന്പയത്‌ കിഞ്ചനമിഷത്‌ ॥ സഇരക്ഷത ലോകാന്‍ നു 
സ്്ജാ ഇതി ॥ സ ഇമാന്‍ ലോകാന സ്പ ജത”? 
-ാശൃതര്‍്രയപോനിഷത്ക്‌ 
 ജഗത്സ്യ, ഷ ടിക്ക മുമ്പു ക ാമരൂപാദികട്ളക്കെ ക 
ഞ്ടു്‌ നി ഇതെല്ലാം (പ്രപഞ്ചം) ത്ത 
 ത്മാവൊന്നുതന്നെയായിരുന്നു,. വ പോരമുള്ളതേമ ഇ 
പാത്ത ആയ വേറെ യാതൊന്നും ഉണ്ടായിരുന്ന ല്ല. 


ടു 


ത്ത, ൭ ആത്മായ നിക്കു ലോകങ്ങളെസ്തഷ്‌ “ടിക്കും 
എന്നു ഇരക്ഷിച്ചം അവന്‍, ഇര ലേരകങ്ങളെ, ൃഷ്ലി 
ചും; ' അതായതു്‌ ഏകവും ശുദ്ധവും ആയ ആത്‌മാ 
വു  ഞാമരൂപാദികളായ ഭേദം കല്ലിക്കുവംന്‍ കഴിയാ 
തെ. അനുഭവൈക്യവേദ്യമായ ആത്‌മാവു“, വ ുകൃതങ്ങ 
ളായ നാമരൂപഭേദങ്ങളോട, ര്ര്ടരിയതായി അനേക ശം. 
ബ' ങ്ങള്‍ക്കും പ്രത വയങ്ങള്‍ക്കും വിഷയമായീത്തിര്‍ന്നു. 

സോ ം / കാമയതബഹുസ്വാം പ്രജായേയേതി 

ഇദം ം സര്‍വമസ്്ജത യദിദം കിഞ്ച?” 

_ ടത്തിയ. ക 


ആത്ത മ മാവു ം പലതായിത്തിരണേം എന്നു കാമ 
ഈ ളു ര സ്ത 
ഷ ടിച്ചു. റിം ന 
തര: സൃ, വ്‌ ട്വാത ദേവാ പ്രാവിശത" [2 

0 തൈ, ഉ. 

ഈ ക്തി സൃ, വവ ടടിച്ചിട്ട: ബ്‌റഫ മം സ്ത 
ച താ ജഗത്തില്‍, തന്നെ പ്രവേശിച്ചു. 

.നാമരൂപാത' “മകങ്ങളായ ഉപധോികളെ കൊണ്ടാ 
ണു” ബ്‌റഹാമം പലതെന്നുള്ള വ്യവഫാരത്തിനു കൂ 
രണമായത്്‌. നാമരൂപാത്‌മകമായ കായ്യപ്രപഞ്ചത്തി 
ന്‌ കാരണം  ബ്‌റഫ'മം തന്നെ. നാമരൂപങ്ങ 
ളാല്‍ പയ ചഥക* പയ ക" ആയിക്കാണുന . വസ്തരക്കളുടെ 
ജനനവും സ്ഥിതിയും ലയവും, ബ്‌റഫാ' മത്തില്‍ തന്നെ, , 
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വ കര്‍ ച ്ു ലി നദീ 
ന്ന ഇള. 


ടം 





 സേഹനം സര്‍വദ,ഃഖാനാം 

' അപ്രതീകാരപൂര്‍വകം 

 ചിന്താവിലാപരഹിതഠം 

॥ സാതിതീക്ഷാനിഗദയതേ? 

നി ല്‍! സര്‍വ ദംഃഖങ്ങളെയും പ്രതികാരം ചെയ്യ 

ണമെന്നുള്ള യാതൊരുദേശവും; ചിന്തയും റ രോദനവും 

ക്രടാതെ സധൈയ്യം വഷ്മിക്കുന്നതാണ്‌ ഫിന്ദമത്ത്തി 

ലെതിതീക്ഷ. ഒരുവൻ ചെയ്യംന്ന ഉപദ്രവത്തെപ്പററി 

ചിന്തിക്കാന്‍ പ്പോലും പാടില്ല; അതുപോലും ക്രടാതെ 

സഫിക്കുന്നതുമാത്രമേ തിതീക്ഷയാകകയുള്ള.. 
ഇനി ക്രിസ്തുമതത്തിലെ ലുക്കോസിനറെറ ലി 

ശേഷം ആറാം അ % 2920 വചനം എടംത്തു 


നോക്കാം. 

വാ ി ലല പി ലിം 0൩ 0൩൦ ലം പ്‌ 190 
1൨6 01൦, ൨0 0൩ വിന 1൨ കിളി സു ്‌ 01ഠലിഠ 
00൨ ൨01൪ ൩00 ൨9 04% ല്ടഠ്‌* 

നിന്‍െറ ഒരു ചെകീട്ടത്തടിക്കുന്നവനു" മറേറതും. 


കാണടിച്ചുകൊട, ക്കുക; നിന്‍െറ പുതപ്പെടംത്തു കളയു 
ന്നവന്‌ വസ്രൃവും തടംക്കരുതു”??. ഇതാണു ക്രിസ്‌തു 
ഉപദേശിച്ചതിതീക്ഷ. ക്രിസ്തു പഠയുന്നതു” നോക്കുക: 

കണ്ണിനു പകരം കണ്ണ പല്ലിനു പകരം പ്ല്ലം 
എന്നരുളി ചെയ്തതു" നിങ്ങള്‍ കേട്ടിട്ടുണ്ടല്ലോ “ . ഞാനോ 
നിങ്ങളോട, പറയുന്നതു”: ദഷ്‌ടനോടെത്ൃക്കരുതു”; നി 
ന്നെ വലത്തേ ചെകിട്ടത്തടിക്കുന്നവന്‌ മറേറതും തിരി 
ച്വ കാണിക്ക്‌? 8. 142൭ 6. 38-39. 
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ക മന്മനാഭവമതഭക്തോ പ. 
പ മദ്യാ പി ി പം. 
മാമേവൈഷ ുസിയുക്ത്വൈവ ന ച ി 
മാത്മാനം മത “പാരായണ? പ്‌ ഷി 34 
. ! എന്നില്‍ മന്സ്സും൨ വ ച്ച്‌; ൽ എന്നില്‍തന്നെ ഭക്തി. 
യുള്ളവനായി എന്നെത്തന്നെ ആരാധിക്കുക” . എന്നെ 
ത്തന്നെ നമസ്‌കരിക്കുക. ഇപ്രകാരം 'എന്നെത്തന്നെ 
ശരണം പ്രംപിച്ചുവനായി മനസ്സിനെ എന്നില്‍ കറ 
പ്പില്ലംല്‍ നീ അ. ശ്യ ത്രേ ഗീതയിലെ 
ശ്ലോകവും പം 
“10 1൨൮0 ന ക ന, ി ദര്‍ സ ച്ചി മം 
൨൭൭൩, ബര്‍ അശ ഖി! ലു ഠി, ബറ ൬൧. ല്ലി! ലു” ഭിന്‌ 
0 [0 1 7 ന്സ്സീി, കര്‍ ്ി് ലില്ചാഠധ്‌. രൂ ക 
നിന്‍െറ ദൈവമായ കര്‍ത്താവിനെ പൂ൪ണ്ണഘ 
ദയത്തോടംം പൂര്‍ണ്ണ ആത്മാവോടും പൂര്‍ണ്ണ ശക്തിയോ 
ടം വൃ൪ണ്ണ മനസ്സ്സോടംം ക്രടെ സ്നേഹിക്കണം എന്നും 
നിന്‍െറ അയല്‍ക്കാരനെ നിന്നെപ്പോലെ തന്നെ സ്സ്സേ 
ഫിക്കണം എന്നും ഉള്ള ലു രക്കേസിന്‍െറ സവിശേ 
ഷം 10. 24-00, വചനവുമായി നോക്കുമ്പോള്‍ പി 
ണ്ട്‌ അന്തരമുള്ളതു”. നം പ 
| ്‌ 4 പ്ര ത്രാണാ യസാ നം ി [. വ ലം | ു ; ം 
ചിന്നശായം ലി തം. മി പ 
ധര്‍ധ മ്മസംസ്ഥാപനാര്‍ ത്ഥായ 
സംഭവാമിയുഗേയുഗേ? വം തു ക 
ല്‍ സാധം സക്ഷോണത്തിനം ദൃഷ "മനിാത്തിനും 
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ധര്‍മ്മസ്ഥാപനാത്തിനും ഞാന്‍ യുഗംതോവം അവതാ 
രം ചെയ്യുന്നു എന്നു ഭഗവാന്‍ കൃഷ്‌ണനും; 
 €ഉരപെടു,ം ഗലീലിയരെ നിങ്ങള്‍ കണ്‍ 
മുനകള്‍ വാനിലുയര്‍ത്തു വതെന്തിനായ്‌ 
!  പരമനൌസസുത൯ മ,തനായപപോല്‍ 
 ധരയിലേക്കു തടി (നിയുംവജം 





7. ന്നോ 


ഫെ! ഗലീലിയരെ! നീങ്ങള്‍ എറ്തീറാണു* ആ 
കാശത്തേക്കു നോക്കി ഞാന്‍ അന്തര്‍ഭ്ഥാനം ചെയ്യംനാ 
തിനെക്കുറിച്ചു വിചാരിച്ചു” ദംഃഖിക്കുന്നതു”, ഈ ൭ 
സേപ്പ്ിന്‍െറ പുത്രനായ ക്രിസ്തയേത്തു മരിച്ചതുപോലെ 
നി ഭൂമിയിലേക്കു തിരിച്ച വരും എന്നു ഭഗവാന്‍ 
ക്രിസ്‌തുവും അരുളിച്ചെയ്‌ തിട്ടുണ്ടു . 

ന ന്ത 

പരദേഷേമു ടനെ കാണുന്നുനീ 

നിന്നുടെ ദോഷം പിന്നെക്കണ്ടാലും 1 

ഗജമാത്രം കാണുന്നീലേതും? 

കടംകിന്‍മണിയോളം  മാത്രമള്ള അന്യന്‍െ ദോ 
ഷത്തെ ഉടനെ .കാണുകയുംഗജമാത്രം വലിപ്പമുള്ള ത 
ന്‍െറ ദോഷത്തെ കാണാതിരിക്കയും ചെയ്യംന്നു, എന്നു 
പറയുന്നതിനെറയും 


 ള്‍ന൪ യും 0൦ 101668 1൨0൩ 11൨൦ ൩0൦ 81൧ 15 10 
11 12000൨൦5 6൦൦, 10 ഞ്ഞ 1101 ൦ 0൭൩ 11൨൭ 38 
൩ ൨97 ണന 9൦7 പ 8. 1യി൦ 6--41 
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യും സ്വന്തം കണ്ണിലെ കോല്‍ വിചാരിക്കാതിരിക്കയും 
ചെയ്യം നാതെത്തു??” എന്നു ചോദിക്കുന്നതിനെറയും അ 
ത്ഥം ഒന്നുതന്നെയാണല്ലെം, 


ക്രിസ്തുവിനെ ഏററവും ചലിയ കലന അഥ 
വാ ഉപദേശം. പരസ്റരം സ്റ്റേഹിക്കുക എന്നാണു, അ 
താണു സ്വന്തം ശിഷുന്മാരുടെ മമനദണ്ഡമായി ക്രിസ്തു 
യേശു കരുതിയിട്ടള്ളതും എന്നു” സംവിശേഷങ്ങളില്‍ 
പലേയിടങ്ങളിലും വൃക്തമാക്ക യിട്ടു. ഉദാഹര 
ണമായി നോക്കുക. റ. 
ണ്ട മട ൬ സേന, എ: 6 10൬6 0൩൭ ണ്‌ 
0419, ഒ 1 ൨൭൦൦ 10760 10൮. ൫൩6൧൦ 10൦൦ 1൨൧൩ ൩൧൦ ൩൭൩ 
ബക് വിട, ൨൮% ൭ ൩൭൩1൮൦ 0൩ വട 12൦ 407 ചിട 11", 
ദ%. ം്ഥ 15, 12-13 
“ഞോന്‍ നിങ്ങളെ സ്നേഹിച്ചിരിക്കുന്നതുപോലെ 
നിങ്ങളും തമ്മീല്‍ തമ്മില്‍ സ്‌നേഹിക്കേണം എന്നാ 
കുന്നു എന്‍െറ കല്പന. സ്റ്റേഫിതന്മാക്കുവേണ്ടി ജീവ 
നെ കൊടുക്കുന്നതിലും അധികമുള്ള സ്‌നേഫം ആര്‍ 
ക്കും ഇല്ല? എന്നുള്ള ക്രിസ്‌ തുവിന്‍െറ വിശ്വോത്തര 
മായ സന്ദേശം അതിനേക്കാള്‍ പുരാതനമായ ഒരു കാ 
ലത്ത്‌ നി 
4 അദ്വേഷ്‌ടാ സർവഭൂതാനാം ന 
മൈത്രഃ കരുണ ഏവച്‌? ശീത! 2 18 
ഒരു ജീവിയെയും ്രോഫിക്കാത്തവനും എല്ലാവ 
രെയും സ്റ്റേഹിക്കുന്നവനും സകലരിലും കൃപപയുക്ളൂവ 
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അം ആയ ഭക്തന്‍ എനിക്കു പ്രിയനാകുന്നു എന്നു” ൫ 
ഗവാ, കൃഷ്‌ണനും വെളിപ്പെടം ത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. 

ഈ വിധം സൂ ക്ഷ്പരിശോധന നടത്തുമ്പോള്‍ 
ക്രീസ” തുമതത്തിലെ ഛല്ലാ പ്രധാന തത്വങ്ങളും സ 
ദ്ദേശങ്ങളും ഫിന്ദംമതത്തില്‍ സരസവും ഹൃദ്യവും വ്യ 
ക്തവുമായി പ്രതിപാദിച്ചീട്ടണ്ടെന്നു്‌ നിഷ്‌ പ്രയാസം 
കാണുവാന്‍ കഴിയും. 

₹  ' കര്‍മ്മനിയമം ന ല്‍ ശ്രീ ബുദ്ധനും 
ഗഫനാകര്‍മ്മണോ ഗതിഃ? (ഗീത 4. 14) കര്‍മ്മ 
ത്തിനന്‍െറ ഗതി അറിയപ്പെട, വാന്‍ ട൪ഘടമാണെന്നു 
ഭഗവാന്‍ കൃഷ “ണനും പറഞ്ഞിട്ടു്ടു'. 


ബം ദ്ധമതത്തിലെ ഏററവും വലിയ സിദ്ധാന്ത 
മാണ്‌ അഫീംസ ക്രടാതെ 'ഗോവധത്തിലുള്ള പാപ 
ത്തെയും അധര്‍മ്മത്തെയും ഗ്രഹിച്ചു വിഷ്ണു അവതരി 
പൃതാണു” ബദ്രനെന്നു്‌ ഗീത ഗോവിന്ദത്തിലും കാ 
നീന്ദസിയജ്ഞവധേ രഫഫ ശ്രംതിജാതം 
സദയ ഘ്ൃദയദര്‍ശിത പശുഘാതം 
കേശവധ്യതബംഭാശരീര ജയ ജഗദീശഫ്ഫരേ?? 
ം ___ഗീതഗോവിന്ദം-- 
കേശവന്‍ (ദഥവാന്‍ വിഷ്കകു) തന്നെ ബ,ദ്ധനായി 
അവതരിച്ചു എന്നിരുന്നാലും ശരീ അദ്ദേഹം ഫിംസ 
യെ സര്‍വാത്മനാ വെവത്തിരുന്ന. ഈ അദ 
വ്രതം ഹിന്ദുമതവും നിരദേശിച്ചിട്ടണ്ടു്‌. ക 
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യോഗങ്ങളില്‍ രാജനായ രാജയോഥത്തിനറെറ ഏ 
ടടംഗങ്ങളില്‍ ഒന്നാമത്തെ അംഗമാണ്‌ യമം. യമം. 
എന്നു വച്ചാല്‍ തിരോധം എന്നാണ ത്ഥം. ഈ യമ 
ത്തിന്‍െറ അഞ്ചും സല്‍ ഗുണങ്ങളാണ്‌ അഫിംസു സ 
ത്വം, അസ്കേയംം ബ്രശ്മചയ്യം, അപരിഗ്രഹം 1: 
ന്നിവ. ഒരു പ്രാണിക്കും മനസ്‌ “വാക്കു, കായം ഇവ 
' കൊണ്ടു ഒരു കലേത്തും ഒരു പിഠയ്യഛ കാരണമാകാതി, 
രിക്കുനനതാണു” അഫീംസ. ഈ അഹിംസ ശാരീരി 
കമായ തപപസ്സുാണെന്നു' ' ഗീതയില്‍ ഭഗവാനും പറയു 


പ്ര 


ദേവദ്വിജ ഗുരുപ്രാജ്ഞ 
_പൂജനം ശാജമാര്‍ജ്ജവം 
ബ്ര ഹ്മചയ്യമഫിീംസാച നി 
” ശാരിരം തപളച്യതെ? ശീത പം 
ദേവന്മാര്‍ , ബ്രാമണ, ഗുരുക്കന്മാര്‍, പ്രാമ്ഞ 
ന്മാർ ടു പൃജിക്കുക ശാചം (ബാഫ്യാഭുന്തര 
ശുദ്ധി) നിഷ്‌ കളങ്കത. ബ്രുഹ്മചയ്യം, അഹിംസ, ഇ 
വ ശാരീരികമായ (ശരീരംകൊണ്ടുചെയ്യംന്നാ) തപസ്സും 
ഞ്‌. ഹിംസയെ അഗ്നിപുരാണം വിവരിക്കുന്നതു 
ഈ വിധമാണു” ല്‌ 
ഉദ്വേഗജനനം ഫിംസാ 
സന്താപകരണം തഥാ 
രുക്‌കൃതീ ശോണിതകൃതിഃ 
പൈതശ്ുന്യകരണം തഥാ 
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ഷ്ിതസ്വാധിനിഷേധശ്ച 

ക മ൪മ്മോദ്‌ഘാടനമേവച 
' സംഖാപഫ്‌ നുതി സംരോധേ 
ൽ വധോദശവിധാചസാ -- തി ക 


'  ഉദ്വേഗജനന്ം, സന്താപകരണം; വേദന ജനിപ്പി 
ക്കല്‍, രക്തം പുറപ്പെടംവിക്കല്‍, ഏഷണി പായുക, 
ഫ്ഠിതം നിഷേധിക്കുക, ഗോപേ ൦ല്‍ഘാടനാം, സംഖ , 
മെന്നു വ്യാജം. പറയുക. സ്വതേന്ത്രത്തെ തടയുക. വ 
ധീക്കുക. ഇങ്ങനെ ഹിംസ പത്തു വിധമണ്ടു്‌. മനോ 
"വാക്കായ കര്‍മ്മങ്ങളില്‍ അവയെ ചെയ്യാതിരിക്കുന്ന 
താണു ശരീയായ  അഹിംസയെന്നു അഹിംസയെ. 
നിര്‍വചിക്കുകയും 4 അഹിംസേധര്‍മ്മതുത്തമര്‍?? അഫിം 
സാധ്രതം ഏററവും ഉത്തമമായ ധര്‍മ്മമാണെന്നു” അതി 
നെ പ്രശംസിക്കയും അനുശാസിക്കയും കരടി അഗ്നിപു 
ഏാണാ ചെയ്യംന്നുണ്ടു. 

ഈ വിധം ബുദ്ധമതത്തിലെ സാരമയേ ഉപദേ 
ശങ്ങള്‍ ഏല്ലാം എടംത്തു നോക്കിയാല്‍ അവയും ഫി 
നമതത്തില ടങ്ങിയിട്ടണ്ടെന്നു കാണാം. എന്നുതന്നെയ 
ല്ല ത്രീബംഭ്ധന്‍ ഒരു മതവും പ്രചരിപ്പിച്ചിട്ടില്ല; അദ്ദേ 
ഫം പ്രചരിപ്പിച്ചതു ഫിന്ദം മതത്തിലെ സനാതനധര്‍ 
മ്മം മാത്രമാണു . ക്‌ 

സത്വം സമത്വം, അന്നം സല്‍ക്കര്‍മ്മം 
ഇവയെ അനുശാസിക്കുന്ന കൊറാനും അഥവാ ദൈവ 
ത്തിന്‍െറ പ്രവാചകനായ ത്തീ നിബിയുടെ ഉപദേശ 
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വും എടംത്തു തൂലനുംചെയ' തു നോക്കിയാല്‍ അവയും 
ഫിന്ദംമതത്തില്‍ ഉള്‍പ്പെടന്നതായിക്കാണാം- 

സിക്കുമതസ്ഥാപകനായ ഗുരുനാനാക്കുസിംഗ 
ന്‍െറ പ്രധാന സന്ദേശം ഈ വിധത്തിലാണ്ട. 


_ , ആ മാഷ ദസ ൩൭ ന്ധ സ്റ്‌ 

3230 വന സന്ന ൧൧, 10൩൩൧7" ൧.11 ദ 132180 
ഞെ 9122) 2൭0 2൧0 9201 7042 84,013 14.1 
1313] 8401 30 97 2171 ടയ അതായതു്‌ 


എനും ൩൦ 0൦6൩൦ റദ്ന;; ൭ ബ്ബ ഗേ ൩൧ 
നലറ൦ല ബറ ഭയടല്സം൩ ലി! 1്ട ഗമ, 1766 നാന 
ക ൭൩0 ബഞ്ബ്, ൩൨38, ൨0% ബാദ്‌ 0 14701൨ ബറി 
ദ, ടല ട്ധാടിടബ ൩ ൮൦. സ്വര. 0 0൦ സബാ 
൨0 ലട 1൦ ഇക്‌ ഡം, സ്വ്ദ്ട ൨൦ സ്ഥം 
സ്പ ധ്ം ബര. സ്വ്ടബി 0൭ ിി വിട ടച്‌ 
പി 


സനാതനനും. തന്‍െറ. സൃഷ്ടികളെ ഭയശത്രംത്വം 
ദികളില്‍നിന്നു്‌ രക്ഷിച്ച്‌” തന്നല്‍ സൃ ക്ഷിച്ചു പ്രി 
പാലിക്കുന്നവനും, കാലാതിതനും.. ജനനമരണരഫിത 
നാ നിരാധാരനു., ജഞാജാസവരൂപനും, ഏകനും ആയ 
പരമാത്മാവു” ഒരു ഗുരുവിന്‍െറ: അനുഗ്രഹത്താല്‍ അ 
ഹിയപ്പ്െടേണ്ടതും സാക്ഷാത്‌ കരിക്കുപ്പെടേണ്ടതും ആ 
ണു. ഇതാകുന്നു. സത്വം. ഇതായിരുന്നു സത്യം. ഇതാ 
യിരിക്കും സത്വം: ഇതു നിശ്ചയമായും-സത്ചും തന്നെ. 

 ആത്മസാക്ഷാത കാരം ശുരുപ്രസാദംകൊണ്ടു ല 
ഭിക്കേണ്ടതാണെന്ന നത സന്ദേദത്തോിെ. 
[॥ സ്ധാരം..... ല്‍ . ന 








വി 


8 


 €തദവിജ്ഞാനാര്‍ത്ഥം ഗുരുമേവാഭിഗച്ചേആേത്‌ 

(പ്രത്വഗാത്മാവിനെ അറിയുന്നതിനു” കാഴ്‌ച. 
ദൂവ്വങ്ങളോടം രി വേദജഞ്ഞനും ബ്രഹ്മനിഷ'ഠനുമായ 
ഗുരുവിന്‍െറ അടക്കല്‍ തന്നെ ചെല്ലണം) എന്നു” അ 
 നീര്‍ണ്ണ്ണേയമായ കാലത്തുതന്നെ ശ്രംതിയും വിധിച്ചു 
കാണുന്നു, 

സകല മതങ്ങളിലെയും തത്പസഞ്ചയത്തെ ഉള്‍ 
ക്കൊള്ളന്ന അത വിശിഷ മായ മഹാമതമാണു്‌ ആ 
യ്യമതം, അഥവാ സനാതനമായ ഫാന്ദംമതം. ഈ 
ശ രനെ പ്രാപിക്കുന്നത ിന--നിത്വശാന്തിയെ അനുഭ 
വാക്കുന്നതിനു __വേണ്ടിയുള്ള ജീവാത്മാവിന്‍െറ യ 
ത്നങ്ങളെ. സഫഥലമാക്കുന്നതിനു” ക്രമപ്പെടംത്തിയിട്ടുള്ള. 
നിര്‍ദ്ദേശങ്ങള്‍ അഥവാ മാര്‍റ്ലാങ്ങള്‍ മതങ്ങളില്‍ വ്യ 
്തമാക്കിയിട്ടുണ്ടു'. ഏതു മതാനുയായിയായോലും ഈ 
ശ്വരനെ പ്രാപിക്കാമെന്നുകൂളൂതിനും സംശയമില്ല. 
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തി തിരുവവതാരം ചെയ്യ ഭഗവാന്‍ ശ്രീ രാമകൃഷ്ഷ്ദേ 
വന്‍ തന്‍െറ ജീവിതംകൊണ്ടു” ഏതു മതസ്ഥനായും 
ലും ഈശ്വരനെ സാക്ഷോത്‌കരിക്കാം. മതതത ങ്ങള്‍ 
അനുസരിച്ചു ജീവിച്ചാല്‍ മത യെന്നു” പ്രായോഗികമാ 
ക്കി കാണിച്ചിട്ടുണ്ടല്ലോ. തന്‍െറ പരിപാവനമായ 
ജിവിതത്തിൽല്‍ക്രടി ഓരോമതപ്പകാരവും ആത്മസാക്ഷാ 
ത്‌ ത കരേ. ഈശ്പരദരശനം-..സിഭധിച്ച ത്ത യോഗീ 
ശര൯ യതമതതതപഥ"* എത്ര മതമുണ്ടോ അത്രയും 


ംവരി പതിനെട്ടാം തീയ 





൭ 


മാകൃഗ്ലൂവും ഉണ്ടു” ഗഎന്നരുളിച്ചെയ്യംകയും ചെയ തൂ. 
1966_ംമാണ്ടിന്‍െറ അവസാനത്തോട,ക്രടി ഒ 
ഗവാ൯ രാമകൃഷ്‌ണന്‍ ഇസ്‌ ലാംമതപരിശീലനം ന 
ടത്തി തത്‌ഫലമായി “4 ൩൭൪൮ ടകം ബില ഈമന 
ബദ്ധ ൩0 സന അയി 06൧70 യാദ്‌ വസ്തു. 
തേജോമയമായ ഒരു പുരുഷരൂപം ഗാംഭീയ്യമേറിയ മു 
ഖത്തോടംം വെളുത്ത താടിമീശയോടം ക്രടി അദ്ദേഹ 
ത്തിനു പ്രത്വക്ഷമായി. അഥവാ അദ്ദേഹം ശ്രീ മഹ 
മ്മദ, നിബിയെ സാക്ഷാത കരിച്ചു. 
ഇതിനുശേഷം 1831 4_നോടം സമീപിച്ചു അദ്ദേ 
ഹം ശ്രീയേശു വിനെയും സാക്ഷാത “കരാിക്കുകയുണ്ടായി. 
അദ്ദേഹം ക്രിസ്തരയേശുവ। നെ സാക്ഷാത ന്തം 
പറയുകയാണ്‌ ര 
പ്പഠിര്‍ അട, ൩൦ ഓ൦ഠ ബട നം 121000 [റ ൮൦ 
2606൦൩൧00൩ വ്‌ 11൦ ൬0110, ൩0 ബ്റ്‌൦൦൦റി ൭ ടദ വ്‌ പ്രവ 
൧07 ൨൦ 10൬൦ 04 ൩൩. % 5 11൦, 2൨൦ സലട്‌/ണ 0 ദഗുാമ്ന, 
൩൨൧0 139 1൩ ബി ൮൩൦൩ അ്൧. 6൦റ്, 1135 ലയ 106 
1091൩൧0൦" 
ച്‌ എന്ന എ രക്തം ലോകസരക്ഷ 
ണത്തിനുവേണ്ടി ചൊരിഞ്ഞവനും ലോകരോടുള്ള അ 
നുകമ്പ നിമിത്തം ക്രേശസമുദ്രത്തെ തരണംചെയ്യേണ്ടി 
വന്നവനും ആയ ക്രിസ്തുവിനെ നോക്കുക. പരമാത്മാ 
വുമായി (പ "താവുമായി) ഐക്യം പ്രാപിച്ച ക്രിസ്‌തു 
വാണു” പരമയോഥി. അദദ്ദഫമാണു” സ്ന്റേഫ സ്വരൂ 
പ൯?, ഏന്നു. ല്‍ ന 
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ഇപ്രകാരം പല മതങ്ങളില്‍ക്രടി അതതു മതസ്ഥം 
॥ പകന്മാരെ  അനുഭവഗോചരമാക്കിയ പരമഹംസന്‍ 
ഈ വിധം നമ്മോട ടംപദേശിക്കുന്നു. 

സം നല്്ടര്‍ി ഒ] ല്സ്ിറട, 11൨൦ റ്‌ [ 
6 ട്ര ഒബഠ൪ ൩0൦൨൩൭ 0൮ സദ, ബ്ബുബമ്ബബ; ൭൬൫ 
2൬൦ ഒ, 1.60 ൭൭൨൨ ൩൩ 40110൭ വി 0൩ ൧. 1112൦ 
ട്ടി” ൩0൪ 0ിബി് ലിട6െ 00 1൩0൭ 000 10640൦ 08 
00 1൮൩. 11൦ നവ] ടയ൦7 മം 131൨." 

ഞാന്‍ എല്ലാ മതവും പരിശീലിച്ച മ്വള്‍ിിള 
ട്ടു മതങ്ങള്‍ സാരാംശത്തില്‍ ഒന്നുതന്നെ; നാമം. 

രൂപം. വൃലസ്ഥ ഇവയില്‍ തുച്ല്മായുള്ള വൃത്വാസം 

മാത്രമെയുള്ളൂ. ഓരോ മനുഷ്യനും അവനവരുള്ള മാര്‍ഗ്ഗ 
ത്തില്‍ (മതത്തില്‍) ക്രടി സഞ്ചരിക്കട്ടെ. ആരാണേഃ 
ആത്മാത്ഥമായും തത്സാഹമായും ജഈശ്വരസാക്ഷാത്‌കാ 
രത്തെ കാഠക്ഷിക്കുന്നുതു” അവനു” ശാന്തിയുണ്ടാകട്ടെ : 
അവന്‍ നിശ്ചയമായും ഈശ്വരനെ പ്രാപിക്കും. ആ 
ദ്ദേഹം തുടര്‍ന്നു പറയുന്നു :-_ 

“എം ൩൦ ഇടഖ് ം! 10൬6 ഗന ൬707 0200൨ സംഖ 30, 
10 ൩0 ബ്ര ലാഠ0യ% 00൦ബ്ബ൦ മലിനം നം൦ ദ്ദ ല്‍ 
൩൦൦ ൧1 നനെ 310൬ [ പ്‌ ദ്ധ, 210൬ 1%% മ. 
ദി 800. 

സഫോദരനോടുള്ള. നത്ത്‌ വാദിക്കേ 
ണ്ട ആവശ്യമില്ല? സാക്ഷാത'കരിക്കുക. മതസീദ്ധാ 
ന്തങ്ങളെയും മതങ്ങളെയും കുറിച്ചു തര്‍ക്കിക്കുകയേ വേ 
ണ്ട; ഒന്നേയള്ള. എല്ലാ നദിയും. സമുദ്രത്തിലേക്കെഃ 
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ഴുകുന്നു. അതേ ഒഴുകക; അന്വയരേയും യഥേഷ്‌ ട്ടം ടം ഒഴു 


കന്നതിനനുനുവദിക്കുക. ' എന്നു്‌ 


ഇതാണോ” മതത്തിന്‍െറ പരമാത്ഥ സത്വം... ഏ 
താദര്‍ശമായ പരമാര്‍ത്ഥം ഗ്രഹിച്ച ശ്രീരാമകൃഷ്‌ണപ്പ, 


 രമഫംസന്‍െറ പ്രധാന ശിഷ്യനായ ത്രരീമദ്‌ വിചേകം 
നന്ദ സ്വാമികള്‍ മതം എന്തണൈന്നു വ ക്തമാക്കിയി 


ാ 


ടടണ്ട്‌. 1: നി 
ഗം പര്‍ 19 1126 ന്‌ി ാ ട്‌ ജഞ്ങലി 
വഹ്ബ 1൧6൭൨ ! 7 ൩൭൪. "" പം 


മനുഷ )നിലുള്ള ശു ക്തിവിശേഷത്ത' ന്‍െറ സാക്ഷാ 
ത്‌ കാരമാണു” മതം ഫ്രന്നു  പണ്ഡ്‌ (തനായ അദ്ദേഹം 
പ്രവചിച്ചതനുസരിച്ചു” മതത്തെഗ്രുഫിച്ചു ജീവിത ത്തെ 
അന്തയ്മാമിയായ ആത്മാവിനെ സാക്ഷാത “കരിക്കുന്നു 
തിനുപയുക്തമായ വിധത്തി ത ക്രമപ്പെ ടത്തുന്നപക്ഷം 
ശാന്തിയും സമാധാനവും സര്‍വോപരി നിത്യാനന്ദവും 
നിസ്്റന്ദേഫം ഏതൊരു വൃക്ത ക്കും കൈവരിക്കുവാന്‍ 
സാധി ഒ. 


മതതത്വങ്ങളെ ഗ്രഫിക്കാ൭ തയും അവയെ വേണ്ട 
വിധത്തില്‍ അനുഷ്‌ഠിച്ചു നോക്കി അവയുടെ. ഫല 
ത്തെ അനുഭവപ്പെടംത്താതെയും മതാ അബദഭ്ധമാണെ 
ന്നു തിഃ ക നില. പരമതുടൂഷണം ചെയ്യ, 
കയോ ചെയ്യുംന്നതു വലിയ തെററാണെന്നത്‌ വിചാരി 
ക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ്രടാതെ മതതത്വങ്ങളെ അനുഭ 
വത്തുല്‍: വരുത്തിയിട്ടളള ഒരാള്‍ ഒരിക്കലും പരമത 
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ഷണത്തിനു തയാറാവുകയും ഇല്ല. 


മതതത്വങ്ങളെയും മ മതാനുശാസനങ്ങളെയും അനു . 
ഫ്ലിക്കുവാനുളള. വ്യക്തികളുടെ പ്രാഫ്മരിക്കുറവു ഒന്നുകൌ 
ണ്ടുമാത്രമാണു” അഥവാ വൃക്‌തികളുടെ സ്വാത്ഥതയുട 
അജഞ്മതയും കാമവുമാണു്‌ അവരെ അധര്‍മ്മതല്ലരരും 
മത അവിശ്വാസികളും സര്‍വോപരി എന്തും ചെന്റ്റന്‍ 
മട്ട ിയില്ലാത്തവരും ആക്കിത്തീര്‍ത്തിട്ടള്ളതു”. മതാചർ 
യ്ന്മാരും മതഗ്രന്ഥങ്ങളും നന്മനിറഞ്ഞജീവിതം നയി 
ച്ച നിത്യസംഖം ആസ്വദിക്കുവാന്‍ അനുശാസിക്കു 
മ്പോള്‍ മനുഷ്യന്‍ കാമത്തിനു” ( ആഗ്രഹത്തിനു) അടി 
മയായി ധര്‍മ്മവും സത്യവും നീതിയും സ്റ്റേഹവും വിട്ട. 
മൃധീയമായി മ്രീന്തെല്ലമോണു്‌ കാട്ടീകൂട്ടന്നതു". ഇതു” 
മതാചായ്യ്യന്മാരുടെയോ മതഗ്രന്ഥങ്ങളുടെയോ തെറലല്ല; 
പ്രത്വൃത അനുഷ്യിക്കുന്ന വ്യക്‌ തിയുടെ കഴിവുകേടംമാ 
തരം മതം മനുഷ്യനെ ശുഭാനും പ്പു പരണ്ണനും ആക്കിത്തി 
ട്ടന്നു. 

! ഏതായാലും സദ ദ്രേശത്തോടു,ക്രട മാത്രം ആചാ 
രുന്മാര്‍ നമുക്കുവേണ്ടി രചില്വിട്ടുളള മതഗ്രന്ഥങ്ങള്‍, . 
അമൃല്യ ജ്ഞാനഭണ്ഡാഗാരമായ തത്വശാ സ്രങ്ങള്‍ 
പഠിക്കുന്നതും അതിലെ വിധിപ്രകാരം ശീലിക്കുന്ന 
തും നമ്മംടെ സകലവിധ ദംദഃഖങ്ങള്‍ക്കും ശാന്തിയുണ്ടദ 
കുന്നതിനു" അദ്വിതീയമായ ഓഷധങ്ങള്‍ തന്നെ. നു 
മ്മൃടെ്‌ മനസ്‌ നിത്വാനന്ദത്തിനും നിത്വശന്തിക്കും 
വേണ്ടി മതാചായ്യുന്മാരിലും മതഗ്രന്ഥങ്ങളിലും ക്രടി 
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പരമാത്മാവായ ജഗദീശ്വരനില്‍ ചെന്നു ചേരുകയും 
അവിട്രെയെല്ലാം ബംദ്ധിയും ശ്രദ്ധയും ഉറയ്മ്ഛകയും വ്‌ 
ൂട്ടെ എന്നു പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചകൊള്ളുന്നു. നി 
ഇഫചേദവേദീലഥസത്വമസ്തീ 
 ഇചേദിഹാവേദീന്മഫതീവിനാഷ്‌ ടിഃ | 


ഭൂതേഷു ഭൂതേഷുവിചിത ധീരാഃ 
പ്രേത്യാസ്‌മല്ലോകാദമ_,താഭവന്തി ॥ 


ഓം ശാന്തിഃ ശാന്തിഃ ശാന്തി 


